Adam’in lyiligi Igin Filminin Yonetmeni Laura Wandel’den Réportaj
Cocuk, Anne, Hemsire ve Biitiin Sistem
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Laura Wandel’in ikinci uzun metrajli filmi Adam’in lyiligi igin istanbul’da ilk kez
lll. Sanat Diinyamiz Film Guinleri’'nde gosterilecek. Film, beslenme
yetersizliginden hastaneye yatirilan Adam’a bakmakla ytkiimli olanlar
arasindaki hiyerarsik iliskileri ele aliyor

23-26 Ocak 2026 tarihlerinde Yapi Kredi Kiiltlir Sanat’ta diizenlenecek olan Ill.
Sanat Diinyamiz Film Giinleri, Laura Wandel’in yazip ydnettigi Adam’in lyiligi
icin filmine ev sahipligi yapiyor. ilk uzun metrajl filmi Playground ile 2021’de
Cannes Film Festivali’'nde FIPRESCI Odiili’nii kazanan Wandel, filmde, dogal ve
birincil islevi cocugunu beslemek oldugu kabul edilen annenin bu islevi yerine
getirmemesi olgusuyla karsilastiriyor izleyiciyi: Lucy bir hastanenin personel
eksikligi ceken ¢ocuk servisinde ¢alismaktadir. Beslenme yetersizligi teshisi
konulan doért yasindaki Adam onun bakimina verilir. Cocugun hastaligindan
sorumlu tutulan anne Rebecca’nin Adam’in yaninda kalmasi mahkeme karariyla
yasaklanmistir. Lucy, bu sikintili anneye yardim etmek konusunda elinden gelen
her seyi yapacaktir. Yonetmen Laura Wandel, filmin yapim sirketi tarafindan
hazirlanan ve asagida bir bolimune yer verdigimiz soyleside hikayenin ¢ikis
noktasini, filmdeki olaylari ve karakterleri nasil ele aldigini anlatiyor.

Lucy’yi oynayan Léa Drucker’a 62. Antalya Altin Portakal Film Festivali
Uluslararasi Yarisma En lyi Kadin Oyuncu 8diiliinii kazandiran film, istanbul’da
ilk kez 24 Ocak Cumartesi glinl saat 16:00°da Ill. Sanat Diinyamiz Film Gunleri

kapsaminda gosterilecek. Tema basligl “Kim Kimi Yiyor?” olan Ill. Sanat
Dinyamiz Film Glinleri beslenme, aclik ve tokluk, besinin kaynagi ve paylasimi
gibi temalara odaklaniyor. KiratorlGgini Engin Ertan’in yaptigi Film Glnleri,

YKKSY Etkinlikler Yoneticisi Ahsen Erdogan, Sanat Diinyamiz dergisi editori
Fisun Yalginkaya ve Engin Ertan tarafindan hazirlandi.

Adam’in lyiligi Icin adl ikinci filminizi bir hastanenin pediatri kogusunda
kurmaniz icin size ilham veren sey neydi?

L. W.: Yazarken ilhamimi hep bir ‘yer’den alirim. Hastaneler, bir¢cok farkl
yasamin kesistigi, toplumdan ger¢ek kesitler sunan yerler olarak ilgimi
cekiyordu. Pediatri kogusundaki giindelik yagami filme alma fikri, cocukluk
olgusuna ilgimden kaynaklaniyor. Ama agik¢asi pediatri koguslar1 hakkinda
onceden pek bir bilgim yoktu. Arastirmalarima basladigimda artik emekli olan



cocukluk doktorum beni sosyal hizmetlere odaklanan ve Belgika’da iyi bilinen
Saint-Pierre hastanesine gonderdi.

Hikaye nereden ¢ikti?

L. W.: Arastirma yaptigim hastanede ¢ocuk doktorlarindan biri bana bir
cocugun hikayesini anlatti: Yetersiz beslenme nedeniyle hastaneye kaldirilmigti:
Annesi ona tohum ve meyveden bagska bir sey vermiyordu. Bu beni ¢ok etkiledi.

Insan nasil bu noktaya gelebilirdi? Her sey yerli yerine oturmaya baslamusti.
Yavas yavas beslenme fikri 6ne ¢ikt1 ve bu da zihnimde annelik hakkinda bir
diisiince zincirini atesledi. Ancak sunu agikca belirteyim, Adam in Iyiligi Icin
valnizca yetersiz beslenmeyle ilgili bir film degil. Aslinda filmde Adam’in
annesi Rebecca’nin ona ne yedirdigi konusunu kasitli olarak muglak
birakiyorum. Amacim kesinlikle veganlari, vejetaryenleri ya da herhangi birini
damgalamak degil.

Bu filmde irdelenen konu, daha ¢ok, iliskilerdeki tahakkiim, degil mi?
Tipki ilk uzun metrajh filminiz Playground’daki gibi ama bu kez bu
konuyu biraz farkh bir sekilde ele aliyorsunuz.

L. W.: Saninim tahakkiimden ziyade hiyerarsik iliskileri irdelemek istedim bu
filmde. Ayrica bakis agilarmin kim oldugunuza bagli olarak nasil
degisebilecegini gdstermek istedim: Ister bashemsire Lucy gibi ¢ocuklarla
dogrudan ¢aligan kisiler olsun ister yargi sisteminde ¢alisanlar gibi daha
disaridan bakanlar olsun... Doktorlar ve hemsireler arasinda veya tibbi ve i1dari
personel arasinda farkli hiyerarsiler gostererek, sistemli olarak biiyliyen ve
sonunda ¢ocuklart magdur eden siddet birikimini gostermeyi amacgladim.
Cocuklar hiyerarsi merdiveninin en alt basamagindakiler olarak bu durumdan en
agir hasari aliyorlar ¢linkii kendi baslarina karar verme giigleri yok.

Filmin ad1 nereden geliyor?
L. W.: Bagindan beri basligin bu olmasin1 amacglamistim. Filmde ¢ocugun

yuksek yarart konusunda herkesin kendi bakis agis1 var ve herkes —doktor,
sosyal hizmet gorevlisi ya da yargig— derinlerde bir yerde bunu kendilerindeki
eksiklige ya da kusura karsi bir savunma olarak kullaniyor. Hepsi de Adam’in
iyiligi i¢in bunu yaptiklarmi soyliiyor. Adam (Adem) Eski Ahit’teki ilk insan.
Dindar biri degilim ama yonetmen Laszlo Nemes’in bir zamanlar bana sdyledigi
sey aklimdan hi¢ ¢ikmadi: Tiim hikayeler bir yaniyla Incil’den gelir. Bu drnekte
de, Adam’in 1yiligine olan ne varsa insanligin 1yiliginedir. Odaklanmak
istedigim yer orasi.



Geng bekar anne Rebecca araciligiyla ne soylemeye calisiyorsunuz?

L. W.: Oncelikle —bu énemli- onu yargilamak gibi bir niyetim yoktu. Bana gore
o sadece sikint1 i¢indeki bir kadin. Adam’in beslenmesi tizerinde kontrol sahibi
olma arzusu, 6zgiivenini arttirma yolu olarak yorumlanmali, ¢linkii ¢ok kirilgan
bir durumda. Once bir anne olarak, sonra da saglik personelinin yaklasimmdan
dolay1 kendine giivenini kaybetmis. Bu durumla basa ¢ikamadigini da kabul
edemiyor. Etrafima baktigimda annelere ne kadar ¢ok sey dayatildigini,
insanlarin onlar1 ne kadar ¢cabuk yargiladigini gérityorum. Belki onun tutumu bir
yardim ¢1gligidir? Yasia gelince, Rebecca’yr yirmili yaslarda kurguladim ki az
cok yitik denebilecek bugiiniin gencligi hakkinda konusabileyim.

Bu c¢ok sikintili anne/ogul ikilisiyle kars: karsiya kaldiginizda, dengeleyici
olarak pediatri kogusunun bashemsiresi Lucy gibi giiclii bir kadin
kahramana ihtiyaciniz vardi. Film onun bakis a¢isim takip ediyor, degil
mi?

L. W.: Evet! Baslangigta hikayeyi cocuk doktoru araciligiyla anlatmak istedim;
ama sonra hemsirenin bakis acisini se¢tim, ¢linkii olaylar1 bir kadinin géziinden
gormek uygun geldi. Bu hemsire, hiyerarsinin tepesinde olmadigi i¢in
yapabilecekleri sinirliydi. Senaryoyu yazarken Adam’in bakis agisinit mi1
almaliyim diye diisiindiigiim de ¢ok oldu. Playground’da tiim hikayeyi bir
cocugun bakis acisiyla filme almistim. Ancak bu sefer bir adim geri atmam
gerektigini ve Lucy’nin bakis agisin1 benimsemenin daha ilging olacagini
hissettim. Aslinda bu, bilinen bir hikaye: Biitiin sistemi onun omuzlarinda;
ilgilenmesi, yenilemesi ve onarmasi gereken, ama finansman eksikligi nedeniyle
baltalandig1 i¢in, sonunda, yardim etmesi gerekenleri yok eden bir sistem.
Hemsireler cocuk servislerindeki ¢ocuklarla en yakin temasta olan ama onlarin
bakimiyla ilgili karar verme konusunda en az yetkiye sahip kisilerdir. Bu
sagmalik!
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