Esikler: Yas, yoksulluk ve bakim

lyi bir yasamin kosullari nelerdir? Hangi kosullar bir araya geldiginde kisi iyi bir yasam siirebilir? iyi bir
yasam yoksa iyi bir 6lim mimkin midir peki? Yasadiklarindan yola ¢ikan kag kisi bu sorulara dogru
yanit verebilir, orasi tartismalidir ama Esikler kitabinda Marianne Brooker s6z aliyor ve gérmezden
gelemeyecegimiz ayrintilari kurcalayip glin ylziine gikararak miimkdn olani ortaya koyuyor.

Ozge Caglar Aksoy’un cevirisiyle Tiirkceye kazandirilan Esikler, baslangicta bir yas anlatisi gibi okunsa da
yoksulluk, hastalik, bakim ve 6limin kesistigi dar ve kirilgan alani, o gecilmez esigi basliklar boyunca
tarif ediyor. Kitabin merkezinde yazarin annesiyle kurdugu iliski var. Stiregelen anne-kiz iliskisi, kamusal
tartismaya yol aciyor: Kim nasil yasiyor, kim nasil éliiyor?

Brooker’in anlatisi annesinin hastaligiyla birlikte ¢6zillUp dagilmaya yiz tutan bir hayatin izini slirerken,
ayni zamanda bu ¢6zlllsin sadece biyolojik degil, ekonomik ve politik oldugunu da yansitiyor bize.
Sonun baslangici burada baslyor, teshisi acikhyor doktor: “Oligoklonal bantlarda CSF pozitif ve
kendisine de ag¢ikladigim (izere bulgular primer progresif multiple skleroz ile uyumlu. Bu elbette ki onun
icin talihsiz bir durum.” Peki ama Brooker’in annesi bu hastaligi nasil yenebilir ki? Ne buna uyumlu bir
saglk programi var ortada ne de sosyal yardim programlari buna uygun. Sirekli kemer sikmak gerektigi
Uzerine yurutilen politikalar yapisal yoksullugu vuruyor ylziimize. Hastalik durmak bilmez bir seyirle
ilerlerken yalnizca beden degil bakim, barinma ve kirilganlasan gec¢im sartlari da daraliyor.

Zorunluluga doéniisen 6lim

Olim bir tercih olmaktan 6te seceneklerin tilkenmesiyle belirginlesip zorunluluk haline geliyor. Bir
protesto yontemi olarak degil, icinde kaldigi zorunluluk geregi “acglik grevine” basliyor yazarin annesi,
yemegi ve icmeyi —kiiclicUk bir istisna hari¢— birakiyor. Bekleyen yas siirecini soyut bir ahlaki problem
olmaktan cikariyor Brooker; mithis bir duyarlikla kaleme aliyor olanlari. Didaktizme asla diismuyor,
aclyl suiziip kendisi icin alan yaratmaya calismiyor, yasadiklarindan ya da annesinin tercihinden dolay!
magdur olmayi aklina bir an bile getirmiyor.

Bakim, direng ve etik sinav

Zorunluluk icatlarin atasidir, ifadesiyle hem ekonomik gercege hem de duygusal stratejiye donisen
glindelik bakim, direnci ve sevgiyi de yeniden bicimlendiriyor. Annenin 6lim{ se¢cmesi, kizi i¢in bir kayip
olmakla birlikte etik bir sinava da dondsliyor. Eslik etmekle miidahale etmek arasindaki o belirsizligi “yer
acmak, geri cekilmek ve beklemek” olarak tarif ediyor yazar. Bu yoniyle de Esikler klasik bir yas
anlatisinin 6tesine gegiyor.

Brooker’in dili zaman zaman siirin olanaklarindan yararlaniyor, ancak bu yogun estetik aciyl bezeyip
ortmek yerine yalin haliyle gorlnir kilmaya calisiyor. Metin boyunca dramatik yukselisi degil, yavas
yavas tlikenen bir insanin hayatini kacinilmaza gotiiren tercihini okuyoruz. Arka planda kapitalizmin
islemeyen saglik sistemi isildamaya ¢alisiyor. Piyasa distiik¢e bakim icin destekler azaliyor ve artik kendi
basina hastalik stirecine devam edemeyen insanlar icin hayat yasanir olmaktan gikiyor.

Anne kiz anlatisindan 6te bakimin, yoksullugun ve 6limin politik dogasina dair gli¢li bir taniklik
sunuyor bize Esikler. Brooker kisisel olanla yapisal olani i¢ ice gecirirken okuru rahatsiz eden sorularla
zamana mim koyuyor: lyi bir yasamin kosullari nedir ve bu kosullar iyi bir 61iim i¢in de uygun mudur?

Marianne Brooker kitabin dipnotlarinda bize yeni bir okuma alani acarken “Yanmakta olan bir binanin

mimarisine iltifat eder gibi glizel” yaziyor.



