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Tan Mongiil

Olaylar Elvan’in mutfaginda gegiyor
Bir kitaba neden sunus yazihr?

Zira hi¢ kolay is degil. Yazarla okur
arasindaki o 6zel muhabbete ilisiliyor
nihayetinde. Saglam bir bahane bulmak
gerekir ki, agiz tadi daha bastan
kacmasin. Oncelikle, kendi adima pek bir
mutlu oldugumu itiraf edeyim. Yazarimiz,
uygun gérmus, bu kiymetli eserin giris
kisminda bana yer vermis... Lakin bu
secim veya bu bolim, okur icin ne kadar
ikna edici pek emin degilim. Hayir, neden
olsun ki ama degdil mi! Okura ne benim
az sonra okuyacagdi kitap hakkinda
edecedim kelamdan veya bu kelami
etme hakkimdan. Zira kendisi Elvan Uysal
Bottoni’nin kitabini almis ve tez zamanda
istahl yolculuguna baslayacak, neden
zaman kaybetsin ki? Degdil mi sevgili
okur...

Lakin, hadise biraz farkl: O vakit yuksek
muUsaadenizle kisaca izah edeyim;

daha siz iceri girmeden benim bdyle
cart diye kapida arziendam edisimi...
Oncelikle Elvan’la tathisiyla, tuzlusuyla,
cigiyle pismisiyle, hem agiz tadimiz

pek yakindir hem de ne cenemiz

ne kalemimiz rahat durur, zira énce
istanbul’un sonra Akdeniz’in evlatlariyiz.
Masaya oturdugumuzda, yan yana
geldigimizde biliriz, az sonra yenecekler
ve konusulacaklar, sadece bizim aramizda
degdil, sonrasinda baska bir vakitte
baska bir yerde de paylasiimak tGzere de
hazirlaniyor ve kaydediliyor olacaktir. Ek
olarak, Elvan, benden hem daha caliskan
(yazmak anlaminda) hem daha mahirdir
(mutfak anlaminda). Zaten, o ylzden

o kitabi yaziyor, ben de 6nsézUnU. Bu

vesileyle, yine izininize istinaden, sizlere
kisaca bir Elvan Uysal Bottoni kitabi
okuma “recetesi” sunayim.

Elinizde tuttugunuz bu kitaba
baslamadan hemen sdyleyeyim; hani belki
daha okumamisinizdir, gtizel stpriz olur.
Her seyin (dogal olarak) 6ncesi de var:
Yani Elvan’in daha éncesinde yazdiklari.
iste sunus yazarinin ise yarayacad bir
neden bulmus oldum, pek mesudum.

Zira eger hic duymamis iseniz su anda
pek gltzel bir malumat vermis oldum

size. Yani sunusu bosverin, valla su bilgi
bile az degdil hani. Hatta biri var ki bircok
nedenden 6tUrd benim favorim: Mamma
Mia, italyan Mutfadi Hakkinda Cok Sey.
Bir kere icerigdi, gezintileri, pisirdikleri,
pesi sira yiyip ictikleri ve tim o esnada
konustuklari ile tam benlik bir kitap.
Sonra Elvan’la tanismamizin nedeni;
yeterince artistik yani. Size de hani bu
kitap kadar, hatta muhabbeti seviyorsaniz
daha ¢cok ehemmiyetle tavsiye ederim.

Mamma Mia’yi illa ki okuyun. Sonra
Klclik Gurmeye Dinya Mutfagr var, cocuk
kitabi, artik onu ¢cocuklarla beraber mi
okursunuz, yoksa hediye mi alirsiniz siz
bilirsiniz, ama “asci olacak cocuktan” bu
eseri esirgemeyin. Sonrasinda Uztimler ve
Insanlar var; sadece okumakla kalmayin,
hani bir firsatini da bulursaniz (ki kitabin
yayimlanacadi bu vakitlerde italya

ne siyaseten ne de vize mevzusunda
guldurtyor ama glizel zamanlari da
gelecektir illaki) atlayin gidin, kitapta
gecen baglari gezin, saraplariicin. Ve
nihayetinde Emma Teyze’'nin Kitabi giriyor
devreye; bir evin salonunda fotograf
tanikhdiyla baslayan merak, sonrasinda



italya’dan kalkip Turkce ile bulusuyor, e
daha ne olsun sevgili okur, degil mi?

Radikal gazetesinde haftalik yaziyordum
bir vakit, Elvan’in kitabi ulastiginda

adeta icinde gecen her adaya ya yuzmuUs
ya da kayikla varmis, deniz kenarinda
masami kurmus, sonrasinda kapi kapi
dolasip buldugum her annenin evine
ugrayip yemegdini yemis ve baglarinda
sarabini icmis, sonra “kendime gelip”
yazlyl yazabilmis ve o yazinin bashgdini
da “italya Acik Mutfak” koymustum,
“simararak”. Tam tarihini hatirlamiyorum,
zira ne gazete kaldi ne de arsivi. O vakit
yazidan bir kuple vereyim de Elvan’i
okurken neyle karsilacaksiniz anlayin, zira
ben karsilastigimda hem sasirmis hem
de cok mutlu olmustum. Bu mutlulugu
(Turkcede tabii), o yillarda bir de Takuhi
Hanim’in Sofraniz Sen Olsun kitabini
okurken yasamistim. Neyse, séyle bir
paragraf kurmusum, Mamma Mia kitabina
dair: “Napoli’de Pina Anne’nin mutfagu:
Sehre Passolini’nin kelamiyla girerken,
alisveris esnasinda ugradigimiz yakisikli,
kitap kurdu, yemek ve sarap asigi pazarci
Prisco’nun neyi, hangi kdyden nasil
getirttigini Roberto Benigni’nin Dante’nin
flahi Komedya’sini okumasi esliginde
dinliyoruz”...

Yavas yavas anlamaya basladik herhalde,
bir Elvan Uysal Bottoni kitabi okurken
nelerle karsilasacagdimizi. Tamam, bu
kitapta farkli olarak cok da fazla tarif
var, ki boylesini bir de Emma Teyze'de
goérmustim, lakin, tim o yemekleri hazir
edenlerin hikayelerine, muhabbetlerine
ve keyiflerine de yabanci kalmiyor

Elvan, bildigimiz ve sevdigimiz malum
aliskanligiyla... lyi de yapiyor. Velhasil,
agziniz “bUyuk” sulanacak, akliniz saglam
“kamasacak”. Sofralarini ziyaret edip,
italyanca konusamasaniz bile sabaha
kadar muhabbet etmek isteyeceksiniz,
hatta soyle sdyleyeyim, etmis kadar

olacaksiniz, zira Elvan sadece yazmiyor,
dolu dolu da paylasmak istiyor yazarken,
sanirsiniz ki tuttugu herkesi eve,
masanin etrafina toplayacak. “Annem

ne der” telasi olmadan, muhabbet
kapisini sonuna kadar aciyor sagolsun,
zerre laf dinlemiyor, o da biz okurun
isine geliyor. S6zUnUn yetismedigi

yerde de fotograflariyla Derya Turgut
giriyor devreye. Oncesinde Emma
Teyze'yi okuyup, yazmis biri olarak bu

iki mUnevverin bir araya geldiginde
neler yapabileceklerine sahsen vakifim;
yemedin, muhabbetin, sofranin kivamina
gore hepimizi gorintl ydnetmenligdi
sinavina sokuyorlar birlikte; yemek kitabi
m1 okuyoruz, yaraticl drama sinavina mi
hazirlaniyoruz belli degil.

Neyse, tesbih yapalim derken yemegin
altini yakacagiz. Velhasil, Elvan Uysal
Bottoni kitabl okuma recetesi verelim
dedik, hadise nerelere geldi. Ama
anlayacagdiniz bu kitabi okurken, dyle
sadece kitapla yalniz kalmayacaksiniz. Bir
kere illaki mUzik acacaksiniz (se¢im sizin
ama sanki ona bile karisacak gibi duruyor
yazarimiz), sonra pesi sira film arsivinizi,
kUtUphanenizi kurcalayacaksiniz, zira
kitaplar, yazarlar, sairler, sanat ehilleri
arziendam edecek, pesinden gitmek
isteyeceksiniz. Ama galiba en 6nemlisi,
ara ara (duruma ve yetenegde gore belki
de siklikla) mutfaga gireceksiniz. Baktiniz
Olgcuyl tutturamiyor, tuzunu, yagini
kaciriyor, kurutuyor veya yakiyorsunuz,
yani hadi cok da kibara kagmayalim, bir
turlU beceremiyorsunuz, o zaman atlayip
carsl pazar gezecek, sonra da elinizde
filelerle isin ehli arkadasinizla bUyUk masa
planlari yapacaksiniz. Zira kitap her daim,
sanki daha az énce yapmamis gibi habire
kalabalilk masalara cagriyor. Ne kadar
tanidik, ne kadar bildik.

Peki yazarimiz, bu sefer, yani su an
elimizde olan kitapla neyi amaclhyor...



Vaktinde kendi kitabimda ben de
Akdeniz’i gecip, yazar-sef-gazeteci
sofrasina konuk olup balik-raki
muhabbeti yapmis, sehirlerin balik
sofralarina dair notlar dismustim. Elvan
cok iyi bildigi italya’da ise pek bir 6zen
ve keyifle egilip oldukca kapsaml bir
“raki sofras1” menUsu ¢ikariyor. Olaylar
hizli gelisiyor, 6nt alinamiyor, sadece
“icindekiler” kismi bile rakiyi italyancaya
kaptirmaya yeterli gibi duruyor...
Mamma Mialll Ama kazin ayagi dyle
dedil, biz de istanbulluyuz, kaptirmayiz!
Elvan da, zaten o bilgi ve terbiyeyle de
“yvakistiriyor”. istanbulluyuz dedik ya,
yazarimiz nasil o “hissi” kaybetmeden
pisiriyorsa, nacizane ben de istanbullu
olarak ayni hisle kokuyu aliyorum. Belki
de yemek kokularini karistiriyorum, o
koku ayni koku degil ama isin icine raki
girince, kendime de hakim olamiyorum.
Yoksa tarif de baska, malzeme de. Hah
buldum; kokan “muhabbet”mis. O bildik
anason kokulu muhabbet.

istanbul’u ve sofrasini bilen gézler tabii
gittigi yerde de aynisini ariyor. Hele

bu sehirler Roma, Ceneviz, Venedik

gibi eski sehir kulturlerini de kapsayan
italya’da olunca, imkan ve olanaklar

daha bir artiyor. Misal Venedik gibi bir
sehirde bacaro’lari tavsiye etmek ve bu
tavsiyenin kiymetinin bilinecegine vakif
olmak, yine bana hayli istanbulluluk hissi
gibi geliyor. Sonra yine bir bacaro’da
sardalye yerken arkada Charles
Aznavour’dan Com’é Triste Venezia
sarkisi esliginde (zira Elvan dyle istedi) ve
Dogu Roma’dan bugline alttan alta stren
Vedenik bacaro’su ile istanbul meyhanesi
saadetine eslik eden mezelerin

karsilastirmasi da hani bencileyin raki
doldururken su yerine “istanbul koymak”
hissiyle ayni (tesbih mi demistik)... Misal,
cok rica edecedim, su sahneye dikiz:
Mutfaktayiz, armutlu, divrek obruklu
ekmek hazirlaniyor, Elvan sb6ze giriyor;
“Koyllye armudun peynire yakistigini
sdylemeyin”, e siyasi pozisyonumuz
geredi, hassas oldugumuz mevzular, “O
ne demek, yahu!” demeye kalkisiyoruz ki,
s6zUmuz italya’nin 6nde gelen yemek
ve sosyoloji arastirmacilarindan Massimo
Montanari’nin ayni adh kitabindan
notlarla kesiyor ve aslinda bu kelamin
“Italyan aristokrasisini peynire ikna etmek
icin ciktigini 6greniyoruz”... Kes! Sahne
gibi sahne, tesekkurler Elvan.

Dedigim gibi, ben daha cok isin
muhabbetindeyim, e bir de tim bu
muhabbete eslik edecek glizel mezeler
ve raki olunca, Akdenizli olmanin keyfini
stirmekten baska bir sey de kalmiyor.

Neyse uzattim, lakin okuduk¢a yazasim
geliyor, masa kurup okuduklarim Gzerine
konusasim geliyor. Anlatan olacaktir
illaki, dinleyesim geliyor. Ama yeri degil.

Velhasil, olaylar Elvan’in mutfaginda
geciyor, kamerada ise Derya. O zaman
ekran basina...

Buyrun efendim.

Londra, Kasim 2022



Aylin Oney Tan

Venedik’te Bir Elvan

Venedik’te ilk glnlerim. ikinci gelisim
olmasina ragmen ilk diye sayiyorum.
CUnkU bu kez biraz uzunca kalmaya
gelmisim. Oyle ki evimi bile dnceden
tutmusum. Katilacagim restorasyon
kursunun asistani Paolo beni garin
onUndeki rihtimda teknesiyle karsiliyor.
Dogruca evimin yakinindaki teknelerin
kolayca yanasabildigi kaldirim gibi
basamaklara gotlrtyor. Boylece eve
ilk varisim su yoluyla oluyor. Paolo,
bavulunu eve atalim da ¢cikalim biraz
etrafi géstereyim havasinda. Cikiyoruz.
Gene tekneyle... Bir bar, bir bar daha.
Bar derken kasit icki servisi de yapan
kahveciler aslinda, giderek yolumuz
sarapci barlarina dtstyor. Kendimi
ezelden beri Venedikliymis gibi
hissetmeye basliyorum. Hep bir kolumuz
tezgahta, ayakta dikilip laflamakla
geciyor o gun. Megerse aylar bodyle
gececekmis.

Venedik bir sarapc¢i cenneti. Ayakustu bir
kadeh atilan, bacaro denilen sarapcilarin
saati yok desek yeri. Sabah vakti
Rialto’dan pazar arabasini sUrukleyerek
gelen bir ev hanimi tezgédha yaslanip

bir tek beyaz sarap atabilir. Yavas yavas
yasl kadinlarin Marsala dtskUnlaguni
boylelikle cozlyorum. Kulagim hep ne
iIsmarladiklarinda. Sonra yavas yavas

bu sarapcilarin en eskilerini kesfetmeye
bashyorum. ilk kesfim Do Mori beni
bUyUlUyor. Tavandan sarkan onlarca
bakir kap kacak, sarap dolu eski
damacanalar tarihi bir film karesi gibi.
iste ilk kez orada, istanbul’un eski koltuk
meyhaneleri boyle bir sey olmaliydi

diye hayal ediyorum. Meyhane her
zaman raki icilen bir yer degildi zaten,
hatta sarap esasti diye distnlnce
aklimda daha da oturuyor. Zamanla
Venediklilerin atistirmaliklari olan
cichetti merakinin sifrelerini cbzmeye
baslayinca bu benzetme bende sabit
fikir haline geliyor. Birer isiriklik, kiicUk
lokmalik bu lezzetler tam da bir yudum
rakiya altlik olan mezeler gibi. Kimi
zaman tuzlanmis sardalye, kimi zaman
kizarmis minik bir enginar goncasi

ya da kabak cicedi, bir parca peynir,
bir parca ciger derken icki esliginde
adeta bir cilingir sofrasi kuruluyor. Ama
sofra masada degdil tezgahta. Kollar da
tezgahta, tam koltuk meyhanesi usulu.
Biraz ondan, biraz bundan, bolca da
ortada dénen sohbetten. En siki Venedik
arkadasliklarimi bu koltuk dayadigim
tezgahlarda kuruyorum.

istanbul ile Venedik arasindaki baglar ve
benzerlikler sasirtici. istanbul Dersaadet,
yani Saadet Kapisi ise, Venedik
Serenissima, yani Huzur Diyari. istanbul’u
iki yakaya yaran Bogaz'in klicUk kardesi
Venedik’in koynunda kivrilan Canal
Grando. iki kent de denizle evlenmis, ic
ice yasamis. insanlari birbirine karismis.
Unli Venedik Beyi’nin oglu Alvise Gritti,
bizim Beyoglu’'na isim babasi olmus.

Do Mori’den iki adim uzaktaki Osmanli
tlccarlarin meskeni Fondaco dei Turchi
kanal kenarinda hala eski ihtisamiyla
duruyor. Venedik gizemli Dogu’ya acilan
kap!, istanbul ise Batr'nin anahtari olarak
gorulmus. Mutfaktaki esintiler yillarin
harmani gibi. Venedikliler deniz yoluyla
gelen yeniliklere Turk damgasi vurmuslar,
Osmanl tacirleri eliyle geldigi i¢cin. Bu



yUzden misira Turk tahili anlaminda
Granoturco denmis. Bol sodanl sirkeli
sardalyede kustzUmu ve dolmalik fistik
olmasi, bazen zeytinyadli bir yemekte
karabiberin yanina usulca tarcin
girivermesi tesadUf mU acaba, yoksa
ortak bir Bizans gecmisinden mi geliyor
diye distinmeden edemiyor insan. Bir
sUire sonra Venedik argosundaki Turk
esintilerini de kesfetmeye basliyorum.
"Turk gibi kifretmek” deyimini
aciklamaya bile gerek yok. Baca gibi
sigara tUttUrenlere de TUrk gibi sigara
iciyor diyorlar. Hasari erkek ¢ocuklari ise
tipki yeniceri gibi haylaz, tam pataklik.
“Cose Turche” dendi mi, aman aman, ¢ok
karisik, alengirli isler. Tum bunlari nerede
mi 6Jreniyorum, elbette kol tezgahta,
ayakta, bir beyaz daha ismarlarken,
benim icin artik resmen koltuk meyhanesi
olmus olan sarapcilarda.

Bu anilar 1980’lerin sonundan. Henlz
Elvan’i tanimama neredeyse otuz yil var.
Ama kim bilir, belki de o zamanlardan
tanismisizdir. O buylli Venedik-istanbul
arasinda uzanan zaman ve mekan
tUnelinde gidip gelirken bir yerlerde denk
gelmisizdir. Belki de ¢ok sonralari onu
tanidigimda, gecmisimdeki bir yerlerdeki
kendimi bulmus gibi hissetmem

o yuzdendir. Belki farkli zaman
kesitlerinde ayni Venedik sarapcilarinda,
ayni tezgahta kol dayamisizdir, ayni
mudavimlerle sakalasmisizdir. Kim

bilir belki de o asinalik hissi Venedik’te
ikimizin de gecirdigi sonsuz zamanlarin
bir esintisidir. Eminim Elvan da bir

an durmus, o sarapcilarda kendini
istanbul’un cok eski bir zamaninda
hissetmis, agzina attigi bir cicheto

lokmasina raki da ne yarasirdi diye
dustinmustur. Sonra ¢ok cok ileride bir
zamanda, o gunuU hatirlayip, tipki benim
gibi onca yarim duran isini bir kenara
birakip, rakiya eslik edecek Venedik
mezelerini yazmaya koyulmustur. Ben
de onu uzaktan duymus, yazsa Elvan
yazardi zaten, aslan ruh ikizim, Venedikli
kiz kardesim demisimdir. Eminim boyle
bir seyler olmustur... lyi ki de dyle
olmustur...



