Birinci Baskiya Onsoz

2005 yilinda Cannes Film Festivali Juri Buytk Odulint alan Jim
Jarmush'un Broken Flowers (Kirik Cicekler) filmi bir eriskinin
kendi gencligine bakisinin o6zeti gibidir. Orta yash Don Johnston,
bir yandan her firsatta soyadinin “t” ile yazildigini, yani farkliligim
vurgulamaya calisir, ote yandan kimseye baglanamayan bir ada-
min siradan yalnizligini sergiler. Jarmush, Amerikan “bagimsiz”
sinemasinin bu énemli temsilcisi, Broken Flowers'ta bir eriskinin
kendi gecmisine, gencligine dontistint ve kendini arayisini konu
edinir: Yalniz ve depresif Don, son kiz arkadasi da onu terk ettigin-
de gizemlere merakli, bes cocuklu, tc isli ve tek kadinli komsusu
Winston'un yardimiyla ge¢misine dogru bir yolculuga ¢ikar. Han-
gisinin kendisine bir ogul verdigini bilmedigi bes eski sevgilisini,
Holly Golightly'nin “There is an end” adl1 sarkisinin nefis yorumu
esliginde, Amerika’nin ucsuz bucaksizliginda aramaya koyulur.
Yirmi y1l once birlikte oldugu bu kadinlar simdi nerededirler?

Laura'y1 bir araba yariscisinin dul karisi ve evde yar1 ¢iplak do-
lasan bir Lolita’nin annesi olarak bulur. Bir zamanlarin hippi kiz1
Dora ise para canlisi bir emlak¢inin Laura Ashley tarzi dosenmis
evinde kapana kistirilmis bir estir. Carmen, kopeginin 6lumunden
sonra hayvanlarla konusabildigini fark etmis ve bir hayvan ileti-
simcisi olmustur. Dag basinda marjinal bir yasami secen ve Don’a
ofkesini hala unutmamis olan Penny, intikamin yillar sonra onu
dovdurerek alir. Bir diger sevgili olan Michelle ise bes yil once bir
araba kazasinda 6ldugu icin Don ancak onun mezarini ziyaret
edebilir. Bilgisayar endustrisinden hayli para kazanmis, kadin-
lardan yana hep sansh olmus Don i¢in “bugun”, kendini aradigi
bir yalnizlik zamanidir. Evine donerken yolda rastladig ve oglu
oldugunu dusundugu, kendisi gibi yollara koyulmus bir gence,
“Gec¢mis gecti, gelecek hentiz burada degil, burada olan simdi”
der. Der ama gencin arkasindan gecmisini, yani kendi gencligini
yakalamak icin kosturmadan da edemeyecektir.
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Gecmis gecti, ama destanlastirilarak kimi zaman geri dontuyor.
Genclik-ergenlik donemi o nedenle bircok eriskin i¢in bireysel
destanlarinin kaynagini olusturur. Bu anlatilarda dekor kimi kez
okuldur (hangimizin bir Hababam Sinifi anis1 yoktur?), kimi kez
mabhalle yasantisidir (Tekin Aral'in Firt dergisinde tefrika ettigi
Salacak maceralar1 nasil unutulabilir?), kimi kez ise askerliktir
(Robert Altman’in 1970 tarihli MASH (Cephede Eglence) filmi
neden gise rekorlar kirmistir?). Bu destanlastirilmalarda ge¢misin,
gecmis bile olsa, simdide yeniden dile getirilmesi cabasi vardir.

Ergenlik tzerine ilk kitabim 2000 yilinda yayimlandi. Aradan
gecen on yil icerisinde ergen olanlar eriskinlige gectiler, cocuklar
da ergenlige. Ya eriskinler? Kimileri tretici ve dreyici yasamdan
yasliliga, emeklilige gecti; kimileriyse bu dinyadan ayrildi. Hala
yasamakta olan ve calismay1 surdtren eriskinler de var elbette.
Onlarn ergenlerle iliskileri stirdi ve stirtiyor. Bazilarinin evlerinde
onlar1 her zaman sasirtan ve adamakilli zorlayan ergen cocuklar
var. Evdekilerle yetinmeyen diger bazilariysa is yasamlarinda da
ergenlerle calismayi sectiler. Bu satirlarin yazar1 da bunlardan biri
ve 1990’larda Paris’in Guney banliyolerinden birinde yer alan Cli-
nique Dupré'de tanistigy ergenlerle klinik calismalarina gtintimtizde
de devam ediyor.

Evet, soz konusu klinikte Dr. Thérese Lamour'un yoneticisi
oldugu Roosevelt Birimi'nde baslayan bu calisma yirmi yilinm geride
birakirken, ergenlik tizerine yayimladigim bu ikinci kitap dolayi-
miyla ergenlerle calismay1 yeglememi sorgulayabilirim sanirim.
Neden ergenlerle calistyorum? Ve bu calisma bana ne kazandirdi
bunca yilda?

Oncelikle elbette ergen psikiyatrisinin eriskin psikiyatrisine
gore cok daha yuz guldurtct oldugunu soyleyebilirim. Eriskin-
lerin yillardir suren kroniklesmis sorunlariyla karsilastirildiginda
stphesiz cok daha kolay duzeltilebilecek klinik tablolar sunar
bize ergenler. Ancak ergen ruhsalliginin 6nceden belirlenemez
olgular ortaya koyuyor olmasi, ergenlik donemini hayli zorlu bir
calisma alan1 haline getiriyor. Klinisyen icin en beklenmedikle-
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rin en beklenir oldugu bir donemdir ergenlik. Riskler, tehlikeler
hayli fazladir ama umutlar ve guzel sturprizler de coktur. Eriskin
ruhsalligin temel hatlarinin netlestigi ve yeni dengelerin ya da
dengesizliklerin olustugu yasamin bu doneminin klinisyen icin
yarattigl en buyuk gucluk kars: aktarim savrulmalarinin sasirti-
ciligidir. Ergenle calisirken altbenlik ve ustbenlik ruzgarlarinin
karmasiklig: ve siddeti dimene hakim olmakta giiclik ceken bir
gemiciye benzetir klinisyeni. Ruzgarin siddetli olmasi iyidir, hizli
yol alinir ¢iinkd. Ama cok daha fazla dikkatli olmak gerekli. Bu
noktada, Winnicott'un ergen annebabalarina onerisini animsat-
mak isterim: Yasamda kalmaya cabalamak. Ergen klinisyeni de
firinada dumeni asla birakmamak gerektigini oguitleyen deniz-
cileri dinlemelidir.

Ergenler, eriskinlerin daima yasamda kalmasini ve diimeni asla
birakmamasini ister. Onlar bizi seviyor ve o nedenle boylesi gtizel
bir istekte bulunuyorlar. Peki, bizler ergenler icin ne isteyebiliriz?
Sigmund Freud analistlere tedavi edicilik ve egitici olma gururlarini
yasakladi. Wilfred Bion daha da ileri giderek analistin belleksiz ve
arzusuz olmasin istedi. Ama stphesiz merak durtisunii ve onu
canlandirmak istemeyi yasaklamadi hicbiri. Oyleyse ergen analisti,
ergenden kendini ve elbette otekileri merak etmesini isteyebilir.
Cunku biz de onlart seviyor ve merakin yasamsal durttlerden
biri oldugunu unutmuyoruz. Dahasi merak, kisinin kendisiyle ve
otekiyle iliski kurmasi demektir ve o nedenle Eros tarafindadir.
“Ben bunu neden boyle yapum?”, “Nasil bu duruma duastam?”
gibi giincelle baglantul sorulardan “Ben kimim?”, “Ileride nasil
biri olacagim?” gibi daha genel ve varolussal sorulara kadar merak
durtastntn batin bu kiskirtmalari, yanitlar bulundugunda kendi
ruhsalliginin cesitli ytizlerini gosterir bireye.

Evet, ergenler bircok ytizle ¢ikar karsimiza. Biz eriskinlere du-
sen bunlar1 olabildigince gormeye calismaktir. Bu yuzlerin her biri
otekileri tamamlayan parcalardir. Eriskin yasama gecildiginde bu
yuzlerden cogu yok olup gidecek ya da silik izleri cogu kez ancak
analitik bir ugras sirasinda ortaya ¢ikacaktir. Eriskin analizlerinde
ergenligin neredeyse cocukluk donemi kadar sorgulanmasinin
nedeni budur. Ancak unutmamak gerekir ki analitik ugras yal-
nizca analizanin degil, analistin de icinde bulundugu bir ortak
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cabadir. O nedenle, yalnizca ergenlerle ¢alisan analistlerin degil,
eriskinlerle calisan analistlerin de (kendi analizlerinde yeterince
goremedilerse) karsi aktarimin dalgalanislarinda ve analizanlariyla
calismalarinda ergenliklerinin artik siliklesen ytizlerini yeniden
gorebileceklerini soyleyebilirim.

Yillar 6nce Istanbul Saint Joseph Lisesi'nde son siifinda okurken,
okul y1llig1 Palmares’i hazirlayanlar arasinda yer almis ve ttiim arka-
daslarima hitaben bir yaz1 yazmistim. Bu yazida Alman romantik
yazar1 Jean-Paul Richter'in “Anilarimiz kovulamayacagimiz cennet-
lerimizdir” soztine yer vermistim. Ayrica onun “gecmise degil bu
htizniim, simdi i¢in” seklindeki bir dizesini de amimsiyorum; yasa-
nan ana, simdiye htiztin duymak, onu yitirecek olmanin bilincinde
olmak. Belki bellegim beni yaniltiyor, Richter’e ait olmayabilir bu
dize. Ama yanilmadigim sey, yasamin bu 6nemli kavsaginda, artik
biten bir donemin htizntint yeni baslayacak olanin heyecaniyla
birlikte yasadigim. Bugin ayni lisede son sinifi okuyanlar, diger
akranlar gibi kisa stre sonra yasamlarinin énemli kararlarim
verecek, bir meslek, bir gelecek sececekler kendilerine. Benim
artik ancak destanini yazabilecegim genclik yillarim, okulum,
cocuklugumun mahallesi, askerligim, arkadashiklarim, bugunin
gencleri icin kisisel mitlerini olusturduklar1 guncel yerler, kisiler,
yasantilar ve simdinin anlar1.

Ergenlik sirasinda simdi olarak yasadigimiz ve bugin eskiye
ait anilar olarak bellegimizde kalan bu anlar cogu kez destanlastir-
malarla canlanabiliyor ancak. Yillar sonra ilkokuldan, ortaokuldan
ve liseden arkadaslar gintumiizun Facebook, Instagram gibi tek-
nolojik destekleriyle yeniden bulmak, okul mezun derneklerine
uye olmak, petit pain veya pilav gunlerine gitmek, bu arayislarin
sonuclar1. Boylece gtincelin sikiciligindan, gelecegin belirsizligin-
den kurtuluyor ve an1 cennetlerimize siginiyoruz.

Ergenligimizin yuzleriyle ise eriskin yasamin kriz donemlerinin
en beklenmedik anlarinda yiizlesebiliyoruz ancak. Analiz ugrasi
ya da kimi zaman yasamin tath ya da tatsiz surprizleri, bunu ko-
laylastiriyor suphesiz. Fotograf albimlerimizde bu yuzlerimizin
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izlerini arayalim; cok sey bulacagimiza kusku yok. Ben bir ergen
klinisyeni olarak baska bir yol sectim ve ergenligimin ytizlerini
ergenlerin yuzlerinde aramay1 yegledim. Cunku “Gecmis gecti,
gelecek heniiz burada degil, burada olan simdi” ve ben, simdiyi
merak ediyorum!

Talat Parman
2010






Ergen Cinselligi'

GiRIS

Ergenlerle ilgili ilk klinik ve kuramsal yaklasimlarin cinsellik dola-
yistyla oldugunu 6grenmek sasirtict olmamali. Sigmund Freud'un
1893’de Fliess’e yazdig1 bir mektupta, “Eger etkin ve zararsiz
dogum kontrol yontemleri olsayd: iyi ailelerin genc erkekleri ve
geng kizlar1 arasinda serbest cinsel iliskilere izin vermek gerekirdi”
dedigini biliyoruz. Freud'un bu satirlar1 yazdigy 19. ytizyil sonunda
cinsellik evlilige baglh olarak kabul ediliyor, yani eriskin yasamin
bir parcasi olarak goruluyordu; o donemin ergenleri evlenene
kadar cinsel perhiz yapmak zorundaydilar. Cinsel perhizin nev-
rotik sorunlarin ortaya cikisinda 6nemli rol oynadigini saptayan
Freud'un nevrozlarin ortaya cikisinin engellenmesi icin genclere
cinsel ozgurlik onerdigi ortadadir.

Aradan yiiz yildan fazla sure gectikten sonra bugin neredeyiz?
Bircok soru sorarak baslayabiliriz bu zorlu konuyu ele almaya. ilk
soru su olabilir: Dogum kontrol yontemlerinin gelismesi, kurtajin
yasal ve serbest olmas1 bir yanda, ahlaki bakis acisindaki degisimler
oOte yanda; biitiin bunlar bugtinkii genclerin cinsellige yaklasimini
degistirdi mi? Ve buna kosut olarak bir baska soru: Eriskinlerin
ergen cinselligine bakisi degisti mi?

Bir baska soru da su olabilir: Gengler artik cinselliklerini 6zgtr
bir bicimde yastyorlarsa eriskinlerin bu konudaki destegine hi¢c mi
gereksinimleri yok? Ote yandan genclerin-ergenlerin cinsellikle-
rini yasamalar1 onlar1 hemen eriskin kiliyor mu? Yiizyilin egilimi
olarak adlandirilan olgu nedeniyle erinligin (puberté) eskiye gore
cok daha once basladigini biliyoruz. Cocukluk cagi hastaliklarinin
onlenmesi, bilincli ve saglikli beslenme, spor olanaklarinin artmasi
ve cinsel uyaranlardaki artis, bu egilimin nedenleridir suphesiz.

1 MEF Okullan tarafindan 1 Aralik 2007 tarihinde diizenlenen “Egitimi Yeniden
Dustunmek” baslikli etkinlikte yapilan konusmanin metni.
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Ote yandan, topluma tireyen ve tireten bireyler olarak katilmanin
kosullart giderek daha zorlu hale gelmekte, ruhsal ve toplumsal
olgunluga erisim gunbegun cok gec yaslarda gerceklesmekte. Be-
densel gelisimin giderek hizlanmasi ve erken baslamasina karsin,
ruhsal ve toplumsal olgunlugun daha ge¢ ortaya ¢cikmasinin bireyi
cok daha uzun ve zorlu bir stirecin icine soktugu soylenebilir.

Burada, ergenler-eriskin iliskileri baglaminda cok onemli bir
baska soru da daha gtindeme gelir: Ergenligin daha erken basla-
masl, daha erken yaslarda ve evlilik gibi toplumsal bir birliktelikle
sonuc¢lanmadan cinsel yasama adim atilmasi, ergenlerle eriskinler
arasindaki sinirlar siliklestirmiyor mu? Eriskinleri ilgilendiren
bir baska onemli olgu daha var bu soruyu hakl kilan: Gengligin,
baska bir deyisle yaslanmamanin (anti-aging) moda olmasiyla
eriskinlerin de gencler gibi hareket edip onlar gibi giyinmek ve
gorunmek istemeleri s6z konusu artik. Yani bir yandan ergenlerin
eriskin gibi olmaya egilim gostermeleri, bir yandan da eriskinle-
rin ergenler-gencler gibi olmaya ve davranmaya meyletmeleri so6z
konusu. Bu durum, kusaklararasi simirlarin ortadan kalkmasina ve
ergenlerin daha eriskin, eriskinlerin ise daha ergen gortinmelerine,
davranmalarina, dolayisiyla Ferenczinin isaret ettigi dil karisikliga
tehlikesine yol agcmiyor mu?

Bu yazida butun bu sorulara ergenlik ve cinsellik iliskisini ay-
rintil olarak inceleyerek yanit vermeye calisacagim.

ERGENLIK VE CINSELLIK

Cinselligin ergen bireysellesmesinde oynadig1 temel rolt vurgu-
layarak baslamak isterim. Ergenlik ve cinsellik sozciiklerinin yan
yana gelmesi kimse icin sasirtict degildir. Ctinka erinlikle birlikte
bireyde olusan degisikliklerin merkezinde délsel (génital) cinselles-
menin oldugu aciktur. Bu dontusum stireci bireyi bedensel, ruhsal
ve toplumsal boyutlarinda kokten sorgulamalara iter. Varligin
tamunu kapsar bu dontstm; o yizden hem karmasik hem de
zorlu bir surectir. Ayni saptamalar cinsellik icin de yapilabilir ve
cinselligin karmasikliginin nedeninin varligin timuant kapsamasi
oldugunu soylenebilir. Ctinku bir cinsel iliskiye yalnizca cinsel
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organlar degil, bedenin tamama ve elbette ruhsallik butun varligiyla
katlir. Ergenlikteki degisim de zaten bedenin veya ruhsalligin belli
bolimlerini ve parcalarini degil, timint kapsar.

Ergenlikte bedendeki degisim once buyumekle baslar. Baslan-
gicta bazi parcalari buytr bedenin, sonra digerleri. Bitytimenin bir
sire¢ oldugu ve dort bes yillik bir streyi kapladigi dusunilurse
beden bolumleri arasindaki oranin her zaman ayni kaldigini var-
saymak yanlis olur. O nedenle uzuvlarin uclarinin, yani ayak ve
ellerin daha buytik oldugu, yuzdeki kemikli yapinin belirginlestigi,
kimi kez bir memenin 6tekinden daha once gelistigi, yani orantisiz-
l1igin basat oldugu erinligin bu ilk donemini “cirkin 6rdek” donemi
olarak adlandirabiliriz. Artik ¢cocukluktaki uyumlu, oranli ve se-
vimli bedenin geride kaldigimi kabullenmek gerekir. On ergenlige
karsilik gelen bu zaman diliminde, nesnel olarak da fark edilebile-
cek bu sorunlara hormonal kokenli sikintilar, ergenlik sivilceleri,
sacl derideki yaglanmalar, kemik agrilar vs. eklendiginde, butin
bunlar, gecici bile olsalar, ergenligin ergenin bedeniyle iliskisini
neden bozdugunu anlamamiz kolaylasir. Burada ergen acisindan
en onemli sorun, basina hayli “dert acan” bu déntsum surecini
kendi kendine baslatmamis olmasidir. Ergen degisimi kendisi iste-
memistir, dahasi bitin bunlar onun kontrolinde gelismemektedir.
Yani bireyin kontrolunin disina ¢ikan bir durum vardir ortada. O
yuzden, ergenlik bir oldubittidir!

EDILGENLIK KORKUSU VE ARZU ARASINDA

Evet, ergenlik bireye, tizerinde kontrolii olmayan ve onu edilgen
bir konumda tutan uzun bir stirecin sonunda eriskin bir beden
sunmaktadir. Bedenin ergenlikteki bu hizli, sorunlu, sikintili
degisimi bir edilgenlik duygusuna neden olur. Edilgenlik insanin
hi¢ sevmedigi bir duygudur, c¢inki insani dunyanin karsisinda
caresiz kilar. Hele ergenler edilgenlikten ve onu cagristiran her
seyden ozellikle nefret ederler. Aslinda ergenin edilgenlik duygu-
suyla savasimi, ergenlik doneminde eriskinlerle yasanan sorunlarin
temelinde yatar.

Peki, edilgenlik duygusunun yarattigl bu gerginligin nedeni
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nedir? Neden edilgenlikten hoslanilmaz? Ozellikle ergenler, ne-
den nefret ederler bu duygudan? Bunun yaniti, edilgenligin insa-
na yasaminin ilk donemlerindeki mutlak bagimhilik durumunu
animsatmastyla ilgilidir. Sigmund Freud, insan yavrusunun yasam
kavgasina tam olgunlasmadan (prematiire) baslamis olmasini temel
caresizlik durumu (état de détresse-Hilflosigkeit) olarak tanimlamis-
tir. Evrimsel stirecte insana en yakin canlilarda bile yavru hizli bir
gelisimle kisa sure icinde temel gereksinimlerini kendi kendine
karsilayabilme olanagina kavusurken, insan yavrusunun kendini
tehlikelerden koruyabilmesi ve temel gereksinimlerini karsilayabil-
mesi icin aylara, hatta yillara gereksinimi vardir. Bu da onu yakin
cevresine ve ozellikle annesine bagimh kilar. Yenidogan, dis dun-
yadan gelen zararli ve tehlikeli uyaranlari ancak otekilerin ve basta
annesinin yardimiyla uzaklastirabilir. Yasam savasiminin basindaki
bu caresizligi, ruhsalliginda elbette énemli izler birakacaktir. Iste
bu nedenle, yasamin daha sonraki donemlerinde bireyin kendini
icinde buldugu her turla edilgenlik durumu, ona baslangictaki bu
temel caresizlik halini animsatacak ve hayli korku verici olacaktir!

Ancak edilgenligi yalnizca rahatsiz edici, hatta korku verici
yaniyla disiinmek yanlis olur. Yenidogan, yasamin ilk doneminde
caresizlik hali icindedir ve bundan hi¢ de hosnut degildir ama tam
da bu ytzden cok yakin, cok koruyucu ve cok sevgi dolu bir iliskiyi
hak eder. Yakin cevresi ve ozellikle annesi onu bir ilgi, bakim ve
sevgi kundaginda buyutar. Yani neredeyse bu mutlak edilgenlik
durumunun miikafatiysa mutlak sevgi, ilgi ve bakim gormektir.
Oyleyse edilgenlik duygusu ciftedegerli (ambivalence) niteliklere
sahiptir; yani korku verir, ama bir yandan da cekici, hatta arzula-
nacak kadar bastan cikaricidir.

Ancak ergenlikte —bastan cikarici ve cekici yonunu korusa
da— ergenligin korku kaynagi olmasi agir basar. Cinku ergenin
kendini denetleyemedigi bir stirecin icinde bulmasi, bu yeni duru-
mun yarattig1 durttsel uyarilmalarla bas edememesi, onlarla dolup
tasmak kaygisini da beraberinde getirecektir. Ergen bu kez distan
degil, icten gelen uyarimlara karsi caresizlik icindedir. Bu nedenle
ergenligi yasamin ikinci caresizlik durumu olarak tanimlamak
yanlis olmayacakutir. Birinci caresizlik fetus halinden bebek haline
gecildiginde, yani korunakli anne karnindan tam tehlikelere acik
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danyaya dusuldugiinde, kisaca dogumdan sonra; ikinci caresizlikse
cocuk olmaktan eriskin olmaya gecis stireci olan ergenlikte yasanir.
Yalniz yenidogan ve ergen caresizliklerinin nedenleri ayni degildir.
Yenidogan disaridan gelen tehlikelere kars: caresizdir, oysa ergen
kendine, kendi bedenine karsi, kontrol edemedigi arzu ve dirti-
lerine karst, yani icerisine karsi caresizdir. Ergenligin caresizligi su
sorunun yanitinin verilebilmesiyle ilgilidir: Ergen kendi icinden
gelen bu durtisel uyarimla bas edebilecek midir?

Iste 0 nedenle, kendisiyle bas edememek, kendi denetimini yi-
tirmek ergenligin en temel ve en korkulu duslemidir. Bu kimi kez
deli olmak, kimligini yitirmek korkusu olarak dile getirilir, kimi
kezse bedenin bicimsizlesmesi korkusu olarak ortaya ¢ikar. Veya
bedeninde duygusal durumunu gosteren bazi olgularin istemedi-
gi bir bicimde ortaya ¢ikmasi ergeni korkutur. Ornegin herkesin
onunde yuzunun kizarmasindan korkmayan ergen ya da plajda
genc kizlar1 gordugunde penisinin sertlesmesiyle rezil olmaktan
korkmayan erkek ergen var midir?

CARESIZLIKTEN MAHREMIYETE

Bu saptamalar bizi ergenlikle birlikte baskin hale gelen bir duyguya,
utanmaya gotirecektir. Evet, ergenlikle birlikte utanma temel bir
duygu olarak ortaya cikar. Bir vurgu yapmak gerekirse bebeklikten
cocukluga gecilirken cekingenlik basattir, oysa ergenlikte agirhgini
hissettirmeye baslayan, farkli bir duygu olan utanmadir. Elbette
burada utancla suclulugu birbirine karistirmamaya 6zen gostermek
gerekir. Sucluluk ustbenlikle ilgilidir, utanc ise benlik idealiyle.
Utang, bir su¢ s6z konusu olmadan icinde bulunulan durumu
kendine yakistiramamak demektir. Ergen so6z konusu oldugunda
bedeninden, onun goruntustnden, duygularinin ortaya ¢ikma-
sindan utanmak, aslinda saklamak istedigi mahremiyetin gozler
ontne serileceginden korkmak, yani kendini utan¢ duyacag bir
durumda bulmaktan korkmaktir. Bu noktada, cagrisimlar oldukca
onemli baska bir kavrama gotiirtiyor bizi: Mahremiyet.

Insanin dogumdan eriskinlige dogru olan gelisim surecini
mahremiyetin gelisimi olarak da gorebiliriz. Ancak hangi mah-



