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Hasta Bir Diinyada Yaslanmak

Gelecegin giderek daha da bulaniklastig1 son onyillarin kesin éngériilerinden
biri de su: Diinya niifusu hizla yaglaniyor. 2050 yilina gelindiginde diinya niifu-
sunun yiizde 16’sim, Tiirkiye niifusunun ise yiizde 18’ini yaglilarin olusturacagi
tahmin ediliyor. Bu tahminin hemen ardindan, niifusun yaglanmasinin mev-
cut sistemde yapisal bir sorun tesgkil edecegi, ileri yasin beraberinde getirdigi
sorunlarla basa ¢ikacak bir altyapinin noksan oldugu énemle vurgulaniyor.
Refah artip insan omrii uzadikca, émrii uzamis bireylerin o refahi saglayan
diizende hak ettigi bakimi, destegi ve giivenliligi goremeyecek olmasi sasirtici
degil ciinkii insan haysiyetine yarasir bir yasami giderek daha imkansiz kilan
neoliberal diizende, geng yasl, beyaz siyah, kadin erkek “ise yaramayanlarin”,
“verimsizlerin” pesinen yok ve yiik sayilmasi giincel bir zorunluluk.

Sadece birkag ay gibi kisa bir siire énce, kaniksamishigin verdigi korliikle
normal kabul edilen bu diizenin eski diizen olarak tarihte donup kaldig1, yeni
diizenin ise biitiin belirsizligini korudugu bir ara dénemdeyiz simdi. Ama
yavas yavas “yeni normalin” de, eskinin ilke ve iliskilerinin, biitiin yiikiin
gozden cikarilmig kesimlerin omuzlarina yiiklenerek ayakta tutulmaya cali-
sildig1, daha da pekistirildigi bir eski-yeni diizen olacagi belirginlesiyor. Ve bu
uyumlanma doéneminde eski daha derinlemesine sorgulanirken, bir yandan
da biitiin celiskileri, esitsizlikleri, ayrimciliklar: iyice keskinleserek su yiiziine
cikiyor. Koronavirtisiin “yash” insanlar i¢in daha éldiirticti oldugu verisi de,
olumliiliigiimiizle yiizlestigimiz bu istisnai dénemde, 6liimle hesaplasmay1
becerememis, 6liimii bastirmis toplumun genelde kalipyargilarla ériilii yashilik
algisimin carpikligini, yashilara yonelik ayrimciligr iyice 6ne ¢ikardi.

Yaslilik ¢calismalar: ya da gerontoloji, bu dosyadaki sosyolojik makalelerde
de ozellikle vurgulandigi tizere, Tirkiye'de derinlemesine calisilmamis bir alan.
Yaslhilik calismalarindaki eksiklikleri, yaslanma stirecindeki esitsizliklerin si-
yasal, kiiltiirel ve iktisadi etmenlerini, sosyoekonomik ve yapisal sorunlari ele
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6 : Cogito'dan

alan bu makale ve soylesilerde bir miicadele alani olarak yaghiligin imkanlari,
hak temelli ve esitlik¢i uygulama talepleri de dile getiriliyor. Dosya bir yandan
da yashlik ve toplumsal cinsiyet iligkisine, yashiligin ruhsal siireclerine ve yas-
Iilikta psikanalitik calismanin dinamiklerine, “cirkin tekrarlar”dan kurtularak
yasamla ve yeniyle yeni bir iliski kurma imkanlarina, sanatin ve sanat¢inin
yagsizligina odaklanan yazilarla bu kasvetli zamanlarda yash olmanin ne an-
lama geldigini tekrar diisiinmeye davet ediyor.

Yaslanmak sayisi, ontiimiizdeki yillarda ¢ok daha fazla tartisilacag: belli
olan yaslilik ve yas ayrimciligir konularinda daha derin ve etrafli diistince alis-
verislerine yol agmasi1 umuduyla, bir ara dénemde hazirlanmis bir ara say.

Giiz 2020 sayisi icin bir Spinoza 6zel dosyas1 hazirlaniyor.

Seyda Oztiirk

Cogito, say1: 98, 2020



Altmis Bes Arti Damgasi

NECMIYE ALPAY

Her sey yarim dogrular olarak sunuldu ve genis genis yutuldu. Sunanlar ege-
menler, yutanlar damgay1 yiyenlerdi. Soru soran olunca diinyanin tepesindeki
adam dayanamayip bagirdi: “Economy, stupid!”!

65+'lar ve kronik hastalig1 olanlar bizim burada hemen evlere hapsedildi.?
Hepsi degil tabii. Onemli karar alicilar istisna tutuldu. Giderek, hapsedilenlere
2000’den sonra doganlar da eklendi. Ciinkii, denildi, Covid-19’dan élenlerin
¢ogu 65+ yas grubuna mensup, 2000°’den sonra doganlar ise fazla hareketli,
fazla virtis tasiyorlar. Yanls miydi bu gerekgeler? Yalan miydi yani?

Bir siire ses ¢ikmadi, yalnizca sosyal medyada “yascilik/ yas ayrimciligi
(ageism)” adli ayrimcilik tirtind, bunun da diger ayrimcilik tiirleri gibi insan
haklarina aykir1 oldugunu hatirlatanlar ¢ikti. Tabii hatirlamak icin, 6nceden
biliyor olmak gerekir, hi¢ degilse boyle bir bilgiyle karsilagsmis olmak. Hatir-
layan hukukculardan ibrahim Kaboglu, yasagin Anayasa’ya aykiri oldugunu
acikladi.? Gerontolog Ozgiir Arun da yaslilik bilimi agisindan bakarak konuya
hakkiyla sahip ¢ikan aciklamalarda bulundu...*

Mahpuslarin giinde en az on bes dakika a¢ik havaya ¢ikarilma hakki vardir.
Bunu kirk yil 6nce darbe dénemlerinin cezaevlerinde 6grenmistik. Bes tarafi
beton bir avluya, iskence altinda da olsa “havalandirma”ya ¢ikarilirdiniz.
Disiplin cezas1 olarak tabutluklara attiklarinda orada en fazla dokuz giin tu-

tulurdunuz, simir buydu, fazlasi kalic1 hasar birakma tehlikesi tasiyordu. Bu

Tiirkcesi: ‘Ekonomi, salak!’
https://www.icisleri.gov.tr/65-yas-ve-ustu-ile-kronik-rahatsizligi-olanlara-sokaga-cikma-yasagi-
genelgesi
https://www.gazeteduvar.com.tr/gundem/2020/04/13/sokaga-cikma-yasagi-vasal-mi/

4 https://www.voutube.com/watch?v=PZoKBbIZUgMhttps://www.youtube.com/

watch?v=4gMQCQePVlic

N —

(O8]
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8 : Necmiye Alpay

ceza i¢in ayrica mahkeme karari gerekliydi. Ger¢i mahkeme kararmin uygu-
lama sonrasinda alindig1 da oluyordu, “Once ¢, sonra éde” dedigi gibi sairin.

Meslek hastaligi mi, algida secicilik mi? Uzun yillar ¢evirmenlik yaptiysaniz,
onemsediginiz eski yeni bazi ¢eviri metinler sizde 6zgiin metne bakmak ihti-
yacini dogurur. Bazen atlatirsimiz bu itilimi, bazen atlatamazsiniz. Camus'niin
Veba’simi milyon yil énce okumustum. Aklimda sokak kuytularindaki fare
oliileri kalmis. Covid-19 giinlerinde herkes gibi benim de arada bir aklimdan
gelip gecerken tigtincii ayin baslarinda bir giin romanin Tiirkgesini agtim,

alinlik sayfasinda Daniel de Foe imzali su ctimleyi gérdim:

“Bir hapsedilmisligi baska bir hapsedilmislikle gostermek, gercekte var olan her-

hangi bir seyle gostermek kadar mantiga uygundur.”
Pek anlagilmayan bu ctimleyi Foe'ya yakistiramayip Fransizcasina baktim:

“ o . Ny ;
1l est aussi raisonnable de représenter une espéce d'emprisonnement par une autre
que de représenter n'importe quelle chose qui existe réellement par quelque chose

qui n'existe pas.”

Soyle diyordu aslinda Foe: “Gergekte var olan herhangi bir seyi var olmayan
bir seyle gostermek akla ne kadar uygunsa, hapsedilmenin bir tiirtinii bir baska
tiiriiyle gostermek de o kadar uygundur.” Camus bu ciimleyi alinlik yapmakla
sunu demis oluyordu kisaca: Elinizdeki kitap bir metafor olarak da okunabilir.

Cevirinin devamina bakmadim.

Besbelli hapsedilmek evinin bahgesi olanlar1 daha az etkilemektedir. Bal-
kon ne derece ise yariyor, bilmiyorum, biraz hava alsaniz bile balkonda volta
atamazsimiz. Belki giineslenmek i¢in pencereden daha iyidir, Fransiz balkonu
bile olsa. Ama zaten kapatilmis olma gercekligini bunlarin hicbiri ortadan
kaldiramaz. Hem de herkes gibi, herkesle birlikte degil, yalnizca 6liimiin esi-
gindekiler olarak kapatilmigsaniz.

Bir stire sonra birileri uyarmis olmali ki yetkilileri, para cezalari baglamadan
once gidip parklarda oturan yaslilara saygisizlik eden kendini bilmezlere de
hitaben, buiytiklerimizi ne kadar ¢cok sevdigimizi, onlarin bizim kiymetlilerimiz
oldugunu, bu yasagi onlar1 korumak i¢in getirdiklerini vurgulamaya basladilar
ve bir bakan ekleyiverdi: “Allah sizi basimizdan eksik etmesin”.

5 Albert Camus, Veba, cev. Nedret Tanyola¢ Oztokat, Can Yayinlari, 2. basim, 1998.

Cogito, say1: 98, 2020



Altmus Bes Art1 Damgast

Bunu soyleyen, 65+ degildi ve boyle derken herhalde kategoriye dahil olan
herkesi kastetmiyordu.

Yanlhisim yoksa, “yashilar” yerine “biiyiiklerimiz” demeye o zaman basla-
dilar. “Yasak” sozctigiiniin yerini “kisitlama”nin almasi da asagi yukari aym
zamanlara denk geldi. “Sokaga ¢ikma yasagi”’nin hangi déonemleri cagristir-
digimi birden hatirlamis olmalilar. “Kisitlama” sézctigii 6biiriiniin kotii cagri-
simlarindan kurtaracak gibiydi. ise bakin ki tv habercileri canl yayinda hizla
haber aktarirken aliskanlik (ve gerceklik) sonucu “sokaga ¢ikma yasa...” diye
baslayip telasla diizeltiyorlardi: “Sokaga ¢ikma kisitlamasinin...”

Kisitlanmistik. Aslina bakarsaniz neredeyse bir dil siirgmesiydi bu. “Kisitl”
sifat1 hukukta, ilgili kisinin “akli melekeleri’ndeki yetersizlik nedeniyle, sonug
dogurucu islemleri kendi iradesiyle yapamamasi, bunlari o kisinin yerine ata-
nacak birisinin ya da birilerinin yapmasi1 anlamina gelir. Ancak bu durumun
hekim raporu ve mahkeme karari gibi resmi belgelerle hitkme baglanmasi
sart1 vardir.

Derken bir iki hafta daha gecti, kapatilmanin ne gibi ruhsal ve bedensel
sorunlara yol acabilecegini bilenler televizyonlarda giillabici sdylemlerine bas-
ladilar. Bu séyleme biitiin baskici dénemlerde rastlanir: Karar makamlarinda
oturanlar1 biraz olsun yumusatabilmeye yonelik, merhamet uyandirmaya
calisan, yar1 yagla, yari ricayla, keskelerle dolu tonlar kullanilir.

Kimileri annesiyle babasinin, kimileri kayinvalidesinin durumunu anlatti,
kimileri de yashlarin yavashigindan, hayatlarinda degisiklik yapma yetisinden
ne kadar uzak olabildiklerinden dem vurdu. (Tanrim dedim icimden, kastet-
tikleri yas grubunda tilkemizin ve toplumumuzun, hatta diinyanin yazgisini
teslim ettiklerimiz de var! Hem de bir degil iki degil! Onlar tabii istisnalara
dahil, kamu hizmeti vb. deyip kurtariyorlar, gelgelelim, istisnalar yavaghgi ya
da yenilige kapali olusu diizeltemez ki!?)

Rica minnet, sonugta bir “izin” koparilabildi. Saygi sevgi tamam olsun
diye Anneler Giiniine denk getirilerek, herkes i¢in sokaga ¢ikma yas.., pardon
kisitlamasi olan bir pazar giiniinde, yalmizca 65+’1arla kronikler birka¢ saatli-
gine tahliye edildi. Mahalle aralarinda, kapkaccilarin yalniz gezecek ihtiyarlar
konusunda ellerini ovusturmakta oldugu fisiltilar1 dolasti... Gergi izin, refa-
katcileri de kapsiyordu. Tam vesayet!

Giinii geldiginde, soylenen saatlerde pencereden baktim, televizyona
baktim, “walker” manzaralari. Oysa filmdeki “walker’lar aslinda her yas-

tandirlar...

Cogito, say1: 98, 2020
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10 : Necmiye Alpay

Karar vericilerin reel mantig1: Salginda son kurtarilacak olanlari ayirip
kapatmak. Yagh ya da kronik hasta, bunlardan ne is¢i olur, ne asker ne de
anne (iste biitiin mesele!). Fazladan yatak isgal edecek, yiiksek ytizdelerle
oliip istatistikleri yiikseltecekler. Vergi verip bagis yapmadiklar: gibi, kendileri
boyuna kaynak tiiketenlerdir bunlar. (Tanrim! Aslinda bugiinlerin vergisini
¢coktan 6demediler mi, hayat boyu, sigorta kesintileriyle birlikte? Ve simdi
emekli maasi olanlarin maaslarindan da kesilmiyor mu zaten o vergiler?)

Yaslilar, kronik hastalar, gii¢siizler denince tarih bilenlerde kagimilmaz
cagrisim toplama kamplaridir, yani kapisinda “Calismak Ozgiirlestirir” yazili
olan, zayif diisenlerin sapir sapir 6ldiigii o kamplar.

Bu konuda en u¢ deneyimlerin sahibi olan ve yiizlesmede de pek fena
sayllmayan Avrupa halklarindan giiclii sesler yiikseldi. Nilgiin Cerrahoglu
salginin en agir gectigi iilkelerden Italya’daki tartismalar: 23 Nisan 2020 tarihli
Cumhuriyet'te bir giizel yazd1.® Evet, kimlerin 6lmeye yakin oldugunu her giin
sabah aksam ilan eden, kirk bes giin sonra verilen sokaga ¢cikma “izni"nde de
sifatin tasiyicilarini afise etmekten ¢ekinmeyen politikalara yol vermeyenler
de var su diinyada, en azindan simdilik. Ya da hala ve her seye ragmen.

Bilgisel engel, yashlik konusunda da isliyor (tesekkiirler Bachelard!). Omiir-
ler uzamadan 6nceki zamanlarda uzun yasamak bir tiir mucizeydi ve tanri-
nin bu sevgili kullari, radyo, tv, internet tiirtinden bilgi kaynaklarinin hentiz
hayat bulmadigi, okulun kit, kitabin da fazlasiyla simirli oldugu o ¢aglarda,
sirf aktaracaklar sarki tiirkii ve deneyimler, anlatacaklar1 masal ve efsaneler
itibariyle bile kiiltiiriin neredeyse tek tasiyici, aktarici, yol gosterici kanali
olarak degerliydiler.

Ve “ihtiyar” sozciigiiniin eski anlam alanina ézerklik fikri de dahildi. “Ih-

» o«

tiyar”, “muhtar (=6zerk)” sézciigiiyle aym koktendir. ilk anlami, toplulugu
ilgilendiren konularda karar verme, secim yapma ve irade gosterme yetkisinin
verildigi kimse'dir. “IThtiyarlar Heyeti” kurumunun ash esas1 da bu... Sinai
hayatta ise, anlamin ash silinip gitti, yalnizca ikincil olan “yash” kismi kaldi.
Eski kavram tipki sanayinin “limon misali sikip posasini ¢ikardig1” emekgiler
gibi, icerigini yitirdi. Yaslilar émiirlerinin modern tip sayesinde uzamis son
birkag yilini ihtiyarlik kalibinin i¢inde geciriyor ama, kalibin i¢i coktandir bos.
Ikinci tigiincii bir ugras ya da merak edinmeye ne enerji birakilmis émriince,

ne de zaman. Cikslerden ve magandalardan kolaylikla “walker” muamelesi

6 http://www.cumhuriyet.com.tr/yazarlar/nilgun-cerrahoglu/yaslilara-sari-yildiz-1734591
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Altmis Bes Arti Damgast

gorebiliyor. Ve devletten, kisith kesim muamelesi. Kendisini duruma dogru-
dan kars1 ¢ikamayacak kadar da hiclesmis hissediyor. Tipk:i “cocuk” gibi ya
da “geng” gibi mutlaklastirilmis, birey dis1 diisiiriilmiis bir damga, kategori,
klise. Bayramlarda seyranlarda tv reklamlarinda gelenekseli hatirlatma araci.

Diisiinsel planda, mezarliklarin bekleme odasina déniismiis huzurevlerinin
cesitli kategorileriyle tanimli: Hepimiz ayni degiliz, yas grubu var, yas grubu
var.

Cok eskiden, Tohum adli bir roman okumustum, Eskimolarla ilgili. Ceviri
bir romandi ama, yazari1 kimdi, ¢cevirmeni kim, hatirlamiyorum. Aklimda yal-
nizca o olagandisi Eskimo gelenegi kalmis: Olmeye yaklasan ihtiyar, gotiiriiliip
uzak bir yere birakiliyor, buzun iizerinde, kuliibe filan da yok, déylece bir basina
birakiliyor, kisa siirede donup 6lebilmesi icin. Gelenek geregi o siirecte kimse
feveran etmiyor, aciktan veda da etmiyor, hi¢bir olaganiistiilitkk yokmus gibi
davraniliyor. Thtiyarin da 6ylece vakur davranmasi gelenek olmus. Tersine bir
duygu belirtmek, eksimek, sizlanmak ayiplaniyor, gorgiisiizliik olarak yorum-
laniyor, Ingilizlerdeki gibi biraz.” Onur, sayginlik, bazen de diipediiz insanlik
dedigimiz degerin korunmasi boyle bir sey olabilir mi? Belki. Ciinkii gidenin
kendi iradesi devrede. En azindan, ilke olarak.

Saglik calisanlar etik sinavin tartisilmaz birincileri oldular. Esit saglik
hakki icin faydaci mazeretler (“onlar da torunlara bakiyor, biit¢eye katkilar:
biiyiik” vb.) bulmak, savunmaci kiplere basvurmak geregini duymuyorlar.
Ilgili bakan da belki hekim olmasinin da getirdigi erdemle, hic degilse saghk
cercevesine sadik konusmalar yapiyor. Karar vericiler ise, liituf gosterilerinden,
firsat1 se¢cim nutuklarina ¢evirmekten hi¢ geri durmuyorlar. Ve ben bu satir-
lar1 yazarken, onlarin tiirlii hink deyicileri tvlerde hekimlerin yerini almaya
baslamiglardi bile.

Ben en iyisi o biiyiik sairle ilgili okumalarima déneyim. Ne diyordu son

yillarinda, 65+15’ken? “Biz” siiri, Beni Sorarsan’da.’®

7 Umit Kirecci’nin cizgi romanlarda yashlik izlegini konu alan bir yazisinda da aym Eskimo
geleneginden s6z ediliyor ama, saniyorum farkli metinler s6z konusu, oradaki bashk ve olay
orgiisii bana tanidik gelmedi: https:/t24.com.tr/k24/vazi/yaslilardan-kurtulmak-va-da-cizgi-

roman-penceresinden-uygarlikta-hangi-noktadayiz, 2665
8 Giilten Akin, Beni Sorarsan, YKY, 2013.
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“Temel Kosullar” — Birlesik Krallik’in
Covid-19 Karsisindaki Tutumunda
Yaslanma veya Yas Ayrimciligi?

LYNNE SEGAL

Yashhig tecrit edilerek gegirmek nasil bir sey? Daha diin, goriiniiste, biz yaslilar
sonsuza kadar gen¢ kalmaya cagriliyor, rutin olarak tipki digerleri gibi, hangi
yasta olursak olalim, tiikketmeye ve diinyaya dahil olmaya tesvik ediliyorduk.
Birlesik Krallik'ta on binlerce kisinin okudugu, yashlar arasindaki belirgin,
ongoriilemeyen farkliliklar kutlayan kendi eglenceli dergimiz The Oldie varda.
Bir dénem Bati medyasindan (korku veya sikintiyi tetiklemek disinda) giivenle
temizlendikten sonra yash kadinlarin —bir zamanlar sadece yasli erkeklerin kal-
dig1- gtimiis ekranda senlikli eglenceler icin yer almalarina bile zaman zaman
izin veriliyordu. Walt Disney’in 1980’lerdeki TV komedisi Altin Kizlar, degisen za-
manlarin simgesiydi, yagh aktorleri hayatlarinda eglenceli bir dosnem yasiyordu.

Ancak bu, neseli, tamamen 6zerk yaslilarin tasvirlerinden sadece biriydi.
Gerontofobik yumusak karnini, yaslanmadan yasama oyununu oynamayi
basaramayan yashlara yonelik siirekli, bazen artan, korku ve kiiciimsemeyi
aciga cikarmak icin hizla ters yiiz edilebilirdi. Burada, ¢calisma hayatlar: sira-
sinda elde ettikleri kazanimlar: talep eden emeklilerin “giimiis tsunamisine”
dair rutin agitlar duyuyoruz. Evet, yasliligimiza iyi hazirlanmay1 basaran ya
da sadece sansli dogmus olan ¢ogumuz, titkketimden elde edilen kazanglara
katkida bulunabilirdik, ancak cogumuz artik aktif servet tireticileri degildik
ve dolayisiyla servet yaratmak agisindan daha az degerliydik.

Ne zaman bir sorun ¢iksa, sonrasindaki acilar i¢in rutin olarak giinah kegisi
ilan edildik. Bir¢ok insani, 6zellikle gencleri etkileyen daralan sosyal yardim
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biitgelerinin ve azalan kamu kaynaklarinin etkilerinden sorumlu tutulacaktik.
Piyasa biiyiimesinin neoliberal mantiginin bastan ¢ikardigi devletlerin miim-
kiin kildig1 denetimsiz sermayenin mali kumarinin dogrudan bir sonucu olan
2007/8 mali ¢cokiisiinii, hizli bir sekilde artan yas ayrimcilig takip etti. Sapkin-
ca, sirket milyarderlerinin zenginliginin tiksindirici bir sekilde artmasi degil,
“bebek patlamasi kusagimin” s6zde aggozliliigii, hiikiim siiren muhafazakar
hiikiimetlerce ~daha fazla kemer sikmanin asir1 degisken etkileri icin bir kisve
olarak- sorumlu tutuldu.

Bugiin umursamaz bir yas ayrimciligi, Covid-19 pandemisi nedeniyle devam
eden korkularla ve daha savunmasiz yaghlarin 6liim riskiyle daha fazla karsi
karsiya olduguna dair kanitlarla tekrar yayiliyor. Anin tadini ¢ikaran birkag
gerici Britanya basininda yer bulurken Daily Telegraph’'in editor yardimcisi
Jeremy Warner “yash bagimlilarin orantisiz bir sekilde tasfiyesiyle” Covid-
19’'un baz1 ekonomik kazamimlar: olabilecegini ileri siirdii. Ondan asag kalir
yani olmayan muhafazakar yorumcu Toby Young, binlerce yagl insanin 6lme
ihtimalinin “kabul edilebilir ikincil hasar” olarak goériilebilecegini kabul etti.
Ancak bu bariz yas ayrimcilig1 hizla reddedildi, ¢iinkii Birlesik Krallik hiikii-
metindeki kotii sohretli cogunlugun hizla benimsedigi bu goriisler “endiseye”
sebep oldu ve 70 yas tizerindeki herkesin kendi sagliklarini korumak ve saghk
hizmetlerini bogmamak i¢in kendi kendilerini tecrit etmeleri gerektigi ileri
sturtildia. Ancak bu saglik hizmetleri, onlarca yil stiren hiikiimet kesintileri,
hemsirelerin egitim burslarinin kaldirilmasi ve potansiyel pandemilere dair
erken uyarilarin reddedilmesi nedeniyle coktan bogulmustu. Bu pandemi
basladiginda 43.000 bos hemsirelik pozisyonu ve ciddi bir kisisel korunma
ekipmani agig1 vardi. Ve yagh insanlarin hastane hizmetlerini tikadig1 iddiala-
rinin arkasinda, pek de saklanamayan diger yas ayrimcisi varsayimlar yatiyor.
Kendi kendine tecrit ¢agrilariyla bashyorlar, sanki ayr1 ve farkli kategoriler
olusturmuslar gibi, (bircogunun saglik durumu iyi olan) 70 yas tizerindekileri
keyfi olarak homojenlestirirken, (bazilarinin saglik durumu ciddi olan) 70 yas
altindaki kisilerden ayiriyorlar. Ciddi Covid-19 semptomlari i¢in, kimin yogun
bakima alinip alinmayacagina karar vermek tizere doktorlar icin bir puanlama
veya triyaj sisteminin dolagima sokulmasi noktasina variyorlar. Puanlama,
sadece “70 yas tizerinde” olmakla baslayan bir dizi “temel kosula” baghdir ve
bu da her yetmisligi tedavi icin simir vaka haline getirmektedir.

Hepimiz Covid-19 enfeksiyonu karsisinda esit derecede savunmasiziz. Hizla
kendini yogun bakimda bulan Britanya Basbakan1 Boris Johnson gibi, kendi-
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lerinin ulagilmaz sekilde direncli oldugunu disiinenler de dahil olmak tizere,
aramizdaki en dayaniklilari bile etkiliyor. Ancak bazilar1 Covid'in acisimi diger-
lerinden daha fazla cekecek ve gerekli yogun bakimi alma olasilig1 kesinlikle
daha az olacaktir. Bu, 6liim oranlarini, yaslanma kadar, bir politika ve kiiltiir
veya diger sistemik esitsizlikler sorunu haline getirmektedir. Yagllar, (sinf ve
etnik kokene gore buyiik 6l¢iide degisen) yoksullar, ayrica on cephede bakim
sunan veya gerekli isleri yapanlarin hepsi koronavirtis karsisinda daha biiyiik
tehlike altinda. Bakim evlerinde 6len, yogun tibbi yardim almayan yash insan-
larin 6limlerinin Birlesik Krallik’'ta giinliik istatistiklere bile kaydedilmedigi
g6z oniine alindiginda, kimin harcanabilir oldugunun distinildiga acgiktir.
Fakat yaslilarin yagsamlarinin harcanabilir olduguna karar verdikten sonra,
“temel kosulun”, bu krizde yaslilarin durumunu belirleyenin, yaslanmadan
¢ok yas ayrimciligi oldugu agiktir. Béyle bir yas ayrimciligina direnmek igin,
yashilar arasinda gercekten biiyiik bir cesitlilik olduguna ya da ¢cogumuzun
ozellikle goniillii sektoriinde ya da torunlara bakarak ve sayisiz baska yolla vaz-
gecilmez isler yaptigimiza isaret etmek yeterli degildir. Daha ziyade yashlhigin,
kagiilmaz gelisiyle gengleri korkutup yasliy1 gereksiz yere degersizlestiren bir
durum olmamasi i¢in, bu tiir yas ayrimcilifiyla miicadele etmeliyiz. Bugiin
yardim ¢alismalarina katilan bir¢ok kisi gibi, bu da stirdiirtilebilir bir diinyaya
dayanan, sorumlu toplumlarda birbirini 6nemsemeyi taahhiit etmek anlamina

gelir. Boyle bir diinya, herkes icin evrensel bakim ¢nciiliinden baslar.

Ingilizceden geviren: Beyza Siimer Aydas
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Toplumsal Cinsiyet, Arzu ve
Yaslanmanin Skandallari

LYNNE SEGAL"

Bu gece burada genel olarak yashlarin ve 6zellikle yash kadinlarin tiim diin-
yada durumlarinin pek de iyi olmadigindan bahsedecegim. Bunun sasirtici
oldugunu diistinebilirsiniz ¢iinkii bir yiizyil 6ncesine gore gercekten bir nesil
daha uzun yasayan bizim gibilerin sayis1 daha fazla. Sadece Ingiltere’de 65
yas tistii 10 milyon kisi var. Dolayisiyla ortalikta kasila kasila dolastigimizi,
sHziimiiziin gectigini diisiinebilirsiniz. Ve elbette 6yle olduguna dair bir kani
var ama ne yazik ki durum pek de 6yle degil. Hatta maalesef insanlar yaslan-
mak konusunda giderek daha erken yasta endiselenmeye basliyorlar, yashlik
damgasi her zamanki kadar giiglii olmaya devam ediyor. Bundan bahsetmek
istiyorum. Neden bizim gibilerden daha fazla oldugu gercegi kutlanmiyor da
gerontofobi artiyor?

Yalnizca bu da degil. Yash goriinmemekten ve yash degilmis gibi yapmak-
tan ayri olarak sadece yash olmaktan bahsederken bile herkes yaghligin nasil
olmasi gerektigi konusunda bu goriiniis meselesine takiliyor ¢iinkii hepimiz
“Yash gortiinmiiyorsun” lafim duymak istiyoruz ve sadece bu konuda konu-
surken bile kimse yaglilik lafin1 duymak istemiyor. Simone de Beauvoir 40 yil
once Old Age [Yashlik] adli kitabin1 yazdiginda herkesin ona “Bunu yazma,
yasli gériinmiiyorsun, bunu yapmak zorunda degilsin” dedigini séylemisti.
Ben de birkag yil 6énce yaglilik ve yaslanmak tizerine kitabimin arastirma
safhasinda, biitiin kaynak kitaplar: toplarken aynisini yasadim. Kadin olsun,
erkek olsun, yasli olsun, geng¢ olsun bir siirti kisi, 6zellikle de yashlar gelip

* Lynne Segal’in 2017°de CCCB'nin (Centre de Cultura Contemporania de Barcelona) Kosmopolis
edebiyat festivalinde yaptig1 aym baghiklh konusma, yazarin izniyle bu sayi i¢in Tiirkgeye gevrildi.
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bana “Ne kadar i¢ karartici, bunu ¢ok can sikici bulmuyor musun?” dediler.
Out of Time' tam da bu sebeple, yaslanmak hakkinda baska tiirlii diisiinme-
mizin yolu yok mu diye diisiinmeye calismak icin yazildi. Bir énceki kitabim
Making Trouble? birkag ay icinde “Direnise Nasil Katilmali?” bashkl yeni
bir giris yazisiyla yeniden yayimlanacak. Bu kitapta “Cinsellik Savas¢ilar:
Yaslandiginda” baslikli bir béliim var; beni yaslilik hakkinda yazmaya iten
sey tam olarak, biz yaslilarin gencken gidisata miidahale edebilecegimizi ve
her seyi ve diinyayi iyi yonde degistirecegimizi diistiniiyor olmamiz ve bunun
zorluklariydi. Cogumuz gercekten bunun i¢in ¢cabaladik ve aslinda, 6zellikle
feministler olarak bazi basarilara imza atmis olsak da genel olarak esitsizlik
derinlesti ve cevresel yikim hizla ilerliyor. Ve simdi bu kasvetli zamanlarda
bizim i¢in yaslanmak, yash olmak ne demek? Giiniimiizde yash olmak ne
demek? Bu konuyu ele aliyorum.

Yaslanmaktan korkmanin, bu kelimeyi kullanmak bile istememenin sebe-
bi ne? Ornegin Simone de Beauvoir'in kitabinin Fransizca orijinal ad1 “The
Coming of Old Age” [Yashligin Gelisi] iken Ingilizceye “old/yash” kelimesi
atilarak “The Coming of Age” [Yasin Gelisi, Olgunlasmak / Kemale Ermek]
olarak terciime edildi. Yasli, yasli, yasli; insanlar bu kelimeden kaciyorlar.

Bunun tarihi ¢ok eskiye dayaniyor. Genel olarak yaslilara yonelik tu-
tumlar hicbir zaman ¢ok iyi olmadi, Antik Yunan’da bile. Siklikla yaghlara
hiirmet gosterildigini duyariz ama aslinda Aristofanes’in oyunlarina ya da
diger Yunan komedyalarina baktiginizda ayni zamanda alayin ve kii¢iimse-
menin s6z konusu oldugunu goriirsiiniiz. Ve 6zellikle kadinlara yonelik bir
asagilama vardir ¢iinkii bu gece ileri siirecegim tizere, yaslanma toplumsal
cinsiyet temellidir.

Herkes yaslanmaktan korkuyor, gosterecegim tizere kadinlar da erkekler
de aym sekilde korkuyor bundan ama yaglanmak toplumsal cinsiyet temelli
bir mesele. Yashlik ve yaslanmanin kendisi ve bundan duyulan korku 6zellikle
kadinlarla iligskilendiriliyor. Hatta bazi erkeklerin en ¢ok korktugu, yaslan-
diklarinda bir tiir kadina veya kadin olmak olarak diistiniilen seye dontisecek
olmalari, gengliklerinde oldugundan daha kirilgan, aciz yaratiklara déniisecek
olmalari. Bundan bahsedecegiz.

Yaslikla ilgili inkar ve korku fikrinin, kadin bedeniyle ve 6zellikle erotik

kadin bedenine dair sembollerle baglantili olarak tarihi ¢ok eski. Avrupa’yi,

1 Segal, Lynne, Out of Time: The Pleasures and the Perils of Ageing, Verso, 2013.
2 Segal, Lynne, Making Trouble: Life and Politics, Serpent’s Tail, 2007.
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Orta Cag diisiiniin, bazilarimiz ya da Katolik kékenli olanlariniz bilirler. ki
Cizvit rahip (Heinrich Kramer ve Jacob Sprenger) 15. yiizyilda cadilik hakkinda
bir kitap yazdilar (Malleus Maleficarum/Cad1 Cekici, 1486/7) ve ozellikle yagh
kadinlara dikkat etmemiz konusunda uyarida bulundular: “Hem aklen hem de
bedenen daha zayif olduklarindan [kadinlarin] cadiligin biiyiisiine daha kolay
kapilmalar sasirtici degildir... Ciinkii akil ya da diisiinsel meseleleri anlamak
acisindan kadinlarin dogasi erkeklerinkinden farkl: gibidir ... kadin, ¢cok sayida
tiksinti verici bedensel 6zelliginden de agikca goriilebilecegi tizere, erkekten
daha sehevidir... Ve bu bozuklugu nedeniyle kusurlu bir hayvan oldugundan,
her zaman aldatir.” Yani temelde kadinlar seytanin ayartilarina daha aciktir
cunkii baska tiirlii kimseyle seksi veya aski yasayamadiklarindan, bu onlari
seytan icin bir mecra haline getirir. Ve biliyoruz ki, Avrupa’daki cad: avlari
sirasinda 6zellikle yagh kadinlarin, yash, yoksul ve muhtag¢ kadinlarin cadilikla
su¢lanmasi daha muhtemeldi. Ve elbette bu cadiligin yaygin oldugu yiiz, iki
yiiz y1l boyunca Britanya’da da ABD’de de, tiim Bat1 diinyasinda ayniyd.

Sizin sanat¢ilarimizdan biri olan Goya eserlerinde 6zellikle yagh kadinlarda
goriilebilecek bu sapkin cinselligi resmediyor. Birinde yash kadinlar bebekleri
yiyor [Mucho Hay Que Chupar], bir digerinde yash bir kadin geng bir kadim
kaciriyor [Linda Maestra] ve daha pek ¢cok benzer tablosu var. Eminim hepi-
niz bu giizel resimlerin bazilarin1 gérdiiniiz ve bence Goya’'nin tam olarak ne
yaptig1 net degil, yash kadinlara dair batil inan¢lar1 mu ifsa etmeye calisiyor
yoksa bu fikri paylasiyor mu belli degil, bunlar giizel ama ayn1 zamanda kor-
kutucu resimler.

Ama elbette sadece Goya degil. Yunan mitolojisinde de bu var, Medusa
figiirii mesela, yaslanan kadin erkegini elde edemez ve biitiin erkekleri tasa
¢evirir. Flaman sanat¢inin (Quentin Massys) Cirkin Diises’i. Ve Hansel ile
Gretel halk oykiisii. Yaglilikla iligkilendirilen bu korku imgeleri, her seyden
¢ok yash kadinlarla iliskilidir.

Feminizm 1970lerde, 1960’larin sonunda ilk kez ortaya ¢iktiginda, bas-
langicta yash kadin olmanin ne anlama geldigini yeniden sahiplenip iyiles-
tirmemiz i¢in bir umut vardi. New York’taki ilk kadin kurtulus érgiitlerinden
birinin adi, WITCH (Women’s International Terrorist Conspiracy from Hell)
“Cehennemden Gelen Kadinlarin Uluslararasi Terorist Komplosu” idi, daha
sonra bu ismi degistirdiler, kitabimda bundan bahsediyorum.

Ama yine de yaslilig1 sahiplenmeye, cadilig1 sahiplenmeye yonelik ilk cos-
kunun ardindan, feminizm i¢inde bile, Out of Time'da bahsettigim iizere, yas-
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F. Goya, Linda Maestra (Giizel Hoca), Aside yedirme baski, perdahlanmis leke baski ve
igne kazi, 214x150 mm, 1799.
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F. Goya, Mucho Hay Que Chupar [Emilecek ¢ok sey var], Aside yedirme baski ve
perdahlanmis leke baski, 208x152 mm, 1799.
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liligin anlami konusunda bir geri adim atildi. Yagh nesil daha muhafazakardir,
titkenmistir. Daha sonra yasli nesil, geng ikinci nesil feministlerin aslinda onlar1
disladigindan yakinacakti. Bunun dogru olduguna eminim ve kuskusuz bundan
ben de sucluydum. Yani feminizme ve feminizmin basarilarina ragmen, biz de
yash kadinlar olarak hice sayilmaktan, marjinallestirilmekten korkuyoruz. Ve
bugiin bu artan yasl insan nesliyle beraber yas ayrimciligi da artiyor.

Sosyal refah yardimlari tam da neoliberal donemde kisilmaya calisilirken ve
miimkiin oldugunca kesilmeye calisilirken kamu biitcesine yiik olacagimiz dii-
stintilityor. Bunun bir giimiis tsunamiye* yol a¢tig1 diistintiliiyor ve Britanyali
yazar Martin Amis gibi, “Bir giimiis tsunami var ve yakinda yaslilar sokaklari
kokutacaklar” diyenler var. Tabii burada biraz irk¢ilik da var ¢iinkii hemen
ardindan istenmeyen yabancilar benzetmesini de araya sikistiriyor. Ve hatta
The Pregnant Widow (Hamile Dul) adli kitabinin satiglarini artirmaya ¢alisirken
soyle devam ediyor: “Ihtiyacimiz olan, herkes icin sabit bir yas belirlenmesi;
her sokak késesine bir telefon kuliibesi dikilsin, bu kuliibeye giden yaslilara
once bir madalya takilsin sonra da siyaniir icirilsin” diyor. Aslinda bu eski bir
fikir, (Anthony) Trollope birkac yiiz y1l 6nce bu konuda yazmasti. Iste pek cok
insan etrafindan bu sézleri duyuyor.

Sadece Amis gibi kiskirtici yazarlardan da degil, bizim Tory (Muhafazakar)
Kabinesinden de bunlar1 duyuyorlar. David Willetts egitim bakaniyken The
Pinch: How The Baby-Boomers Took Their Children’s Future And Why They
Should Give it Back (Asirma: Bebek Patlamas1 Kusagi Cocuklarinin Gelecegini
Nasil Caldi ve Neden Geri Vermeliler?) adinda bir kitap yazdi ve kitap 2010
gibi 6nemli bir tarihte ¢ikti. Biliyorsunuz, tam da daha fazla sosyal yardim
kaleminde kesinti yapmaya calistiklari, hep ¢ok iyi yasamis oldugu séylenen
bizim bebek patlamasi kusagina daha fazla saldirdiklar1 bir zamanda. Yapmak
tizere olduklar seyi durdurmaya calismak icin ¢ok ugrastik. The Pinch adlh
kitabinda bebek patlamasi1 kusaginin cocuklariin gelecegini nasil ¢aldiginm
ve neden geri vermeleri gerektigini yazdi.

Benim yasimdakileri ve benim gibileri biliyorum. Eger cocuklar: varsa bii-
yiikannelik-biiyiikbabalik yapmakla mesguller ve canlari ¢ikiyor veya emekli
ayliklarini ya da tasarruflarini ¢ocuklarinin ev almasina yardimei olmak igin
kullaniyorlar. Dolayisiyla bu asir1 bir ayrimcilik kigkirtmasi. Bana goére ola-
ganiistii bir yas ayrimciligi kiskirtmasi.

© “Silver Tsunami”: Gelecek yillarda yash niifusun artmasiyla ortaya ¢ikmasi beklenen sorunlari
ifade etmek icin kullanilan kavram, giimiis tsunami (ed. n.).
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Aymi yil, 2010’da bagka seyler de oldu. Finansal ¢okiisiin iki y1l sonrasinda
hepsi onlarin sucuydu. BBC'de boyle bir agiklama yapildi. Will Hutton (Mea
Culpa, Guilty as Charged, 2010) gibi gazeteciler bile bunun dogru oldugunu
soyledi. “Hepimiz acgozlii davrandik ve su an i¢inde bulundugumuz kesme-
kesin sebebi de bu” dediler.

Yasglilikla ilgili diger bir imge de “Yaslanmak sonsuz bir ¢okiistiir” sek-
linde. Tekrar ediyorum, bu yeni bir fikir degil, cok eski bir fikir ama simdi
yeni bi¢imler aliyor. Burada var mi bilmiyorum, Britanya’da bir huzurevinin
oldugu veya yashlarin yasadigi sokaklarda yashlarin beli biikiilmiis, bastonlu
ihtiyarlar olarak resmedildigi levhalar bulunur. Oysa bu insanlarin bazilari
benden en az 10 yas daha geng bile olabilir. Emekli aylig1 alma yasindaki her-
kes, 60’'larinin ortalarindaki herkes boyle gosteriliyor. Halbuki aslinda daha
saglikli oldugumuzdan, daha uzun yasiyoruz ve cogumuz hala calisiyor veya
mesakkatli buiyiikannelik-biiyiikbabalik isini yapiyoruz.

Ornegin yaslanmak konusunda, pek cok 6diil kazanan Moon Tiger® gibi pek
¢ok harika kitap yazan Penelope Lively, bir okulda sinifa girdigini ve ¢cocuk-
lardan 60 yaslarinda bir kadin tarif etmelerini istedigini anlatt1 ve hepsinin
aklindaki 60 yaslarindaki kadin imajinin ayni oldugunu (bastonlu, beli biikiik,
titreyen bir kadin resmi) soyledi. Elbette biiyiikanneleri hala ¢alisiyor ve onlara
bakiyor vs. ama kafalarinda yasl olmak boyle bir sey, kiigiilmiis, burusmus
bir varliga karsilik geliyor.

Hiikiimetlerimiz neyi tesvik etmeye calisiyor? Hi¢ de yaslanmak zorunda
olmadigimiz fikrini. Sanki yagh ayrimcilifina karsi bir mesajmis gibi ama degil
ciinkii soyledigi, yaslanmak zorunda degilsiniz —bu tabii kozmetik endiistrisi,
estetik cerrahlar icin harika bir sey- 6zellikle tiim hayatimiz1 geng gériinmeye
harcamaya yetecek kadar paraniz ve zamaniniz varsa, yaslanmak zorunda
degilsiniz. Tabii ki bu ¢ok uzun siirmez. Ve gercek su ki, insanlar ashinda o
kirigikliklardan korkuyor, yaglarini aldiramamaktan korkuyor, tistelik giderek
daha erken yaglarda bunlardan korkmaya basliyor. 30’larinin sonlarinda olan
ogrencilerim bile bana arkadaslarinin arasinda gen¢ gériinmek igin yiiziine
bir sey yaptirmamus tek kisi olduklarim soyliiyorlar.

Yani yaglanmanin sorun olmadig fikri, dogru degil, bu bir sorun. Yash
goriinmemek zorundasiniz. Hastalanmamak zorundasiniz. Tiim o kirisikliklar:

saklamak zorundasiniz ve 6zellikle kadinsaniz buna mecbursunuz.

3 Lively, Penelope, Ay Kirtklari, cev. Yasemin Akbas, Everest Yayinlari, 2012.
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Ayrica yaslanma konusunda arastirmacilar sunu buldular: 60’larinda,
70’lerinde, 807lerinde yasli olmak nasil bir sey diye soruldugunda herkes ben
kendimi yasli hissetmiyorum deme egiliminde. 50’lerindeki insanlar kendile-
rini 10 y1l, 60’larindakiler 20 y1l daha geng hissettiklerini soyliiyorlar. Burada
neler oluyor, mesele nedir? Muhtemelen o damga ytiziinden, akildaki o imge
yiiziinden, kadinlar ben ona benzemiyorum ki, ben yaslh degilim ki diyorlar.

Ote yandan, ruhsal bir altiist olus oldugu da dogru. Yaslanmak ruhsal ver-
tigoya yol agiyor ve her ne kadar bunun kismen inkarla oldugunu ve benim
gibi 70’lerinizde oldugunuzu séylediginizde maruz kaldigimiz kiiltiir tarafin-
dan yaslandirilmanin korkung bigimlerini geri ptiskiirtme meselesi oldugunu
diistinsem de, sadece inkar s6z konusu degil. Freud'un dedigi gibi, bilin¢disi
zamansal degildir. Dolayisiyla, biz her zaman ayni kisi oldugumuzu diisiiniiriiz.
Zaman akmaya devam ediyor, en azindan insanlar bize yeterince saygi gosterse
ve kiymet verse hayat devam edebilir ve hayal etmek icin sadece uyumamiz
gerekiyor, kendimizi her yasta hayal edebiliriz. Kendimizi 20’lerimizde, 3071a-
rimizda ve yasadigimiz evlerde, erkek ve kiz arkadaslarimizla beraber hayal
edebiliriz. Dolayisiyla ruhumuz zamansal degil ve bu gercekten kafa karisti-
ric1 bir sey, sadece inkar meselesi degil. Bir yandan yaslandigimizi biliyoruz,
toplumun bize nasil baktiginm biliyoruz ama diger yandan aymi kisiymisiz gibi
hissedebiliriz ¢iinkii bir anlamda kesinlikle ruhsal olarak ve umarim diinya
boyle olmamiza izin verirse aym kisiyiz ama ayni zamanda farkliyiz da.

Bunu soyleyen pek ¢ok kisi bulabilirsiniz. Ornegin Virginia Woolf 49 ya-
sinda, yaslandigindan degil klinik depresyondan mustarip oldugu i¢in intihar
etmeden bir yil 6nce, “Bazen daha simdiden 250 y1l yasamisim gibi hissedi-
yorum, bazense otobiisteki en geng kisi oldugumu” diyor ya da Doris Lessing
73’tinde -83’tinde de olabilir- “Tiim yashlarin paylastigi biiyiik sir, yetmis,
seksen yilda gercekten hi¢ degismediginizdir. Bedeniniz degisiyor ama siz hi¢
degismiyorsunuz. Ve bu elbette biiyiik bir kafa karisikligina yol agmaktadir”
diye yaziyor.

Bu hem dogru, hem degil. Kiiltiir tarafindan yaslandirilmamiz anlaminda
dogru ama yaslanmamiz acgisindan degil ¢iinkii daha c¢ok kirilganlasiyoruz,
daha ¢ok agrimiz sizzimiz oluyor, gercekten daha fazla yardima ihtiyacimiz
var. Bu yiizden sonsuza dek geng kalabilirsin demek yeterli degil. Toplumsal
metne, ticari metne gore sonsuza kadar geng kalabilirsin, ama bu dogru degil.

Kadinlarin daha hizh bir sekilde kiiltiir tarafindan yaslandirildiklar: dogru,

ornegin kadinlarin 40’larinda islerinde bir kenara itilmeleri daha muhtemel.
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Pek ¢ok is yerine baktiginizda, ¢alisanlarin ¢ogunun 35 yas altinda oldugunu
goriirsiiniiz. Insanlarin yaslanmaktan bu kadar korkmalarinin bir sebebi de
bu. BBC'deki yash sunucularin %82’si erkek mesela. Isci Partisi tarafindan
yapilan ve son iki bucuk yili kapsayan bir baska arastirmaya gore, 49 ila 65 yas
arasinda kadinlarin %41’i islerini kaybediyor. Oysa genel olarak bu oran %?2.
Dolayisiyla, isyerinde kesinlikle 6ncelikle kadinlar: etkileyen bir yas ayrimciligi
s6z konusu. Oncelikle kadinlar etkiliyor ciinkii kabul edilebilir kadin imgesi
geng, kadinsi ve dogurgan olmay1 dayatiyor.

Ama ilging bir sekilde yaslanmakla ilgili literatiirii gézden gecirdigimde,
erkeklerin bu konuda oldukc¢a fazla sey yazdiklar1 ve bu konuda daha fazla
sikint1 ifade edenlerin cogunlukla erkekler oldugu. Yaslanmak hakkinda yazan
en iinlii yazarlardan bazilari, 6rnegin Philip Roth, emekli oldugunu soyliiyor
ama son 20 yildir pes pese yazdig1 kitaplarinda yash bir adam olmanin kor-
kunc¢lugundan bahsediyor. Everyman (Sokaktaki Adam) adli kitabinda, bu her
erkegin hikayesidir diyor. Elbette endiselendigi sey fallik basarisizlik. Istedigi
zaman erekte olamayacagini ve gen¢ kadinlara cekici gelmeyecegini soyliiyor
¢iinkii Roth'un romaninda simdiye kadarki tiim kadin kahramanlarin hepsi
de ayni1 yasta, 20’lerinde, belki 30’larin basindadir. Onlar1 bastan ¢ikarabil-
mek, cinsel eylemliligini 6éne siirebilmek ister. Ama bunu yapamayiz, diyor.
Piyanistin kaldiramadig ve birisi acilarina son verene kadar akitmaya devam
eden eski bir boruya benzedigi bir boliim var kitabinda. Bu sadece bir imge
ama buna benzer yarali hayvan imgelerinden daha ¢ok var.

Yates de bundan bahseder. 60’larinda yaglh bir adamin yarali bir hayvana
bagli oldugundan sz eder ve Roth da baz1 yazilarinda veya elbette Martin Amis
de 40 yasindayken ardi ardina yazdig: kitaplarda bu fikirden etkilenmistir.
Amis simdi 70 yasinda, aslinda simdiye kadar o kuliibeye gidip o zehri i¢cmis
olmaliydi. Neticede bunu yapmiyor, onun yerine insanlar1 Islam’a kars1 kis-
kirtiyor. Ama biitiin kitaplarinda yaslanmanin korkun¢lugundan bahsediyor
ozellikle anmi kitab1 Experience’ta (Deneyim).* 40 yasindan sonra bir erkegin
hayatinda her seyin yokus asag gittigini soylityor ve “Geng¢lik sonunda ugup
gitti ve onunla beraber tiim zapt edilemezlik (impregnability) hissi de” diyor
— bu ilging bir Ingilizce kelime, Ispanyolcada buna benzer bir sey var mu1 bil-
miyorum, zapt edilemezlik, bir yandan da dollenebilirligi ifade ediyor. Yani,

artik eskisi gibi giiclii ve bu nedenle dokunulmaz olmadiginizi séylityor. Dola-

4 Amis, Martin, Experience: A Memoir, Vintage, 2001.
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yisiyla bir anlamda artik bir erkek degilsinizdir, erkeksilik imgeleri saglamlik,
bagimsizlik, 6zerkliktir ki, erkekler elbette hicbir zaman boyle degildir. Ama
bu imge, bagimhiligin mutlak inkarina dayanir. Erkekler de en az bir kadin
kadar bakilmaya ve ilgilenilmeye, belki kadinlardan da daha fazla muhtactir.

Chicago Hukuk Fakiiltesinde akademisyen olan Bill Miller Losing It
(Kaybetmek)® adinda bir kitap yazdi; her hafta ziyaretine gittigi 90’larinda ve
hala saglikli bir annesi olmasina ragmen ve kendisi daha 60’larindayken daha
bagimli hale gelmekten korkar. Ve yine yaslanmanin korkun¢lugundan bahse-
der. Baslica endisesi yaslanmanin erkekleri kadina ¢evirmesidir veya en azindan
onlari cinsiyetsizlestirmesidir. Artik zapt edilemezlik hissi yok olmustur.

Escinsel erkekler icin de durum ayni midir? Escinsel erkekler bu konuda
biraz daha farkl seyler yazmistir. En tiretken Amerikali escinsel yazarlardan
Edmund White’1 diisiindiigiiniizde, gengliginde biraz daha fazlasini yapmis
olsa da yine de hala yasadig1 sehirdeki her erkegi, hatta hangi sehre giderse
gitsin oradaki her erkegi arzular. Sanirim kaldirip kaldiramadig1 onun igin
o kadar da hayati degildir ¢iinkii “miinasip” bir erkek olmama fikri escinsel
erkek baglaminda biraz farklidir, her ne kadar ayni tiirden kaygilar olsa da.

Bastan cikaricilik yash erkeklerle degil daha genc erkeklerle iligkilendirilir.
Kaliforniyali klinisyen Robert Magee, arzuyla arasindaki tuhaf kopukluktan
bahseder. Evet halen arzu duyarlar ve evet, kelimenin tam anlamiyla kaldir-
mak zorunda olmayabilirler ama yine de geng, atletik, kasli bir bedene sahip
olmamaktan duyulan utang vardir. Biraz farkli da olsa, heteroseksiiel erkekle-
rin yani sira escinsel erkeklerin duydugu, arzunun geng nesneleri olmamakla
ilgili utanc¢tan bahsedilir, bir anlamda kadinlarin konumuna daha benzerdir
bu. Genellestirmek istemiyorum ama bazilari icin boyledir. Baz1 escinsel er-
keklere gore artik arzunun geng nesnesi degilsinizdir ve bu biiyiik bir kayip
ve yas hissi yaratabilir.

Cok ilging bir sey de, dedigim gibi kiiltiir tarafindan daha hizh yaslandirilan,
islerini kaybetmeleri, daha az emekli maas1 almalar1 her acidan erkeklerden
daha muhtemel olan kadinlarin, yani her halitkArda durumu daha kétii olan,
tek baslarina kalma olasiliklar1 daha yiiksek, onlara bakacak kimse olmama
olasilig1 yiiksek olan kadinlarin tuhaf bir sekilde yaslilik konusunda daha ne-
seyle yazmis olmasidir. Ozellikle feminist olanlar ve kamuoyunun gozii 6niinde

olanlar “Bu bizim i¢in bir sorun degil” demek ister gibidir.

5 Miller, William Ian, Losing It: In which an Aging Professor laments his shrinking Brain, Yale
University Press, 2011.

Cogito, say1: 98, 2020



Toplumsal Cinsiyet, Arzu ve Yaslanmanin Skandallart 25

20’lerinde cinsel 6zgiirlesme hareketinde yer alan harika insan Germaine
Greer Female Eunuch'u (1gdis Edilmis Kadin)® yazdiginda, “Kendilerini sev-
dikleri ve kendi menstriial kanlarini nasil yalayacaklarini bildikleri siirece tiim
kadinlar: her erkegi elde edebilecekleri konusunda temin ederim” diye yazmustu.
50’lerine geldiginde The Change (Degisim: Kadinlar, Yashlik ve Menapoz)’ adli
kitab1 yazdigindaysa “Cok siikiir tiim bunlarla isimiz bitti, artik seks objesi
olmak zorunda degiliz, bir erkegin kollarinda olmaktansa hayvanlarimla daha
cok egleniyorum”, “Istenmiyor olmak, 6zgiir olmaktir” diyor. Unlii Britanyal
gazeteci Virginia Ironside da ayni seyi soyliiyor. “Yaslanmak harika. En zevk-
li yanlarindan biri seks yapmama 6zgiirliigii”.® Hatta bunu kutlamak tizere
sahneye cikiyor ve onun gibi daha pek coklar1 vardi. Aslinda neredeyse tiim
yaslanan Giizin Abla’lar simdi boyle yaziyorlar.

Bazi kadinlarin bedenlerinin cinsiyet¢i bir sekilde nesnelestirilmesiyle artik
ugragmak zorunda olmamaktan memnun olmalarini anlayabiliyorum. Fakat
erkeklerle kadinlarin yazdiklar1 arasindaki bu asir1 farklilik konusunda biraz
kuskuluyum c¢iinkii neticede erkeklerle kadinlar arasinda bu kadar ¢ok fark
olmadigim diistiniirdiik. Bundan bahsettigimde genelde bana hesap soruluyor
ve basim belaya giriyor, siklikla diger yash kadinlarla bir platform paylasiyo-
rum ve bana katilmayacaklardir ama burada yaslanan kadin bedeniyle iligkili
damgalamadan ve retten kaynakli bir inkArin miimkiin oldugunu séylityorum.
Ote yandan, Simone de Beauvoir veya Doris Lessing gibi yaslanmak, yash bir
kadin olmak ve 4sik olmak hakkinda yazan kadinlar var — burada aklima hemen
Simone de Beauvoir'in The Woman Destroyed (Yikilmis Kadin)® adli 6ykii kolek-
siyonu veya Doris Lessing’in yasgh olmakla ilgili tiim yazdiklari, mesela Walking
in the Shade ve Love, Again'® kitaplar geliyor. Bunlar tekrar asik olmayz, yash
bir kadin arzu duydugunda ve arzulandigina hig siiphe olmadiginda bir kadinin
hissedebilecegi tiirden yikimi anlatiyor. Ciinkii kendini arzulanabilir bulmuyor.
Tiim o damgalama ve hosnutsuzluk ve hatta kelimenin tam anlamiyla koku-
yor olmanin verdigi rahatsizlik var. Independent’ta kitabimla ilgili bir elestiri

yazisi yayimlanmusti ve yash kadinlarin koktugunu bilmiyor mu deniliyordu,

6 Greer, Germaine, The Female Eunuch, McGraw-Hill, 1971.
7 Greer, Germaine, The Change: Women, Aging, and Menopause, Alfred A Knopf, 1992.
8 Tronside, Virginia, The Virginia Monologues: 20 Reasons Why Growing Old is Great, Fig Tree,
2009.
9 De Beauvoir, Simone, The Woman Destroyed, Collins, 1969.
10 Lessing, Doris, Walking in the Shade, Harper Perennial, 1998; Love, Again, Harper Perennial,
1997.
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hayir bunu bilmiyorum ve buna inanmiyorum da ama bunun yash kadinlarla
iligkilendirilen tiirden bir damga oldugunu biliyorum. Dolayisiyla Doris Les-
sing Love, Again’de “Binlerce yasli kadin ve muhtemelen milyonlarcasi asik ve
bu konuda susuyorlar. Buna mecburlar...” der. Ben kadinlarin sadece sessiz
kaldiklarimi diistiinmiiyorum. Bence reddediyorlar. Artik bu islerle ilgilenmi-
yorum, diyorlar fakat ilgilenmedikleri bu arzu, ilgilenmedikleri bu seks nedir?
Ciinki feministlerin yapmaya calistig1 bir baska sey, seksin penis ve vajinadan
ibaret oldugu fikrinden uzaklasmakti. Seks, erotizm, Freud tiim bunlarin
bedenin biitiiniiyle, bedenin yaptig1 her seyle ilgili oldugunu ve arzulanmalk,
kucaklanmak ve istenmek ve istemek vb. konusunda bedenin yaptig1 her sey
oldugunu soyler. Peki birisi neden bundan vazgeger? Ve inkar konusunda
hakli olabilecegimi akla getiren bir bagka sey de su, kadinlar birazcik biligsel
olarak diisiise gectiginde ve bunadiginda hemen sekse ilgi duymadiklarini
unutuyorlar; huzurevlerinde siirekli erkeklerin yataklarina tirmaniyorlar ve
erkekler yiiziinden diger kadinlarla kavga ediyorlar. Huzurevlerinde calisan
insanlar taniyorum, escinsel bir arkadasim bana oraya gittiginde odalarina
girdigi an pantolonunu indirmesini istediklerini anlatti. Yashlikta her seyin
bittigi, oldiigii, gomiildigii fikrine ben hi¢ katilmiyorum. Bence daha giivenli
oldugu icin bu yol tercih ediliyor. Sarah Matron'in dedigi gibi, hepsi 6liip
gomiilmiis gibi yapmak daha giivenli. Ama tiim kadinlar hakkinda genelleme
yapmak istemiyorum. Orada bir sey oldugundan kuskulaniyorum, kadinlarin
kafasindaki o zelil cadi benzeri figiir bizi bedenlerimizi diinyaya arzulaniyor
olarak sunmak konusunda kaygilandiriyor.

Lezbiyen yazininda durum pek boyle degil. Joan Nestle veya Adrienne Rich’i
diistindiigiiniizde mesela, oldukca ¢ok sayida lezbiyen yazar, “Artik yaslhyiz,
artik bunlar bizden gecti” demiyorlar. Hatta tam tersini soyliiyorlar. Seksle
ilgili yazilarini hep severek okudugum Joan Nestle, A Fragile Union (Kirilgan
Birliktelik)!! adli kitabinda bundan bahsediyor. Iki kere kanseri yendikten
sonra, yeni bir sevgilisi oluyor, Avustralya’ya tasiniyor, ¢cok giicsiiz, ¢ok hasta
ama yine de gidiyor ve erotik bir kisi olmaktan vazge¢cmiyor. “Gri saglar ve
burusuk eller simdi aradigim erotik simgeler ... [yaslihigin] hayatimda biiyiik
bir tutku dénemi oldugunu fark ettim, kirillgan dayamismalar sekillendirmeye
derin baghlik zamam” diye yaziyor.

Hatta bu tehlikeli heteroseksiiel diinyada heteroseksiiel kadin olmaktan
lezbiyen iligkilere gecis, ben de dahil bazilar: tinlii pek ¢ok kadinin yashlik-

11 Nestle, Joan, A Fragile Union, Cleis Press, 1998.
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larinda yaptiklar: bir sey. Adrienne Rich 20’lerinin sonunda arterit nedeniyle
sikintilar yasarken, yaslanmak konusunda ¢ok ilging seyler yazar ve ézellikle
kadinlar arasindaki aski her zaman 6ver. Yash heteroseksiiel kadinlarda nadi-
ren rastlanan bir sekilde hala asik olmaktan, ask yasamaktan bahsederler ve
gercekten arastirdigimda gordiim ki bundan bahseden cok fazla degil sadece
bir iki tane heteroseksiiel kadin var.

Kiiltiirle yaslanmaya direnmenin baska yollar1 da var ve kadinlar bunu ya-
piyor. Ozellikle Adrienne Rich gibi feminist kadinlar yash kadinlarin kuskucu
kocakarilara doniisebileceginden bahsediyor. Diinyanin gercekten nasil bir yer
olduguyla ilgili konusan bilge dedikoducular olabilecegimizi soyliiyor. Ve son
donemde diizenlenen, diitnyanin bugiinkii durumundan sikayet eden tiim bu
yiiriiyiislerde, her yastan kadinlar1 gériirsiiniiz. Adeta nesiller aras1 kopriiler
gibi ki, bunun gercekten harika oldugunu diisiiniiyorum. Diger baz1 kadin-
lar var, “erkeklerin beni arzulayip arzulamamasi umurumda degil” diyorlar,
“kendimi diinya icin ¢ekici kilacagim” diyen feministler var. Britanya'da ve
Birlesik Krallik’ta boyle kadinlar, feministler var. Onlar1 da seviyorum ama
siyasi direniscileri tercih ediyorum ¢iinkii onlarla daha yakin bir bag kurabi-
liyorum. Modadan pek anlamiyorum.

Maggie Kuhn Presbiteryen Kilisesi icin ¢alisiyordu, 65 yasinda emekli
edildikten sonra, ABD’nin dort bir yaninda yanki uyandiran Gray Panthers
hareketini kurdu ve calismaya, politik olmaya devam etti, kiskirtmaya devam
etti. Yash kadinlarin ne yapmasi gerektigi konusunda “Her giin aykir1 bir sey
yapin” ya da “kirilgan hissettiginizde bile aklinizdan gecenleri soyleyin” dedi.

Giintimiizde harika buldugum bir sey de su, yeni yazdigim Radical Happi-
ness, Moments of Collective Joy (Radikal Mutluluk, Kolektif Nese Anlar1) adli
kitabimda kolektifligin, topluluga katilmanin, her yasta yapilabilecek bir sey
oldugunu, ne kadar kirillgan hatta sakat olursak olalim bu sekilde nese duya-
bilecegimizi yazdim. Adrienne Rich de bunu soyliiyor. Diinyanin acilariyla
kendi kisisel acimin farkli oldugunu, ayni sey olmadiginm séyliiyor. Baskalariin
acilarina ve ayni zamanda sevinglerine ortak oldugunuzda kisisel acinizdan
uzaklasabilirsiniz. “Radikal Mutluluk” ifadesinde, Hannah Arent’in “kamusal
mutluluk” kavramindan ilham aldim. Kamusal mutluluk 6ne ¢ikip hayata,
demokratik hayata katildiginizda ortaya ¢ikar. Adrienne Rich de Hannah
Arent de bunu soyler ve ben de buna katiliyorum. Yasadiginizi hissedersiniz.
Avustralya’dan bir baska harika feminist Grace Paley 6lmekte olan bir arka-
dasina yaptig1 ziyaretten bahseder. Arkadasi bakimevinde 6liitm doseginde
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yatarken birden oksijen maskesini cikarir ve soyle der: “Grace, mesele hayat-
larimiz1 nasil yasadigimiz.”

Yasimiz kag olursa olsun bence mesele bu, hayatlarimizi nasil yasadigimiz,
tekerlekli sandalyelerimizden, yataklarimizdan bile olsa direnise nasil katildi-
gimiz. Ciinkii bunu yapmanin bir yolunu bulamazsak, sadece hayatta kalmis
oluruz. Pek ¢ok insan i¢in sorun, dinleyecek kisi bulmakta zorlanmalaridir.
Bu nedenle, 6zellikle arkadaslik aglarini beslemeliyiz, toplantilara, gosterilere
gitmeye devam etmeliyiz, tekerlekli sandalyede olsak bile hayata bagh kalma-

liyiz. Yaslanmaya kars: direnis bayragini agmak budur bence.
SORU-CEVAP BOLUMU

Sunucu: Aslinda pek ¢ok sorum var ama vaktimiz kisith ve bu tek soru etra-
finda pek ¢ok temay ele alabiliriz. Acaba yaslilikta cinsellikten geri durmanin
nedeni 6liim korkusu olabilir mi?

Lynne Segal: Bence asil mesele bu degil. Oncelikle, insanlar 6lmeleri
pek de muhtemel olmayan yaslarda, 6lmelerine daha onlarca yil varken,
40’larinda, 50’lerinde yaslanmaktan korkmaya bashyorlar. Erkeklere ba-
kin, ¢ogu 40’larinda tamamen degersizlestiklerini diistiniiyorlar oysa ¢ogu
kesinlikle 70’lerinde de hayatta olacaklar. Ilgingtir, kitabimda bahsettigim
yazar Julian Barnes, 6lmekten feci sekilde korktugundan bahseder. Ve diin-
yada iki ¢esit insan oldugunu soyler, 13 yasindan beri her giin yataktan
“6lecegim” diye kalktigini soyler, keza Woody Allen da oyle. “Olecegim”.
Hicbir kadinin bunu yazdigini gérmedim ama kadinlarin yaglanmay1 inkar
ettiklerini de biliyoruz. iki tiir insan vardir: Oliimden korkanlar ve sadece
yash olmaktan korkanlar. Kirilganliktan, diinyanin size bakisindan. Bence
bu farkh bir sey. John Updike, Philip Roth gibi erkeklerin yaslanmaktan ve
erekte olamamaktan ne kadar korktugundan bahseder. Viagra’min 1990’larda
piyasaya ciktiginda neden ¢ok satan bir ila¢ haline geldigini bununla aciklar.
Digerleri gibi 70’'lerindeki, 807lerindeki arkadaslarinin cenazelerine gittigini
ama bir sekilde 6lecegini diisiinmedigini yazar. Yaslandik¢a bugiin hayatta
olmak nasil, yarin ne olacak, diye diisiiniiyoruz. Bence bu ikisi aym sey degil.
Bence bagimliliktan, 6zellikle marjinallestirilmekten, alakasiz goriilmekten,
kirilgan, bagimli, devlet kaynaklarina yiik olarak goriillmekten duyulan korku
s6z konusu, bence ikisi farkl.
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Seyirci: Bence yalmzlik hissi, kendini yalniz hissetmekle ilgili, 6zellikle kadin-
lar icin, Lessing’in dedigi gibi, gériilmemek, artik orada olmamak.

Lynne Segal: Sanirim haklisimz. The Guardian gazetesini okudugumda
yalmizhigin yashlar arasinda ne kadar yaygin oldugunu gériiyorum ve bu 6zel-
likle yasli kadinlar i¢in gegerli, yalniz yasama olasiliklar1 daha yiiksek ¢iinkii,
yalniz basina yasayan 65 yas tistii erkeklerin iki misli kadin var, bu nedenle
yalmizlik korkusu Britanya’da ¢ok yaygin, burada da ayni mi bilmiyorum.
Bir¢ok topluluk yapisinin ¢okmesi nedeniyle daha fazla kisi yalmz kaliyor ve
aslinda her yasta ama 6zellikle yaslhilikta bu bir sorun haline geliyor. Doris
Lessing yaslanmak konusunda c¢ok giizel yazar ciinkii hala yash ve giizel bir
kadin olmasina ragmen kismen bunu kendisi de kaldiramaz. Yash olmak ne
kadar korkung, diye yazar giinliigtine. Aynaya bakar ve buna dayanamaz,
gordiigi seyden dehsete diiser. Oysa son derece giizeldir, halen genc erkekleri
ve kadinlar cezbetmektedir ama yine de korku i¢gindedir. Annem de aynisim
yasadi. Bence hepimiz biraz yasiyoruz bunu ve buna karsi savasmaliy1z. Ama
Doris Lessing’in soyledigi bir bagka sey var, yaslilarin evine gittiginizde, genc,
giizel kadinlar olduklar1 zamanlara ait bir siirii fotograf goriirsiiniiz. Bu sekilde
“Ben bu sandalyede gordiigiin yash kisi degilim. Fotograftaki benim” derler.
Aynada gordiigiimiiz kisi biz degiliz, Lacan’in aynasinin tam karsiti. Asil olan

icimdeki kisi, orada gortinen kisi degil.

Seyirci: 72 yasindayim ve hi¢ bu kadar mutlu olmamistim. Harika hissediyo-
rum ve tiim bu seks, asik olma fasli bitti. Benim bunlarla isim bitti ve simdi
bir siirii farkli ilgi alamim var. Yashlhigin korkung oldugunun diistiniilmesi ¢ok
ac1. Oysa kendinizi gerceklestirebileceginiz bir donem.

Lynne Segal: Istatistikler sizinle ayni fikirde. Orta yaslarda egri asagiya ini-
yor, buna hem erkeklerde hem kadinlarda yaslanma korkusu da sebep oluyor,
ve bu egri sonra tekrar yiikseliyor. Yani 70 yas tizeri insanlar, dediginiz gibi,
hayatimin en mutlu dénemindeyim diyorlar. Ayni zamanda genclikte is yerinin
hizli ortamiyla, rekabet etmek zorunda olmakla, daha ¢ok anda yasamakla,
simdi yapmaya tesvik edildigimiz her seyle, piyasa degerimizi yiikseltmekle,
her zaman gelecek hakkinda diistinmekle de ilgili sanirim. Ancak is ortamindan
ciktigimizda, yeterince kaynagimiz varsa, ki herkesin yok, daha ¢ok bugiinde
yastyoruz. Bu isin bir yani. Sorgulayacagim diger sey, seksle isim bitti demeniz,
seks nedir? Fiziksel olarak sarilmakla mi isiniz bitti, insanlarin size bakmasin,

sevgi dolu gozlerle bakmasini istemekle mi? Ciinkii bunlarin hepsi erotizmle

Cogito, say1: 98, 2020



30 : Lynne Segal

ilgili. Bence seksle isinizin bittigini sdylediginizde sekse indirgeyici bir bakis
sergiliyorsunuz ki ben bunu her zaman reddediyorum ve feministler de bunu

reddediyor. Sarilmakla isim bitti diyemezsiniz.

Seyirci: Benim sorum yaslanma korkusunun mevcut ekonomik sistemle nasil
bir iligkisi olduguna dair. Yasli insanlardan toplumda nefret edilmesinin sebep-
leri arasinda sadece tiretken olmamalari, tiretmemeleri degil, ayn1 zamanda
emeklilik maas1 biciminde topluma yiik olarak goriilmeleri de var.

Lynne Segal: Evet durum tam olarak boyle. Kisaca bahsettim bundan. Yas
ayrimciligl, yaslilardan hoslanmama ve damgalama daha yeni yeni telaffuz
ediliyor. Bu yeni bir sey degil ama toplumda hep yaslhilara hiirmet gosterildigini
duyuyoruz biz. Eskiden bu kadar ¢ok insan yaslanamiyordu. Yoksullar i¢in
saglik hizmeti yoktu, 6lene kadar ¢alisiyorlardi. Durum hala boyle, isci sinifi
daha genc éliiyor, yani émriin uzunlugu statiiyle ilgili. Ama artik ¢cok daha
fazla kisi daha uzun yasiyor. Bu savasi azaltmak yerine sosyal yardimlarin
azaltilmasiyla kesinlikle baglantili. Britanya’da okul parasindan, saglik para-
sindan kesinti yapiliyor ve bunu gizliyorlar. Neoliberalizmin 6zii bu. Kamu
kaynaklarimi 6zel sektoére satmak ve sonra 6zel sektoriin miimkiin oldugunca
az harcayarak bundan kar etmeye calismasi. Iyi bir toplum béyle yaratilmaz.
Solcular icin, feministler icin, ilericiler i¢in her sey yanlis yonde ilerliyor ve
yasliliga yonelik tutumlar tam da neoliberal ideolojiyi ilerletmekle ilgili. Herkes
tiretken isciler olmal, sirketler icin para kazanmali. Aslinda cogu yash tiretken
calisanlar. Ama ¢ogunlukla istihdam edilmiyoruz ve sirketlere para kazandirma-
yoruz. Aslinda muhtemelen bunu dolayli yoldan yapiyoruz, torunlara bakarak
ve diger seylerle. Dolayisiyla ekonomiyle kesinlikle baglantili.

Ingilizceden geviren: Beyza Siimer Aydas
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“Oliim kaygisi yasama sevinciyle
bagdasmayan bir sey degil kesinlikle”

FRANCOISE DASTUR — MICHEL ELTCHANINOFF

Michel Eltchaninoff: Kisisel olarak salgini ve eve kapanmayr nasil yasiyorsunuz?

Francoise Dastur: Biz kocamla Ardéche’te, 300 kisinin yasadig1 bir koyde
oturuyoruz, hi¢bir sey, bir magaza bile yok burada. On yillardir kirsal alanda
yastyoruz, bu kosullari seviyoruz. Bu nedenle eve kapanma bizim i¢in biiytik bir

degisiklik yaratmadi. Yine de en ¢cok arkadaslarimizi gérmeye gitmeyi 6zliiyoruz.

M.E.: Bu kriz uygarlik modelimizi tartismaya agti mi?

F. D.: Diinyasallasmayi tartismaya acgt1, hem de nasil. Bugiin 1960’1 yillardan
kalma temel bir yapit1 okumak ilging olabilir: Heidegger’'in sonradan Amerikan
yurttashgina gecen eski 6grencisi Herbert Marcusenin Tek-Boyutlu Insan'indan
s6z ediyorum. O insanligimizin liberal sanayinin yarattigi tek bir (“tek-boyutlu”)
basvuru kaynagina, tiiketici ve standartlastirilmis yasam bicimleri 6érnegine
indirgenmesini elestirir. Uygarhgimiz kitle turizmini, kiltiirlerin folklorlasti-
rilmasini, temelde ABD kaynakli bagdasik bir eglence anlayisini ya da dillerin
cesitliliginin yerine Globish’i destekledi. Oysa insanlar bu eglence kiiltiiriiyle
aslinda icimizde yatmasi gereken tasadan kagmaya calisiyor: Bu tasa da biz

oliimliiler i¢cin gercekte 6nemli olan seyin bilincine varilmasina dayanyor.

M.E.: Covid-19’la ne degisti?

F. D.: Bu bos zaman uygarligi cok derinlemesine sorgulanacak. Kitle turizmi
tartismaya acilacak, tipki felsefeci Paul Virilionun tanisini koydugu, cogumuza
etki eden kosusturmaca gibi. Gitgide daha hizli konustugumuzu fark ettiniz

*Ilk yayimlandig1 yer: Philosophie Magazine: https://www.philomag.com/les-idees/francoise-
dastur-langoisse-de-la-mort-nest-nullement-incompatible-avec-la-joie-dexister
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mi? Ciinki dil artik yalnizca bilgi vermeye yariyor, temel islevini —diisiincenin
ifadesi ve diyalog— tistlenmiyor. Daha bireysel bir bakis agisindan bakarsak,
bu eve kapanmayla kendimize dondiik. Eglenmeye gereksinim duyanlar igin
bu gii¢ olacak. Ama belki, umarim, yasama bi¢cimimizi biraz degistirir. Zama-
nin uzunlugunu yasamak, bugiin yasadigimiz siireksiz ve kosusturmacali bir
zamansalliktan farkli bir zamansalliga dénmek zorunda kalacagiz. Cocuklarin
sikilmasi gerekiyor! Onlara tablet yerine kitap versek ne giizel olur. Aslinda yazi

kendiliginden konusmaz. Onu diriltmek gerekir. Okumak etkin bir eylemdir.

M.E.: Oyleyse zamanla kurulan iliskiye kavusabilmek icin Internet’i durdurmak
yetecek!

F. D.: Toplumsal aglarin birkag giin i¢inde sismesi olmayacak sey degil. Her
sekilde, biraz sikilmamiz gerekiyor. Bu bizim gibi ¢ocuklar i¢in odalarimizi dolas-
ma, ¢cevremizdeki nesnelerle yalnizca islevsel bir iliski kurmama, onlara bakma,
ornegin resimlerini yapma, yakin cevremizle iliskimizi sorgulama olanagini yara-
tabilir. Kaydedilmis miizigi dinleyecegimize, sarki soyleyebilir, bir zamanlar satin
alip cogunlukla sebatsizhigimiz yiiziinden cabucak bir kenara attigimiz ¢calgiy1 ye-
niden ¢calmaya baslayabiliriz! Bu bagka bir zamansalliga kavusmamaizi ve simdiyi
gercekten yasamamizi saglayabilir. Ciinkii simdi artik var olmayan seyle heniiz
var olmayan sey arasindaki o gelip gecici sinir degildir yalnizca, o biitiin gegmisi
kendi i¢inde barindiran ve biitiin gelecegi 6nceleyen temel boyuttur. Husserl gibi
bir zaman diisiiniirii bunu zaman ¢izgisinden soyut olarak ayrilan bir atoma, ana
indirgenecek “6lii”stinden ayirmak icin “canli simdi” olarak adlandirir tam da.
Ciinkii am biitiiniiyle yasamak diinyadaki durumumuza acilmak, bir baska za-
man diisiiniirii Heidegger'in de vurguladigi gibi o durumu kararlilikla tistlenmek
demektir. Tam anlamuyla bir gecicilik diisiincesi olan Budizm de bunu 6gretir.
Budizm’in bakis agisina gore, s6z konusu olan sey, adina meditasyon dedigimiz

odaklanma cabasiyla, zamanla biisbiitiin 6zdeslesme deneyimini yagsamaktir.

M.E.: Bu kriz sizde neler uyandiriyor?

F. D.: Oliimiin hayaleti yeniden ortaya ¢ikt1. Herkes hastaligin bulasmasindan
korkuyor. Ben 78 yasina girecegim, kocam da 83 olacak. Bizim 6lmemiz ¢cok
acikl bir sey degil. Her sekilde, oliimle yiizlesmemiz gereken bir yasa geldik,
her ne kadar bu cok giic olsa da. Tabii ki 6liimden korkuyorum. Ama onun
karsisinda siperlenmek istemiyorum. Ne olursa olsun, her seyin 6liimii diistin-

diirmeyecek bicimde diizenlendigi bir toplumda, bugiin 6liimiin yeniden bilin-
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cine variliyor. Salgin bize temel 6liimliiliigtimiizii animsatiyor. Bu en azindan

transhiimanistlerin tiim yanilsamalarina kapilmamamiza yardime olacak.

M.E.: En biiviik sikintiyt kim ¢cekecek?

F. D.: Beni son derece kaygilandiran sey Suriye’de, Gazze'de, Afrika’da,
Hindistan’da, hatta biiytik kentlerin dolaylarinda olacak seyler, demek ki en
yoksullarin yasayacaklari. Gazze gibi niifusun onca yogun oldugu bir alanda
salginin nasil yasanacagim bir diisiiniin! Evsizler agisindan da durum korkung!
Tutanak diizenleyecegimize, onlari korumamiz gerek. Tiim Fransiz kentlerin-
de var olan bos mekanlar1 bundan ¢ok uzun zaman énce onlara agmaliydik.

Oncelikle onlar1 diisiiniiyorum.

M.E.: Bu deneyimden sonra degisecegimiz savina inaniyor musunuz?

F. D.: Kriz gectikten sonra, yeniden daha énce icine gémiildiigiimiiz uy-
garliga déonmemiz beni ¢ok korkutuyor. Bu kiiciilmeye yol acar mi1? Bilmi-
yorum. Ama olan biten bize bir sans da sunuyor, ondan yararlanarak insan
yasamini bu kez tek boyutlu olmayacak bi¢cimde yeniden merkeze alabiliriz.
Ciinkii Sanli Otuz Yil'dan beri, asir1 tiikketimle, tarimin makinelesmesiyle ve
pazarin kurallarina boyun egerek yanlis yonde ilerledik. Mayis 68 de temelde

bu hareketi degistirmedi.

M.E.: Peki bugiin ne yapmali?

F. D.: Giilmeyi unutmamaliy1z, ¢ciinkii kahkaha kayginin akrabasidir. Bu
kahkaha, kimi zaman biraz ciddi bir kahkaha bugiin hi¢ olmadig1 kadar vaz-
gecilmez. Su anda yasadigimiz sey bizi gercekte oldugumuz gibi davranmaya
itmeli, yalnizca simdiye dek kendilerini 6liimlii olmalarina karsin diinyanin
efendisi sanan akilli1 hayvanlar olmay1 birakmaliy1z. Insanin 6éziinde 6liim
“i¢in”, demek ki 6lmeye yonelik bir varlik oldugunu séyleyen felsefeci Hei-
degger bu yolla insanlar: oliimliiye doniismeye ¢cagirmistir, bu da éliimsiizlitk
yanilsamalarina kapilmay1 birakmak, gercekten Yeryiizii'nde yasamak ve onu
korumak anlamina gelir. Demek istedigim o ki, yalmizca kafada 6liime gogiis
germek, onunla yiizlesmek yetmez, onu bir kusur olarak degil de, tam tersine,
insan varliginin temeli olarak gérmek gerekir. iste o zaman, 6liim kaygisinin

kesinlikle yasama sevinciyle bagdasmayan bir sey olmadigini anlayabiliriz.

Fransizcadan ceviren: Orcun Tiirkay
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Psikanaliz Yaslanma Sorunuyla
Karsilastiginda

FRANCOIS VILLA"

H. Bianchinin'! belirttigi gibi, psikanaliz icin yas, bash basina bir calisma
nesnesi degildir. Psikanalitik tedavi ve ondan ¢ikan teori, bizi gecen zaman
1s181nda, diirtii ekonomisinin ¢okbicimliligini, cocuksu istegi ifade etme tarz-
larimin degiskenligini ve nesne iliskilerinin heterojenligini diisiinmeye zorlar.
Boyle bir yaklasim, yasliligin belli bir yasta baslayan ve kendini bariz ya da
sabit bir sekilde tanimlayan bir hal olarak diistiniilmesini devre dis1 birakir ve
“yaslanma” gibi belirsiz bir mefhumdan yola ¢ikarak hayiflanir. Psikanalistin
yaklagimi, esasen su veya bu kisinin yaslanmasinin tekil bigimlerine, zamanin
hem somatik hem de psisik diizeyler tizerindeki etkileriyle basa ¢ikmasina izin
veren psisik modalitelere dikkat eder. Bu sekilde diisiinmek, 6zneyi, nesnel-
lestirilmis yaslanma fenomenine pasif bir sekilde maruz kalmayip yaslanma
eyleminin faili olarak degerlendirmemizi saglayan dinamik bir boyutu yeniden
devreye sokmaktir. Bir yandan 6liimiin, yaslanmanin bir sonucu degil, yas-
lanmaya devam etmek artik miimkiin olmadiginda ortaya ¢ikan sey oldugu
g6z oniine alindiginda, bu daha da akla yatkindir. Ote yandan, 6liim sadece
yasamin sonunda meydana gelmez, aym1 zamanda yasamin canli formlari
sekillendirerek yasam boyunca calismasini saglar.? Burada s6z konusu olan,

yaslanmanin bir psikopatolojisidir — Freudcu giinliik yasamin psikopatolojisi

* Villa, Francois, “Quand la psychanalyse rencontre la question du vieillissement”, Le Carnet
PSY, S. 180, 2014, s. 21-26. Yazarin onerisiyle bu say1 i¢in Tiirk¢eye gevrilmistir.

1 Bianchi H. (ed.), La question du vieillissement: Perspectives psychanalytiques, Paris: Dunod,
1989.

2 VillaF., La puissance du vieillir, Paris, PUF, 2011; Ameisen, J.-C., La sculpture du vivant, Seuil,
2003.
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anlaminda, gecen zamanin etkileri agisindan ele alinan psisik stireclerin me-
tapsikolojisine dayanmaktadir. Bu nedenle, diirtiisel kuvvetlerin (dinamik)
oyunundan kaynaklanan, catisan yapimin kavranmasi, siirecin psisik aygit
(topik) diizeyleri arasindaki iliskiden yola ¢ikarak desifre edilmesi ve kaynagsma
ve ayrisma oyunlar1 hakkinda diistiniilmesi s6z konusu olacaktir. Ve bu diisii-
niim, sadece bir gizemden gelisebilir: psikanaliz i¢in, 6znede yaslanan nedir?
Libido miktar1 mi, diizeylerin sekil degistirmeye yatkinligi ve eklemlenmesi mi?

Sigmund Freud'un eserinde, hastanin yasinin psisik yasamindaki rolii so-
rununa, mahsusen degil ama esasen psisik tedavinin yararliligi ve sakincasi
sorunsalinda rastlanmaktadir. Sigmund Freud'un bu noktadaki konumu,
esas olarak dért metinde ele alinmistir: Psikanalitik Yontem Uzerine (1904),
Psikoterapi Uzerine (1905), Bir Cocukluk Nevrozu Hikdyesi (Kurt Adam Vakas1)
(1918), Sonlu Analiz ve Sonsuz Analiz (1937). Eserinin basindan sonuna kadar,
igerigini ortaya koyacagimiz konumu siirdiirecektir Freud. Sakincalar, 1904
ve 1905 metinlerinde “ellili yaslarina gelen veya gecen kisiler” (Freud'un bu
donemdeki yasi) ve 1937 metinlerinde (o zaman 81 yasinda) “cok yash kisiler”
ile ilgilidir. Bu evrim giiliimsetebilir ¢iinkii yas sinir1 yazarin yaslanmasiyla
degisir gibi goriinmektedir. Sonugta her seferinde, belli bir yas sinirina gelin-
diginde, psikanalitik tedaviye bas vurmak onun acisindan sakincalidir. Hem
Psikanalitik Yontem Uzerine’de hem de Psikoterapi Uzerine’de, tedaviye sinir
getiren unsurlardan biri, hastanin biinyesinin dayanma noktalari olarak ortaya
cikar.? Bu kimi zaman asilmaz direncler olarak tezahiir edebilir. Calismaya
kars1 gelen diger unsurlar, kesin olarak konusursak, yasa gore belirlenmez,
ancak yas onlar1 vurgulamaya katkida bulunur. Uzerinden gegilerek ¢alisila-
cak psisik malzeme, kiitlesi (ilk metin) nedeniyle artik yere serilemez, ucuna
varilamaz. Bu durum “sonsuzluga uzanan tedavinin siiresini uzatir”; “tiretim
icin, nekahet icin gereken siire fazla uzar”. Psisik siireci “geriletme” kapasitesi,
zayiflamaya, fel¢ olmaya baslar. “Yash insanlar artik psisik stireclerin esnek-
ligine sahip degiller, bu yiizden artik egitilemezler ve az etkilenebilirlerdir”.
Gordugiimiiz gibi, Freud'un séziinii ettigi, gecen yillarin sayisindan ziyade,
zaman i¢inde ekonomik boyutun pekismesidir: “Ve her sey sanki gercekte

zafer, cogu zaman en giiclii taburlarin yanindaymis gibidir”.* Psisik aygitin

3 “Biinye yatkinliklari, kuskusuz daha énce yasanmis deneyimlerin etkileridir, bir giin edinilmis-
lerdir; bu edinim olmasaydi kalitim olmazdi”, Freud S., Lecons d'introduction a la psychanalyse,
¢ev. A. Bourguignon, J.-G. Delarbre, D. Hartmann, F. Robert, J. Altounian ve P. Cotet, Freud
S., (1915-1917), (Euvres complétes, psychanalyse, XIV, Paris, PUF, 2000.

4 Age.
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diizeyleri, benligin esnekligi, altbenlik, benlik ve tistbenligin gerekleri ile dis
diinyanmin gercekligi arasinda uzlagsmalara vararak kendini yeniden sekillen-
dirme kapasitesi arasindaki gii¢ ve denge oyunu zamanla azalir gibidir. Ve
onceki ¢atigmalar yeterince tedavi edilemediyse veya tizerinden gecileme-
diyse bu egilim daha da gii¢liidiir. Freud, bu yatirim sadakatini, entropiyle
kargilastirilabilir bir psisik atalet fenomeni ile agiklar; daha sonraki kavram-
sallastirmasinda bunu, diirtiisel “kaynasma ve ayrisma” siireclerinde 6litm
diirtiisiiniin eylemine baglayacaktir.

Bir 6miir boyu, desteklenecek bir sey oldugunda, en azindan kismen, ondan
kaynaklanan heyecani kontrol edebilmemizi gerektiren, temsillere baglayabil-
memiz gereken anlar vardir. Bu anlarla ilgili olarak, degerlendirmeye miisait,
hatta —-amimsamanin sonsuz tekrarina maruz kalma pahasina bunu gerektiren—
anlar vardir. Bu anlan ¢ok kacirirsak, icimizde aci, hicbir sekil kazanmamis
cok aci1 olusur. Bu nedenle gegmiste basimiza gelenlerin yeniden degerlendirme
kapasitemiz tehlikeye atilir, ¢iinkii sonsuz degildir ve zamansiz degildir. Daha
once biraz diistiniilmiis ve baglanmis olmasi icap eden sey, diisiincenin simdi
degerlendirebileceginden fazla olabilir: yiikiin fazlasi, psisik aygit ve 6zellikle
de benin olusturdugu merci icin bir tasma tehditi yaratabilir.

O halde sakincay1 olusturan sey, yil sayisi olarak yas degil, bu siirede ta-
mamlanan siireclerin niteligidir. Psisik olanm1 éncelikle metapsikolojik acidan
nitelenen ticlii boyuta (ekonomik, topik ve dinamik) kaydeden yas diisiincesi,
metapsikolojik “biiyiicii”® tarafindan dilden ve sozlitkten sokiiliip almmistir.
Freud'un metinlerinde yasin artisina eslik eden kelimeler, dogrusal bir zaman-
salliga kaydolmayan fizyolojik ve psisik bir stirecler kiimesine dahil olarak,
onu kat1 bir kronoloji iceren yaslanma fenomeninden koparir. Bunlar, belli
bir yasa 6zgu degildirler, her yasta ve bir émiir boyu s6z konusudurlar. Siire,
ritimleri, yogunluk iligkilerini ve kurulan kirilgan dengeleri degistirir. Zamanla
bir sinira ulasan, azalan ve bir tiir felce ugrayan sey, niceliklerin yer degistirme
kapasitesi ve niceligin nitelige doniismesidir.

Bu durumda Sigmund Freud'un yaslanma hakkindaki diistiniimiiniin, psi-
kanalitik tedavinin yash bir kisi i¢in sakincali oldugu gibi kimi zaman basvu-
rulan kestirmeci bir formiile indirgenemeyecegini goriiyoruz. Zaten sakincali
oldugu yasin hi¢bir zaman tanimlanamadigini, siirekli degiskenlik gosterdigini
ve psikanalistlerin —psikanalizin dogusundan itibaren belirli bir yastaki kisileri

5 Freud 1937'de Sonlu Analiz Sonsuz Analiz, metninde analizin ne sekilde ise yarayacagi sorusuna,
Goethenin Faust'undan bir alintiyla cevap verir : “O zaman biiyiiciiyti cagirmak gerekir” (¢. n.).
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analize almiglardir— psikanalistin kararini belirleyen seyin hastanin yasi degil,
tedavi talebinin dogasi, 1stirap kaynagi olan psisik ¢catismanin dogasi, hastanin
bu catismayla varsayilan yiizlesme ve bir ihtimal asma becerisidir.

Onciiler arasindan, Karl Abraham’in Le pronostic du traitement psycha-
nalytique chez les sujets d'un certain dge (1920) [Belirli bir yastaki 6¢zneler-
de psikanalitik tedavi teshisi] veya Sandor Ferenczinin Pour comprendre les
psychonévroses du retour d’dge (1921) [ Yasdoniimii psikonevrozlarimi anlamak
i¢in] gibi metinleri, bu sorunsala psikanalitik bir yaklasima 6rnektir. Ferenczi,
yaslanma ile psisik bozulma arasinda kagimilmaz bir bag kuran bir temsile
hapsolacaktir. Buna karsin, klinik tecriibe acisindan giiclii olan Abraham,
analizin yasli insanlardaki etkililiginin az oldugu diistincesine karsi ¢ikar ¢tinkii
“nevrozun ortaya ¢ikig yasinin, psikanaliz acisindan tedavi sirasinda gelinen
yastan daha énemli oldugunu” diisiiniir. Onciilerin bu metinlerine ragmen,
yasin psikanalitik tedavide bir sakinca oldugu a priori’si, kabul gérmiis bir
diisiince haline gelmistir; hem de Jacques Gagey'in® belirttigi gibi, analitik
teori gercevesinde “psikanalitik olarak anlamli bir yaslanma kavramina bir
dayanak saglayabilecek” hi¢bir sey olmamasina ragmen. Psikanalitik klinik,
bizi daha ziyade, verili kabul edilen yaslanmanin temsil eder goriindiigi “goz
alic1 nesnelligin” arkasinda neler olup bittigini sorgulamaya tesvik eder.

Psychoanalytic Electronic Publishing'de érnegin aging, ageing, elderly ve
growing old kelimelerinden yola ¢ikarak kaynakca taramasi yapildiginda, 1941
ve 1990 yillar1 arasinda sadece elli kadar referans bulunur (ingilizcede yayim-
lanan kirk dergide yilda birden az). Su halde bu calismalara az rastlandig,
psikanalitik disiincenin farkli akimlarinda gorece olarak marjinal kaldiklar
ve yaslanmaya bagl psisik sorunsallarin esasa dair bir bahis konusu olmadig1
aciktir. 1990 yilindan bugiine kaynak referanslarin yiizii astigini belirtelim.
Sanayilesmis toplumlarin demografik yaslanmasi, saglik politikalarina konu
olan yaslanmaya yonelik ilgide ¢cok énemli bir unsur olmustur. Yaslanan 6z-
nelere has bir tip ve psikoloji diistincesi tizerine “disiplinler” kurulmustur:
once geriatri, ki bu (pedopsikiyatri modelinden yola ¢ikarak) psikogeriatriye
yol agmistir ve nihayet gerontoloji. 1970-1980 yillarindan bu farkli yaklagimlar
arasindaki miicadeleye dontip bakmak ilging olabilir.

Michael Balint'in 1933 yilinda, The Psychological Problems of Growing Old’da
yaslanma sorununa dinamik bir perspektiften baktigini ve yaslanmay1, énceden

6 Bianchi H (ed.), La question du vieillissement: Perspectives psychanalytiques, Paris, Dunod,
1989.
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belirlenmis ve kacinilmaz olarak diisiinmek isteyen cizgisel bir siire¢ anlayisina
kars1 durdugunu belirtelim. Ancak énce bir Macar tip dergisinde yayimlanan
bu metin, 1956’da Ingilizcede yayimlanana kadar gercek bir yanki uyandir-
madi. Bizim bakis acimiza gore, Martin Grotjhan'in 1955’te Psychoanalytical
Review’da ¢ikan makalesi “Analytic Psychotherapy with the Elderly” ve Hanna
Segal’in 1958 yilinda International Journal of Psychoanalysis'te yayimlanan
makalesi “Fear of Death - Notes on the analysis of an old man”, psikanalist-
lerin, yash ad1 verilen kisilerin psikoterapisinde ortaya c¢ikan, zamanin psike
tizerindeki etkileriyle yeniden ilgilenmeye basladiklarini gostermektedir. Erik
Erikson'un 1959’'da yayimlanan kitabi Identity and the Life Cycle, bir hayat
siiresince ortaya ¢ikan kimlik degisimlerine dikkat cekerek, Eliott Jaquesin
diistiniimlerine yolu acacaktir. Jaques, Klein'in teorisine dayanarak, orta yas
krizinin 6zneyi, kendini yeniden degerlendirmesinde karsisina ¢ikan depresif
konumun uykusundan uyandirma potansiyeli tasidig1 varsayimini éne siirerek
International Journal of Psychoanalysis’te 1965 yilinda yayimladig: “Death and
the Midlife Crisis” ile yaslanma siirecine yeni bir yaklasim getirecektir.
Fransa’da yaslanma tizerine psikanalitik arastirmalar1 baglatan, Claude
Balier'nin’ 6ncii calismalaridir. Balier, yukarida belirttigimiz seyi, yaslanmanin
psikanalitik psikopatolojisinin ancak giindelik hayatin psikopatolojisinin —yani
yaslanmanin patolojik bir siire¢ olarak degil, (Canguilhemci anlamda bir orta-
lama ve bundan “patolojik” sapmalar anlaminda “normal” bir siire¢ olarak) bir
modelinden yola ¢ikarak- olusturulabilecegini ortaya koyar. Bu bakis acisiyla
yaslanmalk, cizgisel ve tekdiize bir gerceklige sahip ve hastalik diisiincesini ka-
cinilmaz bir sekilde iceren bir olgu olmaktan ¢ikar. Bianchinin yazdig: gibi,?
birey sadece yaslandigi icin degil, “ancak bu zorunluluk karsisinda patolojik bir
tutum benimsedigi i¢in hastalanir. Yaslanmanin zorlugu veya kolayhigi, psisik
denge adini verebilecegimiz bir durum acisindan aciklayicidir”. Fransa’'da
bu sorun hakkindaki ¢calismalarin tiimii, yaslanmanin bizi kacinilmaz olarak
kars1 karsiya biraktig1 secenekle ilgilenir. Bu seceneklerden ilki, fiziksel ama
ayni zamanda psisik yaslanmayi, koordinatlar: bilinen bir gerceklik olarak ele
almak ve yasin ilerlemesine ickin olan psisik sonugclar incelemektir. Ikincisi
ise yaslanmakta bir “dogallik” gérmeyip birlesik bir sekilde ele almaktan uzak
durmaktir. Beden (beyin de dahil) elbette yaslanir, ister istemez asinma feno-
7 Balier C., “Problemes psychologiques et psychopathologiques du troisieme age”, Revue de
l'infirmiéere, C. 3, s. 239-243; “Pour une théorie narcissique du vieillissement”, L'information

psychiatrique, C. 55. S. 6, s. 635-645.
8 Age.
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menleriyle tanigir ama bu nérofizyolojik veriler, libidonun, kendisine kalici bir
arzulama yazgisi saglayan nesnelerle eklemlenmesiyle olusan (soma ve psikeyi
iceren) “bedene” ne oldugu konusunda bize pek az sey soyler.

Bu makaleye ayrilan yerin sinirlar1 dahilinde sadece Baliernin Eliott Jaques'in
devaminda beslendigi iki kaynag1 ortaya koyarak narsisizm sorununu 6zgiin
bir bicimde yeniden ele almakta oldugunu belirtecegiz: bunlardan biri libidinal
yatirima miisait nesnelerle ifade edilen dig kaynak, digeri ise benlik idealinin
olciitleriyle belirlenen i¢ kaynak. Burada siradan ic ve dis temsillerimizi karmasik-
lagtirmamiz gerektigini ifade edelim, ciinkii nesneler ancak nesne libidosunda is
basinda olan ice alma ve i¢yansitim siirecleri ihmal edilirse dis olarak kabul edile-
bilirler ve benlik ideali de 6zdeslesmeyle ice yansitilan dis model figiirleri disinda
anlasilamaz. Balier, narsisizm yaklasiminda stireklilik-kopus ¢iftini, kriz ve kritik
an mefhumundan yola ¢ikarak olusturur.’ Jean-Marc Talpin'in'? hatirlattig: gibi:
“Stuirekliligin korunmasi veya yeniden tesisi onun agisindan sunu gerektirir: -Oidi-
pus ve kastrasyonunun bir degerlendirmesi, -iyi bir narsistik yatirim, yeterince iyi
bir 6zgiiven”. Balier hi¢bir zaman agik¢a 6liim diirtiisit mefhumuna bagvurmasa
da varhigi her yerdedir, yaklasimi André Green'in Narcissisme de vie, narcissisme
de mort’daki ¢alismasini hatirlatir.!! Ona goére 6liim perspektifi, benlik igin onu
harekete geciren iki catismali ve geligkili hareketi karsi karsiya getiren esash bir
narsistik incinmedir: dis gerceklige dair bir yatirnm kaybi, benlikten libidinal bir
¢ekilme, narsistik yatirimlarin yeniden baslamasi igin bir hamle hareketi. Kendine
yeterli bir birlik goriintiisiine kavusma yanilsamasimi muhafaza ederek 6ncelikle
bir bent ¢ekme islevini, ikinci olarak da psisizmde 6liimiin ¢calismasina agilan
yolla diinyadan yatirimini cekme islevini yerine getiren narsistik geri ¢ekilme
stirecinin iki yonliiliigiinii gézler oniine serer. Oznenin kendi kaynaklarina da-
yanarak (benlik ideallerinin gerceklestirilmesi agisindan bir hayat bilangosuyla)
yatirimini ¢ekmesi ile benligi besleyen yatirnmlarin yeniden baglamasi arasindaki
incelikli oyun, yaslanmanin iyi mi kotii mi algilanacagini gosterir.

Bana oyle geliyor ki, Balier'den sonra gelen tiim ¢alismalarin, onun éncii ¢ca-
lismalariyla gizli bir diyalog icerdigini s6ylemek abartili olmaz. Sematik olmay1
goze alarak bu aragtirmalarin her birinin, metapsikolojik yaklagimin boyutlarin-
dan mecburen birini vurgularken, belki de kaginilmaz olarak, ii¢ bakis agisini

9 Erikson E., Identity and the Life Cycle, 1959; Jaques E., “Death and the Mid-Life Crisis “, Int. J.
Psycho-Anal., 1965, S. 46, s. 502-514.
10 Talpin J.M., Psychologie clinique du vieillissement normal et pathologique, Paris, Armand Colin,
2013.
11 Green, A., Narcissisme de vie, narcissisme de mort, Paris: Minuit, 1983.
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bir arada tutmakta zorluk cektigini séyleyebiliriz. 1980’lerde Jean Bergeret'?

ve Paul-Laurent Assoun’un'? calismalari, yaslanma siirecine ickin bir libido
yipranmasi diisiincesini sorgulamiglardir. Burada da yukarida belirttigimiz
secenekleri goriiyoruz. Bergeret, psisik yaslanma ile norofizyolojik yaslanma
arasinda bir paralellik tizerine kurulu bir gelisimsel perspektiften yanadir.
Ergenlik krizini model alarak, yashlik krizi adini verdigi seyi kurmayi onerir.
Ona gore bu, en iyi halde, yash kisi i¢in yiiceltme ve akilcilagtirmaya olanak
saglayan bir cinsiyetsizlesmeye “normal” bir yol agarak yeni bir tiir cinsel
gizilligin yerlesmesine olanak saglayabilecek bir dagilma-yeniden diizenleme
anidir. Paul-Laurent Assoun ise tersine, dikkati yaslanma sorunuyla birlikte
psikanalistin kendisini, inceleme nesnesini, a priori ideallerinin ve inanglari-
nin projeksiyon noktasi haline getirmekle sinirlamamasi gerektigi konusuna
¢eken ilk yazarlardan biridir. Yazarin yaklasiminin kilit noktalarindan biri de
psikanalizin hi¢bir zaman genitallik sonrasi bir evreden s6z etmemis olmasidir.
Boyle bir evrenin libidonun yazgilar: sorununu diisiinmek icin hi¢bir gerekliligi
olmadigini savunur. Genital evrenin ulagilmasi gereken bir norm olarak diisii-
niilmemesi gerektigini gosterir. Psisik ¢rgiitlenmenin bu ¢ekim merkezi, hi¢bir
zaman sabit ve tanimli bir durum haline gelmese de hayatin rastlantilarina gore
(ki yaslanma bunlardan biridir) “genital” cinsel diizenlemelerin yapisokiimiine
tanik olabilir. Libidonun tiikenisi, artik verili bir olgu degil, nesne libidosu ile
benlik libidosu arasinda bir dengedir; birinin giiclenmesi digerinin zayiflamasi
anlamina gelir. Nesnelerin libidosu geri ¢ekilirken tehlike durumlarinin, ilksel
felaket durumunun -bebekte psisik olanin zorunlu icadini beraberinde getiren
ilksel deneyimin- 6tesinde libidonun ihtiyag¢ ve yeniden canlanmaya diistisii
tehdidinin altini ¢izer. Bergeret ve Assoun’un arastirmalari arasinda ortiik bir
tartisma vardir: psikanalitik gerileme [regression], norofizyolojik 6zedéniim
[involution] mefhumuna indirilebilir mi? Bu tartisma, yaglanmanin illa ki bir
giicten diismeyle bir tutulan bir psisik kapasite azalmasiyla esanlamli olmadigi
artik kabul edilse de hala acik ve giinceldir.

Bu ancak belli bir noktaya kadar kabul edilmistir ¢tinkii bana 6yle geliyor

ki Marion Péruchon ve Annette Thomé-Renault'nun ¢alismalari,'* yaslanmaya

12 Bergeret, J., “La deuxieéme crise d’adolescence”, Le temps et la vie, Lyon: Chronique sociale,
1982, s 71-78.

13 Assoun, P-L., “Le vieillissement saisi par la psychanalyse”, Communications, S. 37, 1983.
s. 167-179.

14 Péruchon M. & Thomé-Renault A., Destins ultimes de la pulsion de mort. Figures de la vieillesse,
Paris: Dunot, 1992.
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6zgii fenomenleri, psikanalitik gerilemenin paradoksal tekilligini yeterince goz
6niine almadan yaslanmayi nérofizyolojik 6zedéniim mefhumuyla diisiitnmeye
devam etmektedir. Bu bakis acisiyla, yaglanma yillari, 6liimiin her yerdeliginin,
bedenin kétiillemesinin, baglarin kopmasi ve diirtiisel kaynagsmanin acgilmasi-
nin, libido miktarindaki azalmanin, “psisik zarf sistemlerinin kotiilemesinin”
hakimiyeti altindadir. Bu degisme fenomenleri, esas olarak biyolojik etkenlerle
ve yatirim nesnelerinin az bulunur hale gelmesiyle belirlenmektedir. Bu go-
risi gozden gecirmeye devam etmeden 6nce psikanalizden faydalanan klinik
deneyim yerlerinin ve kargilastiklari hasta tiirlerinin yaglanma teorilerini nasil
belirledigi sorulmalidir. Yaslanma, teorisyenin sorunsallarinin olasi yansima
yeri olmakla birlikte, aym1 zamanda su veya bu psikopatolojik diizenleme
karsisindaki 6zgiil karsiaktarimlarin ortaya ciktigi yerdir.

Yaslanma siirecine eslik eden kacinilmaz bir psisik kohnelesme diistince-
sinin, 1920’den itibaren “biyolojik bir yazgiyla baglantili bir psikolojik yaz-
g1” insa edilemeyecegini gosteren Abraham ve cok sayida yazar tarafindan'>
yanlhislandigini séylemistik. Ayni sirada, zamanin bize getirdigi yaralanmalar
ve sakatlanmalarin ve bunlarla birlikte diisiinebilecegimiz bilingli ve biling-
dis1 anlamlarin degerlendirmeye alinmasinmin gerektirdigi ek psisik ¢alisma
hakkindaki bir arastirma akimi gelismistir. Bu a¢idan bakildiginda, psisik
bedendeki degisiklik anlarini cagiran, yaslanan somatigin gercekligi 6n plana
gelir.'® Yaslanmaya baglh bedensel degisiklikler, 6zneyi —cocuksu giicsiizligii
hatirlatan— edilgenlik deneyimleriyle karsi karsiya getirmektedir; bunlar da
psisik aygiti kendi simirlariyla ve bu edilgenlesmeyi etkin olarak asmak igin
sahip oldugu kaynaklarla kars: karsiya getirir. Aym sekilde, 6zneyi hem ayna-
nin hem basgka insanlarin bakiglarinin ayna imgesiyle karsilastirir — bu benlik
ile benlik idealinin iliskisinde, benligin yas calismasini gerektiren bir “kimlik
krizi”yle ifade edilen!” ve bir birlik yaratmak soyle dursun, éliimciil sonuclar
olan bir kirllmaya maruz kalinabilecek, ayna evresinin yeniden yasandigi
kritik bir andir.!8 Diger yazarlar, zamanin yipratmasinin yani sira, ileri yasa
15 Simburg, E. J., “Psychoanalysis Of The Older Patient”, Journal of the American Psychoanalytic

Association, C. 33, S. 1, 1985, s. 117-132; Hildebrand, H.P., “Object loss and development in
the second half of life”, The Race against Time: Psychotherapy and Psychoanalysis in the Second
Half of Life, ed. R.A. Nemiroff & C.A. Colarusso. New York: Plenum, 1985, s. 211—227.

16 Le Goues, G., “Aspects de la vie mentale tardive”, Revue francaise de psychanalyse, S. 5, 1984,
s. 1259-1272; Abraham G., Simeone 1., “La therapie breve dans 'age avance”, Psychologie Me-
dicale, S. 12, 1980, s. 597; Herfray, C., “Vieillissement: Identité, deuil et castration”, Bulletin
de Psychologie, 38 (8-11), 1985, s. 523-531.

17 Herfray, C., C., La Vieillesse, Une interprétation psychanalytique, EPI-Desclée de Brouwer, 1988.
18 Messy J., La personne dgée n'existe pas, Paris: Payot, 1992.
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eslik eden, sevgi nesnelerinin kaybinin da altini ¢izerler; birbirini izleyen bu
kayiplar, biriken travmalar tarzinda islerler.!” Bu calismalar kiimesinde yas-
lanmaya psikanalitik yaklagim acisindan vazgegilmez ti¢ terim ortaya ¢ikar:
kimlik, kastrasyon ve yas.

Simdi yaslanmayi, yas almayla ger¢eklesen ama sadece bundan ibaret
olmayan psisik bir siire¢ olarak vurgulayan yazarlar ele alacagiz. Buna yas
ilerledik¢e daha sik rastlanmasi, daha kesin bir bicimde gézlemleyip arastir-
mamizi saglar, ancak hayatin bagindan beri eylemde oldugunu kabul etme-
miz gerektigi ortadadir. Burada bahis konusu olan, hayatin bizi, kacinilmaz
sonlulugunu goéz 6niine almaya ve dogustaki giigsiizliigiimiizii ancak kismen
asabildigimizi ve hayatimiz boyunca, René Char'in yazdig1 gibi hakikatin
sadece baslangici olmaya mahkum, tamamlanmamuis varliklar olarak kalaca-
gimiz1 kabul etmeye zorlayan (felaket, kayip, hastalik, dogal bedensel donii-
stim) anlaridir. Jaques'in ortaya koydugu gibi, hayatin ortasinda bir 6zellik
olusacaktir: artik, hayat projelerine doniisecek bir ideale, yakin veya uzak
gelecekte ulagsmak igin, ressam gibi “tabaka eklemek” degil, tiim hayatimiz
boyunca muadilini aradigimiz seyin 6tesinde, heykeltirag gibi “varligin ¢ekir-
degini” ortaya cikarmak s6z konusudur. Yasi ilerledikce 6zne, psisik aygitin,
benlik diizeyinde bir kimlik, stireklilik, kalicilik duygusunu muhafaza etme
yoniindeki ana etkinligiyle giderek daha ¢ok karsi karsiya kalacaktir. Bu et-
kinlikte nesne yatirimlari, belirleyicidir ¢iinkii diirtiisel kaynasma ve ayrisma
arasindaki siirekli gidis gelisin giivencesidir. Bianchi'ye gére,?° paradoksal
bir ¢ifte yas calismasi kendisini dayatir: nesneler tizerinde yas ¢alismasi, ama
ayni zamanda “benlik disinda bir baglanma kutbunun” muhafaza edilmesi
gerektiren, benlik tizerindeki yas ¢alismasi. Bu cifte hareket, yazarin “hayata
verilen bir anlami, sonunun gergekligiyle sinanarak sonuna kadar muhafaza
etme gerekliligiyle” yiizlesmeyi aydinlatmasina olanak saglar. Baghlik kut-
bunun muhafazasi, yticeltici ¢ikislara yol acan bir hayatiyetin giivencesidir.
Bergeret tarafindan acilan bu yiiceltme yolu, yaslanmay1 demanstan (yaslan-
manin patolojik basarisizliklari), yiiceltmeye (yaslanma basarisi) uzanan bir

eksende diistinmeyi 6neren Goues,?! Peruchon ve Thomé-Renault?? tarafindan

19 Quinodoz, D., “Jai peur de tuer mon enfant’ ou (Edipe abandonné, (Edipe adopté”, Revue
francaise de psychanalyse, Presses universitaires de France, 1987.

20 Bianchi, La question du vieillissement. Perspectives psychanalytiques, age.

21 Le Goues, G., Le psychanalyste et le vieillard, Paris, PUF, 1991.

22 Peruchon ve Thomé-Renault, Destins ultimes de la pulsion de mort, Figures de la vieillesse, Paris,
Dunod, 1992.
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yeniden ele alinmistir. Bununla birlikte, bu ¢alismalarda yiiceltmenin, belirli
bir ideallestirmenin nesnesi oldugunu da ifade edelim.

Son olarak iki sey soyleyelim: Ilk olarak klinikten yola cikarak gelistirilen,
yaslanmaya dair psikanalitik calismalar, yaslanmanin, narsisizm, benlik libi-
dosu ve nesne libidosu, yiiceltme, gerileme gibi mefhumlar yeniden ¢calismaya
zorlayarak psikanalitik teoriyi sinadigimi gostermektedir. Bir¢ok yazar —cogu—
yaslanmayi net olarak tanimlanmus, genel bir kategori gibi diisiinmek konusun-
da cekincelerini ifade etseler bile, hepsi de bu olmayan psikanalitik nesneyle
karsilasmanin, onlar: psikanalitik teorinin sinirlarini sorgulamaya zorladiginm
soyler ve yasli denen insanlarin kliniginin sinamasi, bircok mefhumun yeni bir
acidan ele alinabilmesini saglamistir. ikinci olarak, bu konuda calisanlar icin
yansitma dayanagi ve fazla aceleyle yaslanmayla bir tutulan psikopatolojilerin
sebep oldugu karsiaktarimin ifadesi olarak, yaslanma hakkinda belirtilenlerin
devaminda, son yirmi yilda ortaya ¢ikan psikopatolojik arastirmalar alanina
isaret edecegiz. Yayimlanan bazi calismalar, psikanalistlerin ilgisinde bir arti-
sin gostergesidir: sadece yaslanan 6zne hakkinda degil, analistin yaslanmasinin
klinik ¢alismasi ve teorilestirmelerindeki etkilerine yonelik bir ilgi. Analistin
yasca ilerlemesinin pratigi tizerinde etkileri var midir? Yaslanan bedeninin
gercekligi, tedavide etkili olabilir mi, onu diistinebilir mi ve diistinmeli mi?
Psikanalitik pratigi stirdiirmenin sakincali oldugu bir yas var midir? Burada
hentiz emekleme asamasinda ama ¢ok katki saglamasi umut edilebilecek bir

arastirma sahasi vardir.
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Psikanalizde Yaslilik

BELLA HABIP

Danielle Quinodoz nun Anisina

Koronaviriis pandemisinde 6én plana ¢ikan 65 yas uistii bireylere yonelik ka-
rantina 6nlemleri dikkatleri ister istemez bu yas kategorisine ve “Yaghlik”
konusuna ¢ekti. Yaglilar1 korumak amaciyla uygulamaya konulan ama bir tiir
yash ayrimciliina kadar varan bu énlemler kamusal alanda ilging tartisma-
lara da yol a¢t1. Bu tartismalarin igerigi, anlamlar1 ¢cok cesitlidir ve sosyoloji,
siyaset bilimi, demografi, tip vb. farkl disiplinlerin ilgi odagi olmaya devam
etmektedir.

Bu yazidaki yashlik farkli bir bakisi, iceriden bir bakis1 gerekli kilmakta,
yasliligin ve yaslinin ruhsal siiregleri tizerine diisiinmek hedefini giitmekte-
dir. Psikanaliz yaghilik dénemini, bebeklik, cocukluk, ergenlik ve eriskinlik
donemleri gibi ele almamis, bu alanda epey gecikmistir. Ayrica Freudun elli
yas sonrasi i¢in bir psikanaliz tedavisini pek tavsiye etmedigi bilinmektedir.
Burada Freud'un argiiman libidonun esnekligini kaybetmis olmasi ve 50 yas
tistii analizanlarda ¢ok biiyiik degisiklerin beklenmemesi yoniindeydi.

Mamafih Freud'un zamanindaki psikanalize degin kuramsal ve klinik tes-
pitler ¢ok degisti ve gelisti. Libido kuramu tabii ki eskimedi. Ask ve cinsellik,
dogumdan itibaren sevme ve sevilme ihtiyaci, yani yasam enerjisi olan Eros
hala psikanaliz ekolleri arasinda basat bir éneme sahip. Bunlarin basinda,
diirtii kuraminin apayr bir yere sahip oldugu Paris Psikanaliz Toplulugu ge-
liyor. Post-Freudcular olarak anilan ¢agdas psikanalistler Freudun kuramim
daha ileriye tasidilar, i¢ diinya ve i¢ nesneler, biitiinlesme (Melanie Klein),
diistinme kurami (W. R. Bion) gibi kavrayislar zamanimizin psikanaliz dii-

stincesinde 6nemli bir yere sahip oldu. Sadece libido degil, libidonun, cinsel
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enerjinin diistinme ve karar alma siireclerimizi, bedenimizi tiim yasamimiz
boyunca nasil etkiledigi de onemli oldu. Boylece 1 yasindaki bebegin heniiz
niive halindeki diisiinme yetenegi ile tiim yasamini gézden gegiren ya da geci-
remeyen 80 yasindaki yasli bir bireyin diisiince siirecleri de cagdas psikanaliz
acisindan ilging hale gelebildi.

Psikanalizin ya da psikanalistler tarafindan yiiriitiilen psikanalitik bir te-
rapinin 50 yas ve ustiinde de miimkiin olmasimin bir diger gerekgesi de ya-
sam dilimlerinin uzamasi ve yasam bi¢imlerinin Freud'un zamaninkinden
epey farkli olmasidir. Yasam dilimlerinin uzamasi ile kadin ve erkeklerin sik
sik ikinci hatta bazen daha da fazla evliliklerle yasamlarini yeniledikleri goz
oniinde bulundurulunca, bu siireclerde ruhsal hayatin tiim dinamiklerinin
genglikte yasananlarinkinden ¢ok farkh olmadigi gercegi gozler éniine serildi.
Belki aldig1 goriiniirdeki bigcimler farklilagti ama insanoglunun ruhsal isleyisi
temelde degismedi. Freud'un vakalarini anlattigi metinlerde kirkli yaglarda dul
bir kadin yasl sifatiyla aniliyordu. Keza zamanin cinsel pratikler tizerindeki
sosyal kontrolii yiiksekti ve bireyin evlilik disinda ve aile kurmadan da ask
hayatim siirdiirebildigi gercegi goz ardi ediliyordu.

Cagdas psikanalizin bakisi bu toplumsal gerceklere de goziinii kapamadi.
Psikanaliz tedavisi yas sinir1 tanimazken psikanalizin cesitli pratikleri de ge-
rontolojinin alanina girdi. Avrupa’da bakim evlerinde sik sik psikanalistlerin
konstiltasyonuna basvuruldugu gibi kurum i¢inde yaslilarla calisan terapistler
bir psikanalistin stipervizyonlugunda pratiklerini gelistirdiler. Bu minvalde
psikanalistler de son 20 y1l i¢inde yasli bireylere divanlarin1 agmaya basladilar.

Iste boyle bir deneyime sahip iinlii bir psikanalistin tespitleri bu yazinin
odaginda olacak. Yaslanmak. Bir Kesif adli kitabin1 2008 yilinda yayimlayan,
Istanbul’a da bir sunum yapmak iizere gelmis,! Fransiz kokenli, Isvigre Psika-
naliz Toplulugu’'na mensup Danielle Quinodoz'un bu alandaki tespitleri yashya
ve yasliliga yepyeni bir bakis agis1 getirmis, yashiligin korkutucu imgesinden
kurtarmustir. Ne de olsa medya organlarinin ¢cogunlugu yashhigi fiziki ve mental
handikaplar cercevesinde ele almakta ve siirekli bir olumsuz algiy1 yaymakta-
dirlar. Oysa birbirinden ¢ok farkli yaslanma bigimlerinin oldugu gercekligini

g6z ardi etmeyen yazar, Freud'un ruhsal calisma kavraminm édiing alarak yas-

1 Danielle Quinodoz Aralik 2006 yilinda Psikanaliz ve Psikanalitik Psikoterapiler Dernegi (simdiki
adiyla Psike Istanbul) tarafindan diizenlenen Psikanalitik Cerceve temali Psikanalitik Bakislar
Sempozyumu’'nda bir sunum yapmis, daha sonraki yillarda esi Uluslararasi Psikanaliz Dergisi
Yilliklar editérii Jean-Michel Quinodoz ile birlikte seminer vermeye de gelmistir.
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lilik ¢alismast ad1 altinda ruhsalligimizin isleyisini yepyeni bir bakis agisiyla
gozler ontine serer. Ruhsalligin en bariz calismasini riiyalarin ¢alismasinda
izleriz. Ruiyadaki 6geler dinamiktir, hem gegmisten hem de simdiki zamandan
izler tasidigr gibi, bu 6geler yogunlastirma ve yer degistirme mekanizmala-
riyla da yer ve goriiniim degistirip sansiirden kacarlar. Boylece riiyay1 géren
kisi onu ilk bakista anlayamaz. Analiz durumu bu gizlenen 6geleri yerinden
¢ikarip gegmisle simdiki zaman arasindaki baglantiy1 kurarak riiyay1 anlagilir
kilar. Yaslilik ¢calismasini ritya calismasina benzeten yazara gore yaslanmak
sadece yas almak degil, bu yasi nasil aldigimizin, kisacasi nasil yasadigimizin
da gostergesidir. Yaglilik calismasinin da tipki riiya calismasinda oldugu gibi
kendine has dinamikleri vardir.

Yashlik calismasi yazara gore, yasamimizin sonunu giizergahinin biitiinii
icinde, yani basi ve sonuyla birlikte, i¢sel tarihimizin biitiiniine bakarak ko-
numlamaktir. Bu konumlama kendi igsel tarihimizi insa etmektir. Boyle bir
calismayi yashlar farkli bicimlerde icra ederler. Kimisi yasamim kaleme alir,
kimisi fotograf albiimlerini diizenlemeye koyulur. Maksat yasamin tiimiinii
kapsayan bir i¢ tutarlilik bulmaktir. Baz1 yaghlar bu tarihe biitiinsel bir bakis
atmaktan imtina ederler; boylece yasamin sonlulugunu da gérmezden gelmis
olurlar, der Quinodoz. Bunu da yasamlarindaki 6nemli olaylar1 yan yana ge-
tirip onlar arasinda bag kurmadan yaptiklari i¢in, zaman i¢cinde bir yolculuk
ettikleri mefhumu sanki onlara yabancidir. Bu tiir yasglilarin pasif bir sekilde
yaslandiklarimi soyleyen yazar ¢ok sik rastladigimiz her giin aym hareketleri
tekrarlayan, her giiniin aym giin oldugu monoton bir hayata géonderme ya-
par. Oysa aktif bir bicimde yaslanan insanlar rutin i¢cindeki monotonlagmis
yapip ettiklerine degil, daha ¢ok tiim yasamlarinin anlamina yogunlasirlar,
bir anlam bulmaya calisirlar. Bunu yaparken de ge¢misle simdiki zamani tiim
yasamlarinin icine katarlar. Bazi yashlarda bu belirgindir. Yasamlarinin belli
basli 6nemli dontim noktalarin1 daha sik anlatmaya baslarlar; bu anlatilarin
cevrelerindeki kisiler tarafindan dinlenmesinin ¢ok degerli oldugunu vurgula-
yan yazar bu anlaticiligi, takintili bir bicimde ayni sahne ve olaylari duragan
bir sekilde anlatan yashlardan ayirir. Bu sonuncular zamani duraganlastirmis
ve 6liim diisiincesini zihinlerinden kovmustur; onlardaki hakim duygu can
stkintisidir. Oysa aktif bir sekilde yaslananlarda 6liim diisiincesi daimi olarak
mevcuttur bu bir miktar kaygi pahasina olsa da can sikintisindan eser yok-
tur ve zaman kavrayislar1 sonlulugu igerir. Cam sikilan yashilarin zamansal

algilar ise sonsuzluk temelindedir. Miitemadiyen ayni aniy1 tekrarlayan ve
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cevresinde bezginlik duygusu yaratan yashlarin o aniya takilip kalmalarinin
avantajinin o aniy1 kaybetmediklerine dair yamlsamali bir inams oldugunu
ileri siiren yazar, durdurulan o enstantanede yasamin durdugunu ve o aninin
kisinin tiim yasamina dahil olmadigini da ekler. Bir baska deyisle s6z konusu
ani, ani olmaktan ¢ikmis, yaslinin yasaminin icinde degil, havada bir yerde
asili kalmastir.

Anilarin kisinin tiim yasamina dahil olmasi gibi farkli yag dénemlerinin de
tiim yasamla biitiinlesmesinin énemini vurgulayan Quinodoz simdiki zamani-
mizin ge¢mis tim yaslarimizin izlerini tasidigin ileri siirer. Yashlarin da bu
izleri tasimasinin ve onlar1 biitiinlestirmesinin énemine dikkat ¢eken yazar
yasliliktaki ahenkli bir yasamin bu biitiinlestirmekle miimkiin olabilecegini
ileri siirer. Bununla ilgili ilging 6rnekler de veren yazar kimi yashlarin sanki
daha ileri bir yasa gecmek icin bir 6nceki doneme ait yasantilar1 yok etmeleri
gerekiyormusgasina farkli dénemlere mahsus yasamlarini ayr kutulara hap-
settiklerini gozlemler. Yazar, cocuklugunda ¢okbilmis bir ¢cocuk olarak epey
siikse toplamis ama cocuklugunu yasayamamuis yash ve mutsuz bir adamdan
s6z eder. Analiz sirasinda bu adamin kendi ¢cocuklugunu nasil sldiirdiigiinii,
bir 6énceki oglunu kaybeden yasli annesinin etkisinde kalarak kendisine ¢o-
cuk olmaya izin vermedigini anlatir. Bir diger 6rnek de bes yasindaki bir kiz
¢ocugu gibi konusan yash bir kadindir. Cocukluk burada bir kutunun igine
hapsolmaktan ziyade tiim sahneyi kaplamis ve diger tiim yaslarin kendilerini
gostermelerini engellemistir. Cocuklugunda cinsel istismara maruz kalan
yaslt bir kadinin tiim yasantis1 sanki bir istismarciyla isgal edilmisti ve ¢o-
cuksu 6gelerle dolu idi. Yazar bu kadinin analiz siiresince diger yaslarini da
nasil tedricen yasamina dahil ettigini anlatir. Keza bir ¢ogumuza da tamdik
gelebilecek ergenlik doneminin kimi ¢ilginliklari ya da hayal kirikliklar: anila-
rinin silinmesinin de yashlikta bir handikap oldugunu, yashlarin genc¢lerdeki
diirtiisel enerjiye, tutkulara tahammiilsiizliigiiniin kendi yasamlarindaki kimi
tutkulara kars1 da kérlesip onlar1 dontistiirmekten mahrum kaldiklar: tespitin-
de bulunur. Cocukluk dénemini muhafaza etmenin ¢ocukluga geri dosnmekten
farkli bir sey oldugunun da altimi ¢izen yazar N. Huston’a atifta bulunarak,
cocuklugu bir meyvenin ¢ekirdegine benzetir. Meyve olgunlastikca ¢ekirdegi
kaybolmaz. Aym sekilde ileri yaslar da ¢ocuklugu silmez.

Yazarin iistiinde durdugu diger bir husus da 6liim diisiincesi karsisinda du-
yulan kaygidir. Kimi yaghilar bu kaygiya yenilmez ve ¢evrelerine son giinlerine
kadar faydali olmak isterler. Kimi yaghlar da aksine huysuzlagirlar. Tabii bu
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huysuzlugu yashy: ¢evreleyen kosullar ¢ergevesinde diisiinmeyi ihmal etmeden,
yazar tinlii psikanalist Melanie Klein'in sizo-paranoid ve depresif konumlarina
gonderme yapar. Cevrelerine karsi faydali olmaya gayret eden yashlarin 6liitm
kaygisina kars1 direndiklerini ve sevgi nesnelerine ihtimam gostererek onlarin
zarar gormemesi icin gayret ettiklerini séyler. Duyduklar1 kaygi depresif bir
kaygidir. Bu tabii depresyon demek degil, sevgi nesnelerini kaybedebilecekleri-
ne dair tasali ama sevgi dolu bir yasantidir. Bu da yaslilarin son zamanlarinda
i¢ diinyalarina bir ¢ekidiizen vermek icin ¢evrelerindeki kisilerle uzlasmaya, ge-
rekirse onlarla barismaya yonelik gayretlerini de anlasilir kilar. Bu gayretlerin
temelinde sevgi nesnelerini onarma hedefi vardir. Tabii bu nesneleri 6zellikle
i¢ nesneler baglaminda distiinmemizi vurgulayan yazar kimi yashlarin bu i¢
diinyalarin ve i¢ nesnelerini biitiinlestirmeye yonelik yaghlik calismasindan
ornekler verir. I¢c nesnelerle kurulan bagin giiciine ¢arpici bir érnek de 6liim
aninda yalniz kalma talebidir. Sofokles’in tinlii trajedisi Oidipus Kolonos'ta,
Oidipus’un bu diinyay terk etme aninda kiz1 Antigone’den onu yalniz birak-
masini istedigi gibi, boyle bir yalmzlhig1 isteyen yaslilarin ayni1 zamanda eslik
edilme taleplerinin birbiriyle ¢elismedigini sdyleyen yazar 6liime yaklasan bir
yaslhinin farkli bir zaman diliminde oldugunu ileri siirer. Oliimle burun buruna
gelmis insanlarin taniklik ettikleri gibi, o anlarda, bir tiir sonsuzluk aninda
tiim yasamlari gézlerinin 6niinden geger. O ami bizim yasadigimiz kronolojik
zamanin disinda kurgulayan yazar, yashlik calismasiyla i¢c nesneleriyle cok
yakin bir iligki icinde olan yaglilarin boyle bir zamanda yasadiklarini ileri stirer.

Huysuzlasan yashlarin ise 6liim diisiincesi ile kurduklar iliski farkhidir.
Onlarin yasadiklar1 kaygi goriiniirde 6liimle ilintili olsa bile yazar bu kaygiy1
sugluluk duygusu ve zulmedilme korkusu ile iligkilendirir. Bu korku da yaghlik
calismasini imkansiz hale sokar. Yazara gore bu yashlar bilingdisi bir diizeyde
yaslanmay1 ve 6liimii bir zamanlar 6fke besledikleri hatta saldirganca tutumlar:
oldugu kisilerin bir intikami olarak yasamaktadirlar. Bu diisiince, yani eski
diismanlarin intikam alacagi diisiincesiyle cevrelerine kars: gitgide giivensiz
ve siipheci olmaya baslarlar. Hatta sevdikleri ve deger verdikleri kisilere de
ofke duymaya tahammiil edemezler. Bu sanki onlar1 biitiiniiyle kaybetmek
anlamina gelir. Duygular1 keskin ve niianstan eksiktir. Dolayisiyla 6liitme ha-
zirlanmak bir yana, yasamin son zamanlarim bir tiir zulmedilme kaygisiyla
gecirirler. Bu yasantilar yazar sizo-paranoid konumdaki kaygilara benzetir.

Belki burada bir parantez agmak ve i¢ nesneler ve sizo-paranoid konum
gibi psikanaliz kavramlarina kisaca bakmakta fayda var. I¢ nesneyi Melanie
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Klein zihinsel ve mental bir imge olarak tarif eder. Bu imge tabii kaynagini
dis diinyadaki bir nesneden alir. En énemli i¢ nesneler anne-baba ya da meme
ile ilgili olanlardir. Bebek bu nesneleri kendi yasantisiyla, yani kaygi ve kor-
kulari, ya da sevgi ve siikran duygulariyla bigimlendirir. Bir baska deyisle,
bebek bu nesnelere yasam ve 6liim diirtiilerini yansitir. Akabinde, bu yansitma
sonucunda meme ige atilir. Ornegin bebek cok a¢ kalirsasa cok cimri ve onu
doyurmayan bir meme imgesi kendilik icine atilir. ice katilan bu nesnelerle
bebek daha sonra 6zdeslesecek ve bir tiir paralel diinya, yani bir i¢ diinya ya-
ratacaktir, zira bu birbirinden farkli nesnelerin iceride birbirleriyle de iletisime
gecmeleri s6z konusudur.

Iste boyle paralel bir evrenin varligina érnek olarak sizo-paranoid konum
gosterilebilir. Melanie Klein konum terimini ruhsalliktaki belirli bir tutum
olarak tarif etmekte, herhangi gelisimsel bir evreye génderme yapmamak-
tadir. Soyle ki, s6z konusu ruhsal tutum yasamin herhangi bir déneminde,
yaglilikta da vuku bulabilir ve sadece bebeklige ya da ¢ocukluk dénemine
mahsus degildir.

Melanie Klein bebegin dogum aninda yasadig: travmaya, acglik ve meme-
den yoksun kalma deneyimlerine, 6liim diirtiisiiniin etkilerine verdigi ruhsal
tepkileri inceler. Unlii psikanaliste gore bebek cok kisith da olsa bir benlige
sahiptir ve bu benlik biitiinlesmemis olup bu tiir yasantilarla, 6zellikle de 6liim
durtiisiinden kaynakli kaygiyla bas etmeye calisir. Bunu da nesneleri iyi ve
koti olarak radikal bir bicimde bolerek ve onlara ya yansitarak ya da onlari
ice atarak ve sonra da bu nesnelerle 6zdesleserek miicadele eder. Bu bélmenin
gelisim agisindan énemini vurgulayan yazar, iyi bir nesnenin, iyi bir deneyimin
i¢ diinyaya yerlesmesinin ileride sizo-paranoid konumda takilip kalmamay:1 ve
depresif konuma dogru ilerlemeyi sagladigini da ileri stirer.

Nesneleri iyi ve kotii olarak bolmenin yaninda, sizo-paranoid konumun en
temel 6zellikleri yiicelestirme ve tiimgiicliiliiktiir. Kotii deneyimler tiimgiiclii
bir sekilde inkar edilir ve iyi deneyimler yticelestirilir. Boyle bir ruhsal meka-
nizmanin temelinde zulmedici bir memenin diislemsel varlig1 vardir.

Opysa depresif konumda deneyimler daha yumusar, radikal iyi ve kétii yerini
nesnenin hem iyi hem de kétii oldugu ve bir biitiin olarak algilandig1 bicime
dogru evrilir. Mutlak iyi ve kotilerin diinyas1 geride kalmis, sevgi nesnesinin
hayatta kalmasi, onu kaybetmemek i¢in duyulan kaygi ve verilen ¢caba 6n pla-
na ¢ikmistir. Yashilik calismasinin da yasamin son dénemlerinde bu depresif

konuma ulagmasinin énemini vurgulayan yazar bir anlamda yasamin biitii-
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niinii g6z 6niinde bulundurmamizi ve bu biittinliik tizerinden bir anlamhiligin
miimkiin olabilecegini ileri stirer.

Tabii hayat1 bir biitiin olarak ele almak bu biitiinliik icindeki kayiplar:
da kabullenmek anlamina gelir. Ne de olsa yashilik dénemi bir dizi kayip ve
vazgecisi icerir. Profesyonel hayatin sonlanmasi ile baslayan bu siireg fiziki
kisitlanmalarla, kimi zaman da saglik sorunlariyla devam eder. Yash kisinin
hayatindan kimi zaman esleri, kimi zaman yakinlari, arkadaslar1 bir bir ek-
silmeye baslar. Bu kayiplara kars: her yaglinin farkli bir bicimde tepki verdi-
gini tespit eden yazar, kimi yashlarin gercek kayiplarini ruhsal ve sembolik
anlamda i¢ diinyalarinda muhafaza etme yetenegine sahip olduklarini, ruhsal
gercekliklerine yakin bu kisilerin bizleri farkl bir gerceklikle, fiziki gerceklik
kadar gercek olan bir gergeklikle tanistirdigini ileri stirer.

Kayiplarin nasil muhafaza edildigine dair patolojiden ilging bir 6érnek de
veren yazar 80 yasinda Xantia adli yagh bir kadinin yas siirecine odaklanir.
Bu kadinin tiitm yasami boyunca anne-babasina karsi olan baglihig: bagimlhilik
derecesindeymis ve son giinlerine kadar onlarla birlikte yasamis. Kadin 60
yasina gelince pes pese anne ve babasini kaybetmis. Fakat hicbir sey olmamis
gibi yasamina devam etmis. Ama seksenli yaslara gelince ve hayatimi yalniz
idame edemeyecegi belli olunca bir bakimevine kaldirilmis. Bakimevine kaldi-
rildigr sirada bu canli, tiretken kadin birden katatoniye girmis. Bakimevindeki
psikiyatr bu kadinla diizenli olarak goriismeye baslamis ve bu gortismeleri bir
psikanalistin siipervizyonlugundaki ekip toplantilarina getirmis. Siire¢ soyle
gelismis: Psikiyatr her giin Xantia’y1 15 dakikaligina ziyaret ediyormus ve bu
ziyaretlerde yasl kadin kaskat1 postiiriinii devam ettirip agzim agmiyormus.
Psikiyatr farkli bir yol deneyerek kendi gordiiklerini, hissedip anladiklarini
hastaya tedricen anlatmaya baslamis. Bu siirecte hastanin bakislarinda bir
canlanma tespit eden psikiyatr daha da ileri giderek tahmin ettiklerini de has-
taya aktarmis. Yash kadin 6nceleri bazi mimiklerle psikiyatrin séylediklerini
onayhiyor ya da reddediyormus. Zamanla az da olsa konusmaya baglamuis.
Psikiyatr bu sefer ¢calismasina haftada iki kere 45’er dakika olmak tizere daha
kapsamli bir gerceveyle devam etmis. Bu calismaya paralel olarak siiregiden,
ayda bir tiim ekibin bir psikanalistin stipervizyonunda yiirtitiilen ¢alisma orta-
ya epey ilging bulgular ¢ikarmis. Bu hayat dolu enerjik kadin anne babasinin
vefatlarindan sonra onlara ait egyalar birtakim kutulara koymus ve sanki bir
daha agmamak tizere 6zenle kilitlemis. Zihninde anne-babasi somut olarak o
sandiklarin i¢indeymisgesine bir sekilde varhiklarini siirdiiriiyorlarmis. Hatta
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bazen onlar yasiyormuscasina konusan yash kadinin onlarin kaybimi inkar
ettigi ve patolojik bir yas siireci icinde oldugu barizmis. Burada yazar kaybin
ilkel bir sembolizmle karsilik bulmasinin ve temsil edilmesinin altin ¢izer.
Kadinin katatonisinin tam da bakimevine tasindig1 zamana denk diistiigiiniin
altimi ¢izen yazar, hastanin ilerleyen siireclerde o kutularin kurum icine tasi-
namayacagi gercekligi ortaya ¢ikinca ilk defa anne-babasini kaybettigi hissini
duyumsadigini soyledigini de eklemistir. Kutularindan ayri kalinca yas siirecini
baslatan Xantia, onlarla 6zdeslesip hareketsiz ve sessiz kalmisti. Ne de olsa
yas stireci oncelikle yash kisinin kaybettigi kisiyle 6zdeslesmesiyle baslar, yani
onu 6nce icine katmasi sonra onu icsellestirmesi gerekir. Bu, yas siirecinde
inkardan sonra kayba kars1 ortaya ¢ikan en temel savunma mekanizmalardan
biridir. Boylece kayip nesne yasamaya devam eder. Yas siirecinin saghkl is-
leyebilmesi bu ice atilan nesnenin kendisinden ¢ok temsil ettigi 6zelliklerinin
6n plana ¢ikmasidir. Oysa Xantia kaybi 6nce inkar etmis sonra onlarla somut
bir sekilde 6zdeslesmisti.

Kayiplarii i¢ diitnyalarinda muhafaza etme yetenegine sahip yaslhlar ise bu
kayiplara kendi i¢ diinyalarinda bir alan acarak onlarla diyaloglarini kesmez.
Bu i¢ diyalog disarida da, cevrelerindeki kisilerle de devam eder. Genglik za-
manlarini, deneyimlerini paylasan tath dilli yaslilar daha az ac1 cekmezler, ne
de olsa her kayip ruhsallik acisindan bir darbedir; mamafih onlarin bu acilari
tarihsellestirme ve bir anlatiya déntistiirme yetenekleri yazarin deyimiyle “her
seylerini kaybetmeleri ama kendilerini kaybetmemeleri”, yaslilik ¢alismasinin
bir basarisidir.

D. Quinodoz'nun psikanalist olarak yaghlarla siirdiirdiigii psikanaliz, psi-
kanalitik psikoterapi, kurum i¢inde yaghlarla siirdiiriilen psikoterapilerin
stipervizyonu gibi calismalarini paylastig1 bu kitabin bir diger énemi de ruh
saghigi profesyonelleri i¢in yeni ufuklar agmasidir. “Bu yastan sonra deger mi?”
sorusuyla karsilasan terapist ve analistlerin yilmamalarim, zira yashnin sarf
ettigi bu sozlerin 6ziinde bir degersizlik duygusunun yattigini, ashinda buna
kendisinin degip degmedigini sorgulamakta olan bir bireyi diisiinmemiz ge-
rektigini soyler. Terapi siireci baslar baslamaz yashdaki zihinsel canlanmanin
belirgin oldugunu, sik sik ortaya ¢ikan ev kazalarinda, keza somatik yakin-
malarda da énemli 6lgtide azalmanin bu yakinmalarin bilingdis1 bir sekilde
yardim isteme bi¢cimi oldugunu gosterdigini belirtir.

Yaslilarla stirdiirtilen analitik calismanin her tirliistiniin diger yas dilimle-

rindekinden ¢ok farkli olmadigini belirten yazar yaslilar1 boéyle bir calismaya
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motive eden iki 6nemli hususa isaret eder. Bunlardan birincisi yaghlarin yas
¢aligmalarinmi yerine getirmekte zorlanmalari ve bu konuda dolayli olarak yar-
dim istemeleridir. Bir digeri de kimlik arayislaridir. Bu arayisin temelinde sik
sik yasamlar1 boyunca kimliklerini cevrelerindeki talepler dogrultusunda insa
etmis olan kisilerin yashilik dosnemindeki yalmzlik yiiziinden tek baslarina var
olamama sorunu yasamalaridir.

Yasamimizin sonunun da yasamimizin bir parcasi oldugunu ve degerli
oldugunu bize hatirlatan D. Quinodoz bu son kitabiyla, yaglhiliga bir anlamda
eskiden sahip oldugu degeri iade etmistir. Yasllik calismasim ruhsal calisma-
nin bir pargasi olarak giintimiiziin psikanaliz pratigine kazandirmasi bu kitabi
ayrica degerli kilmaktadir.

Psikanaliz kuraminda ve yiiz yil agkin pratiginde yasamimizin baslangici ve
ozellikle de ilk 5 yillik doneminin belirleyiciligi bir paradigma olarak karsimiza
¢ikti. Oysa yasamimizin son yillari ve o yillara mahsus ruhsal yasantilar ve
yasamimizin sonunu hazirlamak gibi konulara D. Quinodoz ve birka¢ cagdas
psikanalistin tespitleri disinda pek deginilmedi. Bu konulardan kacinmanin
konjonktiirel nedenlerine bu metnin basinda kisaca deginilmis olsa da bu
kacinmanin ruhsal nedenleri de muhtemelen ileriki donemlerde daha belir-
ginlesecektir. Bu kaginma, psikanalistlerin bir tiir “zamansiz” bir ortamda -ne
de olsa bilin¢dis1 zaman tanimaz- yillarimi gecirdikleri ve kronolojik zamana
daha az dikkat gosterdikleri icin olabilir mi? Ya da psikanalistlere 6zgii bir
zamansalligin tarifinin yeniden yapilmasi gerekli degil midir? D. Quinodoz'nun
kitab1 bu anlamda psikanaliz diinyasina yeni bir deger katmamis midir?
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“Cirkin Tekrarlar”1 Birakmak:
Tante Rosa, Yaslilik ve Beauvoir

TOROS GUNES ESGUN

Simone de Beauvoir 1970 yilinda, ‘68 kusaginin o siralar! pek de ilgilenmedigi
bir konuyu, yaslilarin deneyimledigi ekonomik ve toplumsal problemleri ele
aldig1 Yaslilik kitabina basglarken kiiltiir tarihine yonelik bir ithamda bulu-
nur: O zamana kadar ne sosyal bilimler ne felsefe yash insanin durumunu
diistinmeye yanasmustir, yashliga kars1 adeta bir siikit suikasti s6z konusu-
dur.? Belki de bu durum, eserde dile getirildigi gibi kimsenin kendi yashiligini
fark edememesinden, aksine yagliligin hep “baskasinin yashilig1” olarak inkar
edilmesinden kaynaklanir. Beauvoir 62 yasinda yazdigi bu kitapla s6z konusu
stikut suikasti’ni bozmak tizere yola ¢ikarken en 6énemli yapit1 olarak gorii-
len 1949 tarihli fkinci Cinsiyet kitabindaki yashlik kavrayisindan farkli bir
rota izler: Yashlik sadece kadinlik durumu acisindan ele alinmaktan ziyade
tiim cinsiyetlerin deneyimledigi bir insanlik durumu olarak karsimiza cikar.
Beauvoirnin 1970 tarihli metninde “yash kadin” ile “yash erkek” arasindaki
ayrimlara isaret ettigi pasajlar eserin hacmine kiyasla daha az yer kaplar ve
bu ayrimlarin ortaya konulusuna karsin kitaptaki asil odak, her iki cinsiyetten

yaslilarin maruz kaldig esitsizligin ifsa edilmesi, yaghligin anlamlandirilisinin

1 “’68 kusaginin 6zel olarak da Tkinci Dalga feminizmin yashlik konusuna ilgisi daha ziyade 80li
yillardan sonra séz konusu olmus, yashlik ve bakim etigi ile ilgili konular Beauvoir'dan sonra
giiniimiizde Lynne Segal gibi ikinci dalga feministler tarafindan da ele alinmaya baslanmistir.
Bkz. Lynne Segal, “Temporal Vertigo, Paradoxes of Ageing”, Studies in Gender and Sexuality,
C. 15, S. 3,2014, s.214-222.

2 Simone de Beauvoir, Yashlik, Cilt 1, cev. Osman Erberk&Eray Erberk, istanbul: Milliyet Yayin,
1970, s. 12. Bu ¢eviride “sessiz anlayis” diye karsilanan “siikut suikasti” ifadesiyle Beauvoir,
Marx'in Kapital’i yazdiktan sonra ugradigini diisiindiigii yok saymaya génderme yapmaktadir.
Tiirkiye'de bu ifade daha ziyade Ahmet Hamdi Tanpinar’in giinliiklerinde gecen bir ifade olarak
bilinir.
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tarih ve kiiltiir i¢indeki seyri izlenerek kapitalist diizen icerisinde yashlarin
toplum i¢in faydasiz goriilmeye baslanmasinin, “insan” kategorisinden dis-
lanmalarinin elestirilmesidir. Kapitalist somiirii ve esitsizlik sona erdiginde
yaslilik da o kadar kétii bir sey olarak degerlendirilmeyecektir Beauvoir'ya gore.
Ikinci Cinsiyet eseri ise her iki cinsiyetin maruz kaldig1 toplumsal dislanmadan
ziyade yashhigin 6zel olarak kadinlar tarafindan nasil deneyimlendigine isaret
eder. Kadinlik durumunun yasam iginde gecirdigi dontisiimler ele alinirken,
olgunluk ¢ag1 ve yashlik, kadin olus siirecinin sonu, “tamamlanma”, hatta
kadin olmaktan cikis olarak tasvir edilir. Beauvoir yash kadin olma halinin iki
cinsiyetin 6tesine gectigini ve “lictincii cinsiyet” olarak adlandirilabilecegini
soyleyerek kadinin, tiim yasam siirecindeki durumlari oldugu gibi yashiligi da
erkekten farkl sekilde deneyimledigini ¢ne siirer. Beauvoir bu deneyim farki-
nin biyolojik olmadigini, aksine toplum ve tarih icerisinde, kadinin diinyayla,
kendi yasamiyla ve bagkalariyla iliskisi dolayimiyla, onu “mutlak baska” olarak
konumlandiran erkeklerin bakislariyla kurulmus oldugunu séylese de kadi-
nin ¢cocukluktan ergenlige, annelikten ve menopoza kadar gecirdigi biyolojik
doniisiimler hesaba katilir.> Kadinin “arzu ve kaygi arasindaki varolusu”nu,
zamanla kurdugu iliskiyi bu biyolojik, psikolojik, ekonomik kosullar1 kapsayan
biitiinsel ¢erceve icine yerlestirerek degerlendirir. Dolayisiyla kitabin temel
sorusu olan “Kadin nedir?” de, tinlii “Kadin dogulmaz, kadin olunur” s6zii de
kadinin tiim yasam siirecini betimlemekle zorunlu olarak “yasanilan zaman”*
meselesi tizerinden “Yaslh kadin nedir?” sorusuna uzanir: Kadin olmak, yasami
baslatan dogumla belirlenmedigine ve ancak olus halinde kavranabilecegine
gore, oniinde gelecegin kisaldigl, 6liime yaklasmis “yash kadin” bu olusun
sonunda konumlanarak kadinlhigiyla nasil iliskilenir? “Uciincii cinsiyet” haline

3 Beauvoir, biyolojik 6zelliklerin degil, bu ézelliklerin anlamlandirilisinin kadinligi kurdugunu
soylese de son kertede bedenin biyolojik déntisiimleri tizerinden kadinin zamansalligini okur.
Bu noktada Butler'in Cinsiyet Belasinda Beauvoir'a elestirisi, onun hala Kartezyen ruh-beden
diializmini asamadigi ve kadin olusu her ne kadar bir olus olarak ele alsa da son kertede biyo-
lojik disilik tizerinden degerlendirmis olmasidir (Bkz. Butler, Judith, Cinsivet Belasi, ¢ev. Basak
Ertiir, Metis Yayinlari, Istanbul: 2012, s. 59-61). Butler'm bu yorumunun hakkaniyetli olup
olmadigi tartismasi bir baska arastirmanin konusu olmakla beraber, biz bu yazida biyolojik
déniisiimiin 6tesinde toplumun yash kadimin zamansalligina yiikledigi anlamlari ele almaya
calisacagiz. Tante Rosa’y1 Beauvoir'dansa Butler ile birlikte okuyarak ondaki déntistimleri
“queer teori” tizerinden ele alan bir baska yazi icin: Ipek Sahinler, “Tante Rosa ve Diis(iis)
Kavrami, ya da Tante Rosa'nin ‘Queer Diisiis Sanat1”’, KaosQ+, S. 8, 2019, s. 102-105.5.102-105.

4 Megan M. Burke, “Gender as Lived Time: Reading The Second Sex for a Feminist Phenome-
nology of Temporality” Hypatia, S. 33, 2018, s. 111-127 icinde s. 112. Burke, [kinci Cinsiyet'te
yer alan kadin olusun icerdigi zamansalhigin deneyimle iliskisinden 6tiirii “yasanilmis zaman”
olarak adlandirilmasi gerektigini éne stirer.
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gelen yash kadin diinyaya ve yeni deneyimlere eskisinden daha acik olabilir
mi, yoksa tam tersine yashihiginda “mutlak baska”lig1 katmerlenir mi? Yash
kadin nedir ve 6zgiir olabilir mi?

Yaslilik, yaslanma ve kadin olma ile 6zgiirlesme arasindaki iliskileri kadin
olusun zamansallig1 tizerinden acgiga ¢cikarmayi gerektiren bu sorunun yamtini
bu yazida Beauvoirmin yapmayi ¢cok sevdigi sekilde, tekil deneyim ile varolu-
sun biittinselligini bir arada anlamamiza olanak saglayacak bir edebiyat eseri
tizerinden disiinmeyi deneyecegiz: Tiirkiye feminist edebiyatinin en ayriksi
yazarlarindan biri olan ve eserlerinin degeri 6zellikle son yillarda daha ¢ok
anlasilarak verimli elestirilere konu olan>, Sevgi Soysal'in 1968 tarihli, kendi
teyzesinin hikayesini anlattig1 Tante Rosa (Rosa Teyze) romanini Beauvoir'nin
yash kadin tizerine diisiinceleriyle paralel okuyarak, bu romani genelde ya-
pildig tizere sadece kadinlik durumunu ele alan bir roman olarak degil, 6zel
olarak kadinin yaslanmasina, yagh kadinin “mutlak baska”lig1 ve 6zgiirlesmesi
problemlerine dair bir yagh kadin anlatis1 olarak yorumlayacagiz. Eserdeki
varoluscu temalarin kadinlik ve yaslilik meseleleriyle nasil bir araya geldi-
gini gostererek Tante Rosa’y1 genel kabul gordiigii tizere bir Bildungsroman
olarak degil,® Beauvoirnin deyimiyle bir metafizik roman olarak ele alacagiz.
Boylelikle edebiyat ve felsefeyi cift yonlii kat ederek, bir yandan Beauvoir'nin
“yash kadin” tanimini anlamaya ¢alisirken ayni zamanda Soysal'in Beauvoir
felsefesine yonelik ¢agrisimlar: tizerinden romandaki yaghlik problemini agiga

¢ikaran deneyimlerin, olaylarin ve metaforlarin pesine diisecegiz.

Metafizik Roman Olarak Tante Rosa: “Felsefeye ihtiyacim var benim,

felsefeye”

Attila ilhan, Sevgi Soysal'in erken 6liimiiniin ardindan yazdig1 yazida Soysal
anarken onu “toplumculuga gec¢ kalmis”, “diinyaya varoluscu bir mercekten
bakmay1 denemis, fakat onun estetigini derli toplu yapamadan kendini 65/70

calkantisinin ortasinda” bulmus bir kusaga dahil eder.” Soysal'in Sartre ve

5 “Sevgi Soysal edebiyati izerine son yillarda hazirlanmis iki énemli derleme icin bkz: Ne Giizel
Sucluyuz Biz Hepimiz!, der. Seval Sahin, Iletisim Yaymnlari: Istanbul, 2013 ve Isyankar Nese
Sevgi Sosyal Kitabi, der. Seval Sahin&ipek Sahbenderoglu, fletisim Yaymlar:: Istanbul, 2015.”

6 Tante Rosa’y1 bir Bildungsroman olarak okumanin imkan ve simrhilhiklarini tartisan bir makale
icin bkz. Aysenur Ozdemir, “Tersine Bir Bildungsroman: Tante Rosa”, Trakya Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi, C. 20 S. 2, Aralik 2018, s. 497-507. Meltem Ahiska ise, Tante Rosa’y1
“negatif metin” olarak okur ve onu Brecht'in epik tiyatro anlayisi tizerinden degerlendirir, bkz.
“Teyzeniz Olur”, Isyankar Nese Sevgi Soysal Kitabi, der. Seval Sahin&lpek Sahbenderoglu,
iletisim Yayinlari: Istanbul, 2015, s.65-80.

7 Atilla ilhan, “Sevgi'yle Baz1 Giinler”, Tiirk Dili Dergisi, S. 304, 1977, s. 3.
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Beauvoir gibi varoluscu yazarlara yonelik 6zel ilgisinden otiirii 6zellikle
1971 yilindan énceki eserlerinde varolusgu temalari ele aldig: bilinir,® fakat
Soysal'in eserlerindeki bu varoluscu tonun hakkaniyetli bir elestirisinin
yapildigini soylemek zordur. Aksine ilk donem eserleri toplumcu gercekci
olmamakla elestirilen Soysal, 6zel olarak da bir romanindan, feminist hare-
ketin heniiz 6zerkligini ilan etmedigi bir dénemde olduk¢a yadirganan Tante
Rosa’dan hareketle apolitiklikle, bireycilikle ve Tiirkiye kiiltiiriine yabanci
olmakla itham edilir.® Soysal, bu sansasyonel romaniyla Tiirkiye’deki kadin
ozgurlesmesine dair siikut suikastimi bozan yazarlar arasinda yer alir. Ka-
dinlik durumunu ele alirken cinsiyet esitsizliginin kokenindeki ekonomik
kosullar1 yadsimaksizin, kadin varolusunun, 6liim ve yasam ile iliskisine,
arzularina ve kaygilarina, onun “mutlak baska” olarak nasil kurulduguna
isaret eder; tipki kendisi de ayni1 zamanda bir roman yazari olan Beauvoir'nin
yayimlandig1 dénemde benzer sekilde sansasyon yaratan Ikinci Cinsiyet
kitabinda yaptig1 gibi... Fakat esas olarak Soysal ve Beauvoir’y1 birbirine
yakinlastiran ve Tante Rosa’y1 “metafizik roman” kilan, kadin yaslihiginin
ele alimis bi¢imidir: Romanda kadin 6zgiirlesmesinin imkan ve agcmazla-
r “yaslanan kadin”in ve “yash kadin”in deneyimlerinde, onun zaman ile
iliskisinde serimlenir.!® Bunun yaninda Tante Rosa, Beauvoirnin kadinlar
tarafindan yazilmis cogu romanda bulamadig niteliklere sahiptir: “Metafizik
titresimler”, “kara mizah”la birleserek, diinyaya sorular yoneltir ve onun
celiskilerini acik eder.!!

Beauvoir, 1946 tarihli “Edebiyat ve Metafizik” yazisinda felsefe ve edebiyat
arasindaki iliskiyi ele alirken metafizik bakis acisinin yansitildig metafizik
roman’1, bireyi parcali bir gerceklik icinde ele alan, psikolojik ve sosyal 6ge-
lerin vurgulandig1 roman tiirlerinden “bireyin biitiinliigiinii diitnyanin bii-
tiinliigii oniinde konumlandirmasi1” bakimimdan ayirir.!? Ona gore metafizik

roman bu biitiinliigii gézeterek insan deneyiminin anlamla iliskisini aciga

8 Priska Furrer, Sevgi Soysal, Bireysellikten Toplumsalliga, Papirus Yaymevi, 2004, s.193
9 Funda Soysal, “Tante Rosa’dan Sevgi Soysal’a Yolculuk”, Tante Rosa, Iletisim Yayinlari: istan-
bul, 2013, s. 11-14, s.12.

10 Ahiska’ya gore Tante Rosa, kadinlik ve zamansallik kavramlarini unutma ve hatirlama tizerinden
ele alirken kadinligin “nasil belli tiirden bir zaman anlayisiyla kurgulandigini” gozler 6niine
serer, age, s. 66.

11 Simone de Beauvoir, Ikinci Cinsiyet, Cilt 2, gev. Giilnur Acar Savran, Kog Universitesi Yayinlari:
Istanbul, 2019, s.430

12 Beauvoir, “Literatur and Metaphysics”, Philosophical Writings, i¢inde, Ed. Simons, MA, M.
Timmermann and M.B. Mader: University of Illinois Press, 2004, ss.269-277, s. 273
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¢ikarir ve “varolusun kokensel atilimini biitiinciil, tekil ve zamansal hakika-
ti icinde kavramamiza izin verir”.!® Boylelikle eserde hakikat, diger roman
tiirlerinde oldugu gibi ne nesnel ne zamansiz oldugu i¢in asla okuyucuya
hazir olarak sunulmaz, aksine o belirsizligi sayesinde okuyucunun anlam
diinyasinda ve hissedisinde yasar hale gelir. Kaygi, 6liim, 6zgtirliik, insanin
diinyayla ve baskalariyla iligskilenme bi¢imi, 6zerk eylemleri ile maruz kaldi-
&1 olaylar karsisindaki konumlanisimin yansitilmasi eseri felsefi diistiniime
acar. Beauvoir'ya gore her felsefi kuramin degil de 6zel olarak varolusgu
felsefenin ve tekilligi hesaba katan felsefelerin kendi meramlarini romanlar
araciligiyla aktarmasinin altinda bu tiirden bir hissettirerek diistindiirme
istegi yatar. Zamansallig1 ve varolusu problem etmeyen filozoflarin edebiyat
ile iligkisini kurmak zorken, Kierkegaard ve Hegel 6rneklerinin gosterdigi
gibi bir filozof ne zaman metafizik deneyimi “tekil ve zamansal formu” i¢in-
de ele almaya girisirse o zaman edebiyata yonelir.'* Sonug olarak Beauvoir
icin edebiyat ve felsefe birbiriyle metafizik deneyimi aktarmanin farkli, fakat
birbirini besleyen formlar: olarak iligkilenir. Bu yiizden Beauvoir'nin kendisi
de roman yazar ve felsefi kitaplarinda da romanlar iizerinden hareket eder.
Ikinci Cinsiyet bu bakimdan olduk¢a zengindir; mitolojiden, dinsel anlatilara
ve ¢ok sayidaki romana génderme yapilarak kadinlik yazgist psikanalitik ve
tarihsel materyalist bakis agisinin 6tesine gegilerek, kadinin “diinya icindeki
varolusu”, “diinyayla kurulan iliski” bakimindan ele alinir. Beauvoir, kadini
“varolussal bakis agisindan, durumunun biitiiniinii gz 6niine alarak” onun
kiiltiir tarihinde anlatilar yoluyla erkekler tarafindan nasil tanimlandigim
tartisir.'® Beauvoir icin ne saf felsefe ne saf edebiyat bu biitiinliigii kavramaya
yardimci olabilir; iste metafizik roman edebiyat ve felsefeyi yasamin belirsiz-
ligini, yazginin olumsalligini hissettirerek bir araya getirir. Tam bu noktada
Tante Rosa romani da, Beauvoir'nin Ikinci Cinsiyet kitabinda ele alinan felsefi
kavramlari, kadinlik deneyimi tizerinden hissettiren, baskarakterin yasam
hikayesi boyunca onun icine dustiigii ¢cikmazlar: ve belirsizlik karsisindaki
savrulmalarim1 Beauvoirmin metafizik roman’in 6zellikleri arasinda saydigi
tekillik ve zamansallik formlari tizerinden ele alan, kadin varolusunun biitii-

niinii sunan bir eser olarak degerlendirilebilir. Zira eser, Ikinci Cinsiyet'teki

13 Age, s. 274

14 Age, s.274

15 Beauvoir, fkinci Cinsiyet, Cilt 1, cev. Giilnur Acar Savran, Koc¢ Universitesi Yayinlari: Istanbul,
2019, s. 78.

Cogito, say1: 98, 2020



“Cirkin Tekrarlar”t Birakmak: Tante Rosa, Yashlik ve Beauvoir 59

zamansal siralamay1 neredeyse birebir takip eder: Roman kadinin ¢ocuklu-
gu ve geng kizligiyla baslar, evlilik ¢agiyla, annelikle ve toplum yasamiyla
devam eder, yash kadinda sona erer. Soysal, bas kahramani1 Tante Rosa'nin
yaslihiginda “kadinca bilemeyis”lerini aktarirken, kagmanin, unutmanin ve
hatirlamanin ne oldugunu sorar. Yaniti belirsiz sorulardir bunlar. Tante
Rosa, sadece ¢iplak dogdugunu ve ¢iplak 6lecegini bilir, fakat bu iki durum
arasinda salinan yasaminin anlaminin ne oldugunu stirekli arar durur. Ese-
rin kapisi felsefeye bu belirsizlikte agilir. Tante Rosa’nin yasam siirecinin
ortasinda ickinlige hapsolmusken soyle haykirmasi belki de bu yiizdendir:
“Felsefeye ihtiyacim var benim, felsefeye!”'® O felsefe Tante Rosa’nin yaslili-
ginda ona ulasir, kendi yasliligini, gengligini, kadin olusunu diistintirken ve
oliimle yiizlesirken okuyucuyu da diisiindiirmeye baslar: Tante Rosa nasil
ve ne zaman yasglanir?

“Cirkin Tekrarlar”: ickinlik ve Yaslanma

Roman, Tante Rosa’nin ¢cocukken gazetede gordiigii bir resme 6zenerek aldigi
bir karar ile baslar: “Goniilleri fethetmek” icin bir sirkte at cambazi olmaya,
boylelikle kendine “prensesligi’ni hissettirecek yakisikli bir tegmene ulasmaya
karar veren Tante Rosa, bu kararini ailesinin engellemeleri yiiziinden gercek-
lestiremez: “At cambazi olmasi istenmeyen bir kiz hemen ata bindirilir, ama
at cambazi olsun diye bastan atilan bir kiz asla ata bindirilmez”.!” Zaten ken-
disine 6zenilen resimdeki at cambazi kiz da attan diisecek, tegmen tarafindan
ezilip, terk edilecektir.

Beauvoir kiz cocugunun kararlarini gerceklestirememe ve yapamama deneyi-
mini, fkinci Cinsiyet'in cocukluk bsliimiinde “baskasi igin varolma gereksinimi”
ile iligkili olarak ele alir. Eylemleri belirleyen seyredilme istegi kiz cocugunun
narsisizmidir: “Bir resme benzemeye calisir, ¢esitli kilik kiyafetlere biiriiniir,
kendini aynada izler, masallardaki prensesler ve perilerle karsilastirir.”!8 Kiz
cocugundaki bu “baskasi i¢in varolma” halinin kékenindeki “kendini seyre-
dilir kilma arzusu” disarisi tarafindan hem vazedilir hem de siirekli ketlenir.
Erkek ¢ocuga izin verilen hatta tesvik edilen eylemler, tepki verme, bedenini

hareketli kilma vb. kiz ¢cocuguna yasaklanir. O, bunun yerine “kendi imgesiyle

16 Sevgi Soysal, Tante Rosa, Iletisim Yayinlari: istanbul, 2013, s. 38.

17 Age, s.16

18 Beauvoir, Ikinci Cinsiyet, Cilt 2, cev. Giilnur Acar Savran, Kog¢ Universitesi Yayinlari: Istanbul,
2019, s. 23.
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ona sunulanlar arasinda kendini nesne haline getirirken”, 6zerkliginden vaz-
gecmek durumunda kalir. Tante Rosa da ilk 6zgiir karar1 olan “at cambaz1
olma” hayalinden menedilir. Beauvoir'min ifadesiyle séyleyecek olursak Tante
Rosa daha ¢ocuklugunda “kendini kadin olarak kabul etmenin vazge¢cmek ve
kendini sakatlamak oldugunu” 6grenmeye baslar.!® Bu bilginin doguracag:
kaygi, bedeninin yagsami boyunca hem kutsal hem lanetli goriilerek diglanma-
sinda, “tiksing” olmasinda a¢iga ¢ikacaktir.?°

Tante Rosa, at cambazi olmak yerine, “kutsal” bir kimlige buirtinsiin diye
rahibeler okuluna verilir. Fakat burada bedensel isteklerini yargilayan yeni
ithamlarla karsilagir: “Su i¢iyorsun durup dururken, sen arzularina gem vura-
mayan giinahkar bir kizsi, (...) icini 6ldiirmeyi bilmiyorsun.”?! Cocuklugun
bagimsizhigiyla yasaklar: hemen kabul etmeyen Tante Rosa, “i¢i’ni 6ldiireme-
yecegini soyler. Ciinkii onun “i¢i” prensestir ve prenses de prense aittir! Boy-
lelikle digslama karsisindaki ilk kars: ¢ikisinda kendi varolusunu “baskasi igin”
konumlandirir, “tamamlanmay1 da kacisi da erkekten bekler”.?? Gordiigii ¢o-
reklere “Ah ne giizel oglan ciikleri” diye bagirdigi icin atildigi bu “iffet” 6greten
okul, Tante Rosa’ya “viicudunun kétii bir sey oldugunu” ve yapmamaya yazgili
oldugu seyleri 6gretmistir. Bu yapamama, kendi kararlarin gerceklestirememe
hali ona tiitm yasami1 boyunca eslik edecektir. Yine de heniiz cocukken Tante
Rosa kendini agkinlik olarak ortaya koymak isteyen bir isyankarlik i¢cindedir:

»23

Daha o yasta “evin kisiden ayri, yikilabilir bir nen oldugunu”~ anlar. Evini

sirtinda tasiyan agir ve yash kaplumbagalar1 sevmez, onun yerine kedileri,
“yirtici, 6zgiir, orman hayvanlarim” sever. Fakat bu 6zerklik hayalleri yiiziinden
toplum ona bedeller 6detir. Diglanma onun geng¢ kadinhiginda Beauvoirnin
deyimiyle “arzuyla tiksinti, umutla korku arasinda” kesfettigi cinselligiyle
beraber “cocuklugun bagimsizhigi ile kadinligin boyun egme ugrag: arasinda
arafta” olmasiyla baslar.?* Bu “arafta olma hali” Soysal'in romaninda Tante
Rosanin geng kizliginda “hayvaninin uyanisi”’nda takip edilir: “Cinsiyet hay-

van1” olarak cinsel arzusu bir yandan onu kuraldisina iterken, diger yandan

19 Age. s. 36.

20 Zeynep Direk, Beauvoir'da kadinin “mutlak bagska” olarak konumlandirilisimin onun tiksing,
“abjekt” olmasiyla iligskisini kurar. Kadinin askinliktan menedilerek ickinlige hapsedilisi bu
abjeksiyon mekanizmayla sekillenir. “Simone de Beauvoir: Abjeksiyon ve Eros Etigi”, Cogito,
S. 58, 2009, s.11-39 i¢inde s.16.

21 Soysal, age, s. 22.

22 Beauvoir, age, s. 65.

23 Soysal, age, s. 26.

24 Beauvoir, age, s. 72-73.
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ickinlige hapsetmeye baslar: “Namusu kirlenmis bir aile kiz1 olmamak” i¢in
ilk cinsel birlikteligini ger¢eklestirdigi Hans'la evlenir. Geng kizliktan ¢ikar,
dislanma korkusuyla askinliginin sakatlanmasi onu kadinlastirir. Artik Tante
Rosa’min sevdigi hayvanlar da, “cinsiyet hayvani” da, kendi ideal imgesini
kurarken degisecektir. Beauvoir'nmin tespitine paralel olarak Tante Rosa, artik
¢ocuklugun ve geng kizligin imgeleri olan “ormanlarin gizliliklerinde ruhunun
yalnizliginin, ovalarin genis ufuklarinda askinliginin duyurulur imgeleri”?>

yerine, evcil imgelere sarilmaya baslar:

Once kedilerden, sahiplerini ve onlarn evlerini korumayt pek takmayan kediler-
den ¢ok, sahiplerini ve onlarin evilerini korumayr varliklarimin tek anlani sanan
kopekleri sevmeye basladi (...) Kaplumbagalar1 sevdi — o yirtici, 6zgiir, orman

hayvanlarim unuttu.?®

Cocuklugun 6zerkliginden ve genc kizligin igkinlik ile askinlik arasindaki
arafta kalma halinden sonra yetigkinlikte toplum tarafindan dayatilan ka-
dinlik yazgisi'min kabul edilmesi Beauvoir'da kadin1 “i¢kin ve bagkasi i¢in
varolus”a donitstiiriir. Bu yeni durum, yaslhlik tartismasi bakimindan oldukg¢a
belirleyicidir. Ciinkii ilk cinsel deneyimle beraber kadin olusun ickinlige geri
¢ekilisi aym1 zamanda kadinin hem kadin olma hem de yaslanma siirecinin
baslangicidir ve onun zamanla kurdugu iliskiyi de doénustiirtir. Beauvoir,
kadinin eriskin hayatinin neredeyse yarisinin bu yaslanma siireciyle gecti-
gini soyler.?’

Beauvoir, kadinin “baskasi i¢cin varolus”’unu yasam siireci icindeki du-
rumlar arasinda 6zellikle evlilik ve annelik tizerinden betimler. Es ve cocukla
iligkilerin yani sira, ev yasami ve evde yapilan tiim isler; temizlik, yemek,
bakim, vb. tekrarlara dayali oldugu i¢in kadinin rutinlere bagh varolusu onu
tekdiizelige hapsederek yaslandirmaya baslar.?® Kadinin zaman ile iliskisi,
beklemek, tekrar etmek, kisaca Burke'iin adlandirmasiyla “edilgen simdi”de
kalmak olarak goriiliir.?’ Bu noktada Beauvoirnin bir siire¢ olarak “yaslan-

ma” ile bir durum olarak “yaslilik”1 birbirinden ayirdigina ve ayni1 zamanda

25 Beauvoir, age, s.96

26 Soysal, age, s. 29-30, (Yazi boyunca roman alintilarindaki tiim vurgular bana ait).
27 Beauvoir, age, s.311

28 Age, s. 330.

29 Burke, “passive present”, age, s. 119.
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birbirleriyle nasil iliskilendirdigine dikkat ¢cekmek gerekir.3® Bir siire¢ olarak
yaslanma, gen¢ kadinin “baskasi i¢in varolus”u tizerinden kurulan begenilme
arzusu ve yash kadin olma kaygisiyla birlikte deneyimlenir; bu arzu ve kaygi
onu ickinlige ceker ve gelecege yonelmekten alikoyar. Yaslanma, biyolojik
doniisiimiin 6tesinde eylemlerde ve kararlardaki tekrarlarin sonucu olarak,
degisimin durdugu, “varolusun donduruldugu” anlarla baslar: Askinliktan
ve gelecekten mahrum kalindiginda yaslanilir. Bir durum olarak yashlik ise,
fiziksel yorgunlukla gelen isteksizlik, diinyaya ilgisizlik ve 6liime yakinlik ile
tamimlanir. Kacinilmaz son olarak 6liim, gelecegin acikligini kapatir ve yash
insanm ge¢cmise yoneltir. O halde geng birinin tekrarlara mahkam olarak “yash
gibi” yasamas1 miimkiinken, yash birinin tekrarlar1 bozarak “gen¢ kalma” ola-
naginin olup olmadigi tartismalidir, ¢iinkii 6niinde gelecek siirekli kisalmakta
ve maruz kaldig1 toplumsal belirleyenler pratik 6zgtirliigii sinirlamaktadir.
Fakat bu problem kadin olus ile “yaglanma” ve “yaghlik” arasindaki iligki baki-
mindan diistiniildiigiinde ¢cok daha karmasiklasir: Eger “kadin olus”, toplumda
verili oldugu haliyle igkinlige hapsolus ve “baskasi i¢in varolma” ise, kadin olug
zaten daha en basindan, zamanm donduran beklemelerle ve tekrarlarla, yani
“yaslanma” ile 6zdes midir?

Tante Rosa “iffet”i bozulmasin diye mecbur birakildigi ilk evliliginden ti¢
cocuk dogurur, ev hanimi olur. Siirekli aymi yemegi, kaz kizartmasini yapar,
ayni saatte kocasin bekler, diger kadinlarla her pazar ayni saatte kiliseye gider.
Soysal, bu rutin yasamu terk ettigi icin Tante Rosa’nin aforoz edildiginin an-
latildig1 ve bizce yaslanmanin problematize edilmeye baslandigi bu bélimde
“yashi kadin” ile “gen¢ kadin” arasinda ilging bir esitleme kurar: “Yash kadinlar
ve geng kadinlar sapkalarini giymisler ve cocuklarinin burunlarinm silmislerdi.”
Soysal burada basitce “kadinlar sapkalarimi giymisler” diyebilecekken, “yash
kadin” ve “geng¢ kadin”1 birbirinden ayirir ama hemen sonra her iki grubu
da aym “sapka” altinda birlestirir. Bu “sapka” toplumun giydirdigi kadinlik
yazgist'dir ve yasamin rutinligiyle 6zdestir. Bu bakimdan diinyada 6liime daha
uzak olan gen¢ kadinlar dahi, “sapka” takarak yaslilara benzesir, rutine ve
geleceksizlige baglanir. Soysal'in isaret ettigi tekrarlar ile kadinlarin iligkisini
Beauvoir soyle ele alir:

30 Ursula Konnertz'e gore yaglanma, “zamansal bir siire¢ ve bedensel varolus durumunun kurucu
ogesi”dir, yaghilik ise bir durum olarak bir¢ok digsal belirleyenden etkilenen bir durumdur.
Boylelikle kadin olus, yaslanma ile kadinlik durumu ise yaghlikla paralel olarak okunabilir.

“Alter und Geschlecht”, Freiheit, Gleichheit, Geschwisterlichkeit-Beauvoir und die Befreiung der
Frauen von mdnnlicher Herrschaft, ed. Effi Bohlke, Karl Dietz Verlag: Berlin, 2009, s. 85-99.
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“(Kadinin) Neden rutinlere bagl oldugunu anlamak kolaydir; zamanin onun i¢in
hi¢bir yenilik boyutu yoktur, yaratici bir kaynak degildir zaman. Kadin tekrara
yazgili oldugu igin, gelecegi yalmzca gegmisin bir kopyas1 olarak goriir; kelami
ve regetesi bilindiginde, siire verimlilik gii¢leriyle birlesir, ama verimliligin

kendisi, aylarin mevsimlerin déngiisiine uyar.”3!

Tekrarlar, aym1 zamanda yaraticihigin engeli olan, yeniyi dislayan sabitlikler-
dir ve “donmus zaman”dir*2. Iste bu bakimdan Beauvoir, yashliktaki gelecek
yoksunlugu ve yeninin kaybi ile kadinhigin tekrarlara olan baghlhigim Ikinci
Cinsiyet'te birbirine paralel deneyimler olarak konumlandirir. Tipk: yash in-
sanin oldugu gibi, kadinin da varolusu, agkinligindan el etek cektirildiginde
“ereklere yonelik” olmaktan c¢ikar. Sikici, anlamsiz tekrarlarla zaman tiike-
tilir. Soysal da, Tante Rosa'nin yaglanma stirecinin bagladig1 sayfalarda ¢ok
¢arpici bir sekilde Beauvoirnin bu diisiincesine uygun bir yashlik tanimi
yapar: “Tekrar tekrar cirkinlikleri yasamaktir ihtiyarlik. Bir insan erken gelen
yashliklarindan sorumludur.”*? Yashligin bu erken gelisi, kadimin ickinlige ve
“basgkasi i¢in varolus”’a mahkum edilmesiyle basladigina gére “kadin olmak”

bir bakima erken yaslanmak midir?

“Birakmak”: Olumsuzluk ve Baskalik

Yash kadinlarin gen¢ kadinlarla “aym sapka”y1 paylastigini fark ettigi giin
Tante Rosa, zamani donduran tekrarlar ve beklemeler mekani olarak evin
“yikilabilir bir nen oldugunu” tekrar hatirlar; cocuklugunun ve geng kizhigi-
nin bagimsizligini cagirarak bu “baskasi i¢in varolma” durumunu, her giiniin

birbirini tekrarladig1 yasamin birakar:

Bir mektup birakti1 Tante Rosa arkada, ii¢ cocuk birakti, biri emzikte, kaz kizart-
masi ve elma pastasi yapmasini, yemek masasi ortiilerini kolalamasini, dolaplari
yerlestirmesini 6grettigi hizmetgi kiz1 birakti. Margarita ekili bir kii¢iik bahge,
tahta merdivenli, yiiksek tavanli, calar saatli bir ev birakti, her pazar sabahi
kiliseye giden, her pazar 6gleden sonra koynuna giren kocayr birakti, sapka
given komsu kadinlart, siimiiklii cocuklarmi birakti, onlarin kocalarini, onlarin

da kaz kizartmali hayatlarim birakti, L34

31 Beauvoir, age, s. 331.

32 Penelope Deutscher, “Dead Camp: Beauvoir on the Life and Death of Femininity”, Differences,
Reading Beauvoir and Irigaray, ed. Emily Anne Parker&Anne van Leeuven, Oxford University
Press:New York, 2018, s. 54-85 icinde s.58.

33 Soysal, age, s. 46.

34 Soysal, age, s. 34.
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Bu ¢ok sik alintilanan, tinlii pasajdaki birakmak fiili, romanin tiimiinii kat
eden olumsuzluk olarak isler: Birakmak, olumsuz bir edimdir; tutmamak ve
tutunamamaktir, vazgegmektir, daha énce elde tutulmus olan bir nesnenin,
bir durumun, tekrar eden edimlerin, aliskanliklarin elden ¢ikarilmasidir. Bu
yiizden birakmak, zamansal bir olumsuzluktur; beklememektir, tekrar edilenin
artik tekrar edilmemesidir. Tutmak sabitlik ve eskimeyken, birakmak hareket
ve yeniliktir. Bu anlamiyla birakmak agiklik olarak varolusun yeni bir duruma
atilmasini imledigi icin belirsizlik anidir ayn1 zamanda. Her yeni durumun
acikligl, yalmizlik ve kayginin yani sira absiirtliigii de icerir ve yasama yeni bir
anlam bulmayi gerektirir.3

Beauvoir i¢in “tekrar, duraganlik, devamlilik, yeniden tiretim”, ickinlik ile,
“yapma, liretme, yaratma, doniistiirme” ise agkinlik ile karsilanir.3® Birakmak,
bu baglamda kendini tekrarlayan ickinligin olumsuzlanmasi, direnme anidir.
Bununla beraber birakmak, kadinlara 6gretilen uyumlu olma aliskanlhigini
kiran, erkeklere has goriilen riskli eylemlerden biridir. Es deyisle, kadinlig:
kuran tekrarlarin yerini, aliskanligi kiran birakma eylemi aldiginda kadin ayni
zamanda “baskasi i¢in varolus”unu terk etmeye yonelmis olur. Fakat yine de
birakmak, heniiz yaratici bir eylem olarak adlandirilamaz, ¢iinkii yiktig1 an-
lamin yerine ikame edecegi anlami bulmus, 6zgirligi gerceklestirilebilmis
degildir.3” Toplumsal olarak kurulan kadinlik ve erkeklik deneyimleri tam
bu noktada birbirinden ayrismaya baslar: Kadinin yeni durum karsisinda
duydugu kaygi, erek belirleme ve bir seye tutkuyla baglanmaya dair isteksiz-
ligi onu risk almaktan alikoyar. Bu onun, “6z”tinden degil, toplumsal olarak
“sakatlanmis” olmasindan kaynaklanir. Beauvoir'ya goére kadinlar kendilerini

yeni durumlara acacak riskli eylemlerde bulunduklarinda erkeklere nazaran

35 Soysal bir réportajinda bu tinlii pasaja dair konusurken tam da birakmanin zamansalligina ve
varolus ile iligkisine isaret eder: “Beni duygulandiran ~duygumu yayginlastiracak kadar duy-
gulandiran- ‘Birakmaktir’. Hi¢bir seyi hazirlamadan, belki de en gereksiz ve yanls anda birak-
mak. ‘Birakma ani’nin, birakilanlar ne denli birakilasi olsalar da, birakani sevindirmeyecegini,
yiiceltemeyecegini bilmektir. O anda kendiyle yalmz kalanin, bu yeni diisman kargisinda, bir
y1gin ahmak yiiziinden tanuma firsatint hic bulamadig kendi karsisinda duyabilecegi dehsettir.
Onemli gosterilebilecek bir eylemin ardindan, baskalarinin yanlislarinin o ana dek golgeledigi
kendi yanlhshgimizin ¢inlgiplak kalisidir. O yeni sagmaliktir, giiliingliiktiir.” Sanatgilarla Konus-
malar: Tante Rosa ile, konusan Adnan Binyazar”, Tekligin Tiirkiisii, Kitaplasmanus Metinler,
der. ipek Sahbenderoglu, Funda Soysal, Iletisim Yayinlari, 2018, Istanbul. s. 293.

36 Deutscher, The Philosophy of Simone de Beauvoir, Ambiguity, Conversion, Resistance, Cambridge
Universty Press: New York, 2008, s.101.

37 Ahiska da “Birakmak 6zgiirliige giden bir adim m1 yoksa hayata hakim olamayisin, bilmeyisin
bir tezahiirii mii?” diye sorarken Tante Rosa’da “birakma”’nin bu ikili anlamina isaret eder. age.
s. 72.
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daha biiyiik engellemelerle karsilagirlar: Soysal'in deyisiyle “bir yigin ahmak”,
“yapamazsin!” diye seslenir ona. Tante Rosa da birakmay1 becerir fakat o da
her birakisinda baskalar: tarafindan disar1 birakilir, aforoz edilir ve “mutlak

baska” olarak yalmzlastirilirken gelecegin belirsizligine de atilir:

Simdi beklenen bir intihardir, bir ugurumdur, bir diiszistiir. Simdi beklenen bir
kocakarimin giinah dolu bir hayatin sonunda sefilce can vermesidir. Yoksa simdi
beklenen giinah ¢ikaramadan geberen bir giinahkarin sen hayat: midir? Simdi

beklenen bir basari, bir mutluluk mudur?38

Toplum, beklemeyi ve tekrarlar1 birakan kadimin “kocakari”lasmasini, yok-
sul sekilde 6liime terk edilisini beklerken, bu belirsizlige ve kaygiya hapse-
dilmis “mutlak bagkalik” durumu pekala bir 6zgiirliik yolu da acabilecektir
ona; “giinahkarin sen hayati”’n1 verebilecektir. Beauvoir da kadinin “mutlak
baska”liginin onu belirsizlik olarak kurarken ona ayni1 zamanda kendini hep
yeniden kurma olanagi sundugunu diisiiniir. Erkekler ise zaten hep “kendi i¢in”
var olduklarindan bu catisma ve olumsuzlugun onlar tarafindan kadinlarda
oldugu gibi deneyimlenmesi s6z konusu degildir. Hegel'deki kole ile efendi
arasindaki taninma miicadelesine génderme yapan “mutlak baska”, “baskasi
i¢in varolus”unu déntistiirmeksizin 6zgiir olamaz, fakat paradoksal olarak tam
da “baskasi icin varolus” olarak kuruldugu ve toplumsal kosullar tarafindan
sakatlandig1 i¢cin daha fazla engelle karsilasir. Bu yiizden Direk’in saptadigi
gibi Hegelci kole-efendi diyalektiginde “kole” siirecin sonunda ézgiirlesirken,
Beauvoir'da kadinin “mutlak bagka”liktan ¢ikmasi i¢in aym zamanda bu ilis-
kinin disina ¢ikmasi gerekir.>® O halde, toplumun kadindan bekledigi onun
surekli olarak bu iligki iginde kalmasi olduguna goére, o, bir yerden sonra
birakmayt birakir. Boylelikle iceri ¢ekilir ve erken yaglanir. O halde birakmak
icerdigi zamansallik ile gencligi olanakli kilsa da, tek basina yeniyi yaratmaya
yetmez. Tante Rosa da i¢kin 6zgiirliigii bakimindan gengtir fakat onun yazgi’si,
toplumun normlarimi kabul etmedigi takdirde yalniz ve yoksul bir yash kadin
olarak 6lmektir. Disardakiler onun hayallerini, projelerini desteklemezler, ak-
sine 6niine set ¢ekerler. Yagsaminin sonuna kadar Tante Rosa bu yiizden hig¢bir
seye tam olarak tutunamaz: Ne karar verir, ne sorumluluk alir. “Cirkinlikleri

tekrarlamaktansa enayi baslangi¢lara kosturmali” der kendi kendine. Kocala-

38 Soysal, Tante Rosa, s. 35.
39 Direk, age, s.30
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rini1, cocuklarin, sevgililerini, islerini, evlerini szirekli birakir: Zaman ve mekan
birakmak ile sekillenir Tante Rosa’nin diinyayla iligkisinde. Fakat tekrarlarin ve
beklemenin zamansalligimi kiran birakislar onu yaslanmaktan azade kilamaz,
cuinkii déniistiiriicti degil, dongiisellerdir ve onu suirekli iceri alirlar.

Tante Rosa ona “yapamazsin!” diyenler ytiziinden her defasinda 6zgiirliik
yolundan sapip, erkegin arzusuna, erkegin géziindeki imgesine yonelir. Onun
baslangiclarini kelimenin tam anlamiyla “enayice” kilan ~—hem ahmakg¢a hem
de narsistge— budur. “Kurtarici prens” tarafindan sevilmek, her birakisinin
yoneldigi arzu olarak yasami boyunca eylemlerinin nihai eregini olusturur.
Bu yiizden Tante Rosa’nin “enayi baslangiclar”i, tekrarlar1 birakmayi tekrar-
lamaktan, debelenmekten, batip ¢ikmaktan ibarettir ve o da diger kadinlarin
yazgisin paylasarak “genc¢ kalmay1” basaramaz. Romanin heniiz daha yari-

sinda soyle der Soysal: “Artik yaslaniyordu Tante Rosa”.*

“Su Anda Miistafi”: Tante Rosa’min Yashhig1
Tante Rosa'min yaslanma’si, “cirkin tekrarlar’la ve déngiisel “birakma”larla sii-
rerken, yaslilik bir seslenisle baslar. Sayisiz denemeden yoksul ve yalmz ¢ikan,
erkekler tarafindan gercek anlamda sevilmeden sadece onlar tarafindan sahip
olunmaya calisilan yorgun Tante Rosa bir giin kendi kendine bir sark: besteler:
“Tante Rosa, Tante Rosa, I Love You” Roman boyunca anlatici roliiyle kendi
teyzesinin, Almancasiyla Tante’sinin hikayelerini dile getiren Soysal, ilk defa
bu boliimde Tante Rosa’y1 kendi kendisine “Tante” diye hitap ettirtir. Bir kadin
kendi kendini ne zaman “teyze” olarak ¢agirir? Tam da baskalar: tarafindan
“teyze” diye cagrildiginda; kendini baska olarak gormeye basladiginda...
Beauvoir'ya gore kendi yashhigimizi ancak baskalar: bizi “yasgli” olarak
cagirdiginda fark ederiz ¢iinkii yaslilik, 6lim ile iligskisinden otiirti gergek-
lestirilemez olandir, hayatin 6tesindedir, biz de onu inkar ederiz.*! Beauvoir
Yaslilik kitabinda kendi yaghliginin da insanin yaginin kac¢ oldugunu kendi-
sine agik eden bir “siirpriz” seslenis ile tirperdigini anlatir: Beauvoir Yashlik
kitabinda kendi yashihiginin da ayirdina insanin yaginin kag oldugunu agik
eden bir “siirpriz” seslenis ile vardigin ve iirperdigini anlatir.*’ Tante Rosa’nin
sarkisi da boyle bir siirpriz seslenisle kesilir. Komsusu duvar1 yumruklayarak
soyle bagirir: “Ne Love1 be, moruk sen de!”*® Bu seslenis kendini sevmeyi
40 Soysal, age, s.65 _
41 Beauvoir, Yashlik, Cilt 2, cev. Osman Erberk&Eray Erberk, istanbul: Milliyet Yayin, 1970, s.79.

42 Beauvoir, Yashlik, Cilt 2, s.74.
43 Soysal, Tante Rosa, s.65.
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ogrenmeye calisan Tante Rosa’y1 ketler, hiiziinlendirir ve gerceklestireme-
diklerini hatirlatir:

Evde kalnus bir kiz degil, ama evde kalmis bir kaltagim ben. Simdi parasizim
ve dogru diiriist bir is yerine aski diisiiniiyorum. Varolusunu insanca gercekles-

tiremeyen - gerceklestiremeyen - gerceklestiremeyen.**

Tante Rosa varolusunu insanca gerceklestiremeyerek yaslanmistir, sonunda
da baskalar: tarafindan “yasli” olarak tamimlanarak yash olmustur. Her seyi
birakmis ama igkinligi bir tiirlii asamamus, “evde kalmak”tan kurtulamamastir.
Soysal “gerceklesmeme” fiilini ti¢ kere tekrarlar: Tante Rosa, “capimi agsmayi hig
ama hic gergeklestiremeyecegini-gerceklestiremeyecegini—gerceklestiremeyecegini”
yaslihginda anlamistir. Ustelik hala yoksuldur, hayatta kalmak icin yashhiginda
da calismak zorundadir. Mecbur kalip bir genelevde kasiyerlik yapmaya bas-
lar. Once “ahlaks1z” buldugu bu iste ¢alisan geng kadinlara giderek 6zenir ve
siislenerek miisterileri bastan cikarmaya ¢alisir. Geng kadinlar Tante Rosa’nin
bu arzusunu fark ederler ve erkek miisterilerle beraber giiliisiip onunla alay
ederler: “Zavalli, bize 6zeniyor, yasina bakmadan.”*

Beauvoir’ya gore kadin yaslandiginda erkegin yaslanmasindan farkl ola-
rak “hem kendi goziinde hem toplumun géziinde varolusunun gerekgesini
olusturan ve ona mutlu olma olasiligim1 sunan dogurganlik ve erotik cekicili-
gini” yitirir.*® Gengliginde diinyayla erkek tarafindan arzulanmak dolayimiyla
iligkilenirken, bedeninin gecirdigi degisimlerin sonunda arzulanabilir ve sey-
redilebilir olmaktan ¢iktiginda bir imkansizlikla yiizlesir. Boylelikle kadinin
gencliginden beri kaygi duydugu “geri dondiiriilemez siire¢” baslar.

Tante Rosa da artik goriillmemekte, arzulanmamakta ama hala var oldu-
gunu hissetmek i¢cin arzulanmak istemekte, geng kadinlara 6zenmektedir. Bir
kez daha baskalarina kulak asmayarak genelevdeki bir erkegi kendi miisterisi
kilmaya ¢alisir. Sonugta hem erkek miisteri tarafindan reddedilir, hem de
geng kadinlar tarafindan yiizu cizilip, elbiseleri parcalanarak ve hakaretlere
ugrayarak disar1 atilir. Bunun iizerine yaslandigimi bir kez daha anlar, fakat

baskalar: tarafindan goriilme istegi daha da artar:

44 Soysal, age, s. 65.

45 Soysal, age, s. 69.

46 Beauvoir, Ikinci Cinsiyet, Cilt 2, s. 311. Bu bakis, filozofun son dénem eseri Yashlik eserinde
degiserek, yash kadinin yasgh erkekten daha avantajh oldugu durumlara da isaret edecektir.
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Yaslandi Tante Rosa... Bir Noel agaci gibi siislii, piriltili olmaliyim. Goze baticili-
gum, cirkinligimi, yasliligimi asmali. Gulebilirler, alay edebilirler, ama gérmeden
gecemezler. Bunca yasamighgin yanindan insanlarin bakmadan, aldirigsiz gegip

gidivermeleri, hayir bunu istemiyordu!*’

Beauvoir, kadinin yaghiliginda biiyiik bir hayal kirikligina ugradigini ve bunun
karsisinda kendi gegmisine siginarak onunla kendini var etmeye ¢alistigini
soyler. Kadin varolusunun zaman ile iligkisi bu noktada bir kez daha belir-
leyicidir. Yash kadin gen¢ kadindan farkli olarak kendi gegmisiyle, dene-
yimliligiyle giic kazanmaya calisirken, bir yandan da goriinmezligini asmak
icin 6zel olarak daha dikkat cekici olmaya calisir. Tante Rosa da, kendi ya-
sanmiglhiklarini savunurken gengligindeki “mutlak baska”lik deneyiminden
cok daha agir bir dislanmayla, yeni bir tiir lanetle bas etmek zorundadir.*®
Yoksulluk ve yorgunlugu bir yana, artik sadece erkekler degil, gen¢ kadinlar
da onu “mutlak bagka” olarak konumlandirmaya baslar: “Tante Rosa bir kap1
disar1 atilmadir.”*’

Yashiligini kabul edip, her seyden el etek cekmeye karar verdiginde Tante
Rosa kendisiyle alay etmek icin takilan “kocakar1”, “moruk”, “altes”, “kontes”
hitaplar1 yerine “Grand Diises Suanda Miistafi” olarak ¢cagrilmayi ister. Artik
yasamdan istifa etmistir. Ne bir seyi, ne bir sey yapmay1 ister: Birakmay1
bile istemez. Tim yashilarin paylastigimi soyledigi bu vurdumduymaz hal,
paradoksal olarak onu giiclendirir gibi olur: Eski kocas1 Mathes yaslanmas
sekilde yanina dondigiinde Tante Rosa bir “diises” gibi ona emirler yagdirir:
Ev iglerini ona yaptirir, bir zamanlar mahktim edildigi “cirkin tekrarlar” yash
erkege devreder. Beauvoirnin dedigi gibi artik “tamamlanmis” olan, boylelikle
de “miicadeleden vaz gecen” yash kadin “sessiz bir hosnutluk i¢inde kocasi-
nin giicten diismesine taniklik ederek” ge¢misinden intikamim alir.>® Onu
bu durumda giiclii kilan, toplumun genc¢ kadindan beklediklerini, bedenini
nesne olarak sunmayi, dogurganhgi artik zaten gerceklestiremeyecek olusudur;

kaygisiyla beraber arzusu da kaybolur.

47 Soysal, age, s.82

48 Bu laneti, Direk’in kadin olus siirecindeki “mutlak bagka”lig1 “tiksinclestirerek diglama” tize-
rinden okumasina paralel olarak yash kadinin kendi goriintiisiinii de abjekt olarak gérmesi
olarak okuyabiliriz (Direk, age. s. 23). Tante Rosa geng¢ kadinlar tarafindan dislanirken, abjekt
olur ve kendi yaghlig1 kurtulmak istedigi bir gériintise donitisiir.

49 Soysal, age, s. 80.

50 Beauvoir, age, s. 327.
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Diis ve Yolculuk: Gen¢ Kadin ve Yash Kadin

Yasliligini kabullenen Tante Rosa’y1 yagsaminin son evresinde son bir reddedis
daha bekler. Bu zamana kadar ne beklenildigi gibi bir es, bir anne olmus, ne
de toplumun iffet anlayisina kulak asmistir. Hep yabanci, hep yalniz, hep bas-
kadir. Giristigi islerin hi¢biri “kadina uygun goriilen meslek”ler degildir. Fakat
kendi varolusunu déniip dolasip erkegin bakisina ve seslenisine yonelttigi icin
bu isyanlarinin hi¢biri onun kendini gerceklestirmesine yetmemistir. “Cirkin
tekrarlar1” birakirken, birakmay1 tekrar etmis, yasami hakkinda karar vereme-
den, onu yeni baslangi¢lar yapma hevesinden alikoyan yaslilig1 gelmistir. Simdi
son reddedisi toplumun yash kadindan beklediklerini reddetmek olacaktir.
Bu amacla kendine gosterisli bir papagan almak ister Tante Rosa; boylelikle
“herhangi bir yash kadindan kesin bir papagan ¢izgisiyle” ayrilacaktir. Ne var
ki yoksullugu bu son arzusunu da gerceklestirmesine engel olur. Simdi onu
diger yash kadinlardan ayiracak yeni bir sey bulmalidir, yasl: kadinin yazgisi'm
bozacak cikis1 kendi icinde aramalidir.

Tante Rosa'nin 6lmeden 6nce gordiigii bir diisiin ve bir yolculugun anla-
t1ildig1 romanin son boliitmlerinde Tante Rosa yiiziinii gecmise déner ve tiim
hayat hikayesini yeniden gézden gecirir. Gordiigii diiste kendi bedenini peri
giizelliginde geng goriir, bir dehlizden ¢ikmaya ¢alismaktadir. “Yillarca siiren
yitme, tikanma korkusu” dagilir; gencligi esir alan kaygisi biter. Arkasina bak-

tiginda ise ciplak bir erkek gortir:

Bunu beraber getirmis olmak biitiin yanilgilarimin kii¢iik bir devamindan baska
ne? Peki ama hangisi bu? Hans mi, degil? Birinci, ya da ikinci kocasi mi1? Koca-
larin kaginilmaz boynuzlarini takanlar mi? Diislerindeki prenslerden, kontlardan

biri mi?>!

Diisiine karisan ve geng bedenini takip eden erkeklerin ¢iplakligi Tante Rosa’ya
yasaminda yaptig1 hatalar1 hatirlatir: Siirekli bir seyleri birakmus, kacmistir,
fakat asla gercek bir secim yapamamustir. Erkeklerin ¢iplakligindan farkl

olarak kendi ¢iplakligi hep sadece unutmak i¢in olmustur:

Oysa hatirlamak i¢in soyunulur, hatirlamak i¢in, yiizyillardan beri unutulanlari

hatirlamak i¢in. Neyin olmadigini, neyin olamayacagini hatirlamak i¢in, yeni-

51 Soysal, age, s. 87-88.
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den baslamaya giicii olmak icin, secim yapmak i¢in, secim yapabilecek agikliga

kavusabilmek icin.>?

Diis, Tante Rosa’nin gengligini gordiikten sonra tekrar “yashiliga doniisen
ciplakligi”ni, yash bedenini fark etmesi ve gozyaslarina bogulmasiyla, nihaye-
tinde de dehlizlerden ¢ikmaya ¢alisirken, gegmis yasantisini diistiniip “sinavini
verirken” kendi 6liimiinii, tabutunun basina toplanan baskalarini izlemesiyle
son bulur. Beauvoir, yash kadinin 6liimiin kacimilmazhgi karsisindaki bu gec-
misle hesaplagma istegini onun varolusun sonlulugunu reddedisi ve “kisiliginin
belirsiz zenginligini” bulma ¢abasi olarak betimler.>* Tante Rosa da ge¢misin
gerceklesmemis hayallerinde dolanirken, kendinden ¢ogul olarak bahsetmeye
baslar. Dehlizden ¢ikamayan yaslhh Rosanin baskalar: tarafindan unutulacak
olan 6litmii karsisinda anlatici olan Soysal kendini romanin icine alir ve bu

sefer de anlatim ben’e doner:

Ben unutmam ama, Tante Rosa'nin 61diigii bir ben unutmam. Onu o dehlizden
ben soktum ¢iinkii. O Rosa ki her dehlize sokulabilir. O Rosa ki istenirse yasar
ve oliir. O Rosa ki su sartlarda da bu sartlarda da yasar. O Rosa ki acikli da
giiliing de olabilir. O Rosa ki ne bir nokta ne de bir virgiildiir. O Rosa ki baskast
tarafindan verilmis bir ad, baskasi tarafindan cektirilmis acilardir... Iste biitiin

onlar1, o Rosa ile birlikte éldiirdiim. Noktayr koyup diigtimii ¢6zmek icin. >*

Anlaticinin sesinin Tante Rosa’'nin sesine karistig1 bu diis béliimiinden sonra
gelen “yolculuk” béliimiinde ise Tante Rosa heniiz 6lmemistir, fakat tiim
gecmisini seyrettigi bir trene bindirilmekte; deneyimlenemez olan 6liimii
deneyimleyebilmektedir. Oliirken arzular; “artakalan yasliligi’ndan son-
ra oliip yeniden dogmayi, “yeni yanhishiklarin basinda” olmay1 hayal eder.
“Mucizelerle dolu bir giin”diir bu: Oliimiin acis1, dogum sancisi ile birbirine
karisir ve Tante Rosa, “kisiliginin belirsiz zenginliginden”, “sayfalar1 karalan-
mamis, cilast dokiilmemis” Geng¢ Rosa’y1 dogurur! Yasli Rosa, Geng Rosa ile
hem kendi hem baskasi olarak soylesir ve onun géziinden kendi yasliligina
bakar, ge¢misini sinava ¢eker. Geng Rosa, Yasli Rosa’ya tam olarak ne zaman
yaslanmaya basladigini sorar: Yasgli Rosa bir giin aynada yaslanmis bedenini

52 Soysal, age, s. 88.
53 Beauvoir, age, s. 312.
54 Soysal, age, s. 91.
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gormiis, kendi bedenine baskalarinin goziiyle bakmis, kendini yadirgamis, yan-
s1sin1 begenmemistir. “Hosgoriisiiz” geng Rosa ona kizarak soyle karsilik verir:

Senin bir agac gibi, bir kedi gibi, bir kanarya gibi, bir koltuk gibi, bir kagit gibi,
bir perde gibi, bir giysi gibi, bir kalem gibi, bir sapka gibi, kuruyuverdigin, uyuz-
lagverdigin, 6tmeyiverdigin, yirtihiverdigin, yikiliverdigin, eskiyiverdigin, agimiver-
digin, bitiverdigin, uguverdigin, demektir bu. Ancak bir aga¢ kuruyuverir, bir ev
yikiliverir, bir makina duruverir, bir pabug-asiniverir, ansizin buharlasiverir ve hig
onemli degildir bu. Oncesiz ve sonrasiz, baglantisiz ve belgesiz titkenivermek bir
agacin, bir evin, bir pabucun hakkidir. Bir insanin, bir insanin ama, bir Rosa’nin

nigin eskidigini bilmem gerek, yeni Rosa’y1 bunun iistiine kurmam gerek.>>

Roman, bedeninin ne zaman yaslanmaya basladigina degil, ashinda Tante
Rosa’nin zamanla iligkisinin ne zaman degistigine dair soruya yanit veremeden
olen Yasli Rosa’'nin kimsesizler mezarhigina gomiilmesiyle sona erer. Yaslhiligi
eskime olarak gérmeyi reddeden Geng Rosanin ise nereye gittigi belirsiz kalir.

Soysal sorular1 bizim yanitlamamizi ister.

Yash Kadinin Agikligi: “Yasina Bakmadan”

Beauvoir, Ikinci Cinsiyet'in “Olgunluktan Yaslihga” boliimiinde yash kadinin ya-
sanmishigindan devsirdigi bilgeliginin “kisir” oldugunu 6ne stirer ve her ne kadar
“tigtincii cinsiyet” haline gelisiyle gii¢c kazamyor gibi gériinse de sonug olarak onu
“yash kadin olmanmn acikli trajedisi’ni deneyimleyen ickin bir varolusa hapseder.>®
Ona gore kadin olus, genglikte tekrarlar ve beklemelerle tanimlanan “edilgen
simdi”’deyken, yashlikta “tamamlanmig”tir; adeta gegmise yiiziinii dénen dondurul-
mus bir zamandir yash kadinin deneyimledigi. Gecmiste gerceklestiremediklerine
bakarak, nasil farkli yasamis olabilecegini hayal eden yash kadin i¢in gencligine
yonelik nostaljik arzusu da, zamani1 durdurma istegi de beyhudedir. Beauvoir'nin
yaslilik tizerine goriislerini irdeleyen Deutscher’in tespitine gore bu karamsar ba-
kis, bazi bakimlardan aym kalmakla beraber filozofun kendi yaghiliginda kaleme
aldig1 Yashlik eserinde degismistir: Tiim biyolojik ve toplumsal engellere karsin,
pratik 6zgurliigi sinirh olsa da yash insan yaraticiligi ve diinyayla ilgili olmaya
devam etmesi sayesinde ontolojik olarak 6zgiir olabilir.’” Tante Rosanin 6liimii
de ilk bakista trajik goriiniir; gerceklestiremedikleri, “kadinca bilemeyisleri”, onu
55 Soysal, age, s. 97.

56 Beauvoir, age, s.328

57 Deutscher, “Beauvoir’s Old Age”, The Cambridge Companion to Simone de Beauvoir, ed. Claudia
Cart, Cambridge University Press: New York, 2003, s. 286-304 i¢inde s.302.
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dehlizden ¢ikmaya ¢alisirken verdigi sinavda “basarisiz” kilar gibidir. Fakat aslinda
yasami boyunca bekledigi mucize, 6liime yaklastig1 an gerceklesir: Oliim 6niinde
olmak, kendi gecmisine bakmak, onun kendiligiyle, yaghilig1 ve gencligiyle iliskisini
dontstiiriir. Kisiligi cogullasir, kendindeki baska olarak Geng Rosa’nmin goziiyle
kendine bakarken, bedensel olarak yaslanmis olmanin onu bir nesne gibi eskimis
kilamayacagini anlar. Yaslanmak “cirkin tekrarlar” ise, kendini dogurarak, yaratici
tekrarlarla kendini yeniden kurarak yeninin agikligina kavusabilir.’® Boylelikle
yaslanmak Tante Rosa’y1 “kisir” degil, “dogurgan” kilar. Romanin sonunda belki
de Tante Rosa 6lmemistir, Yeni Rosa olarak yolculuguna devam etmektedir!
Sevgi Soysal 32 yasindayken yazdig1 Tante Rosa’y1, anneannesinden kendisine
uzanan bir cizgi olarak adlandirirken bu yasam hikayesini “kii¢iikken bildigi bir
benzeme korkusu”nun disavurumu olarak tanimlar.>* Beauvoir'nin betimledigi,
geng¢ kadinin yaglanmaya dair kaygisim ¢agristiran bu “benzeme korkusu”yla
Soysal'in romanin sonunda sozii alarak Tante Rosa’y1 kendisinin éldirdiigiinii
soylemesi, kendine miras kalan yash kadin anlatilarini, kadina ¢izilen, 6zel olarak
da yash kadina ¢izilen yazgi'y1 bozmak istediginin bir isaretidir. “Kadin ne zaman
yaslanir ve yasgh kadin 6zgtir olabilir mi?” sorularina, bedeninin yaglanmasindan,
toplumun dayattiklarindan 6te bir yanit bulma ¢abasidir bu: Korkulana benze-
memek, “cirkin tekrarlar’i birakmakla, yeniyi yaratan tekrarlarla; “yasanmis
zaman”la kurulan farkli bir iliskiyle; gelecege ve ereklere yonelmekle miimkiindiir.
Ne var ki, her ne kadar yash kadin gecmise kapali kalmaktan ¢ikarak diinyayla
ilgilenmeye ve tiretmeye devam edebilse de, onun pratik 6zgiirliigii ancak baska-
lartyla paylastig1 diitnyanin degismesiyle s6z konusu olabilir. Zira Beauvoirnmin
diisiindiigii gibi kadimi da yash kadini da sadece ¢alismanin ve iiretmenin kurtara-
cag oldukca siiphelidir. Bu bakimdan Soysal, yeniyi yaratan tekrarlar: bulamamais
olmanin sorumlusunu salt Tante Rosa olarak gérmekten ziyade, onu kadinligin
“mutlak baska”ligindan daha agir bir “mutlak baska”lik konumuna iten toplumsal
kosullar1 bize sorgulatir: Esitsizlik, yoksulluk, ahlak kurallari, yash kadina bigilen
roller, davranislar ve yash bedene “uygun” gériilen goriinisler ile arzular. Tiim
bunlar Tante Rosa'nin kendini “farkli bir yash kadin” kilacagini diistindiigi pa-
pagam satin almasinmi da engeller, kendi kendine sarkilar bestelemesini de... Yine

de Tante Rosa olmak “yeni yanlighklarin basinda olmak”tir: Yasina bakmadan!

58 Deutscher’e gére Beauvoir, son dénem eserlerinde genclik kaygilarini birakarak, tekrarlarin
anlamim déniistiiriir, olumlu, tiretken tekrarlardan da bahseder, age, s. 291.

59 Soysal, “Sanatgilarla Konusmalar: Tante Rosa ile”, konusan Adnan Binyazar, Tekligin Tiirkiisii,
Kitaplasmanus Metinler, der. ipek Sahbenderoglu, Funda Soysal, iletisim Yayinlari, 2018, Istanbul.
s. 292.
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Sanatcinin Yassizhigi ya da
“Zamaninin llerisinde” Sanat

FISUN YALCINKAYA

Kiiresel olarak kalabaliklasan, kalabaliklastik¢a aktérlerin gortiniirliik ve tem-
sillerin yarisa sokuldugu ve sorunsallastig1 giincel sanat diinyasinda dogum
tarihi, her sanat¢inin eserinin yaninda yazan kiinye bilgilerinde belirtilen ve
saklamanin pek miimkiin olmadig1 bir gésterge. Sanatin tiim alanlarinda boy-
lesi bir tarihlemeyle saptama yapmak miimkiin gibi géziikse de esas olarak
miizikte de sinemada da giincel sanatta da tiretimin yassizlig1 biraz dikkatli
bakildiginda kendini ispathiyor. Yas, elestirmen ve yazarlarin sanat eserlerini
degerlendirirken ya da tariflerken ¢ikis noktasi bulmay1 deneyen yazilarinda,
sanat¢cinmin eserleri tizerine dikkat cekmek icin referans verdikleri bir tarihle-
me biciminden ibaret kalmak iizere belki. Ote yandan, Banksy gibi hakkinda
hemen hicbir bilgi olmayan ve sanat¢i tarafindan aciklanan eserleri harig tire-
timine dair bir verinin dogru kabul edilmedigi bir sanat¢inin bile, tiim bunlara
ragmen “yaklasik olarak kac¢ yaslarinda” oldugu, hakkindaki her kapsamh
yazida belirtilebiliyor. Oysa ilk bakista sanat¢inin anonimlesmesinin ve sanat
eserinin yaraticisindan ayri bir varlik olarak anilmasinin 6niine gectigi diisii-
niilebilecek yas meraki, giiniimiizde sanat kariyeri olarak tarif edilen yasam
anlatisinin en fazla énemsenen verilerinden biri olmaktan ¢ikmali belki de.
(Sonraki adimda sanat ile kariyeri de birbirinden ayirmak var, ama o baska
tiirlii bir diinya diizeninin kazanimi olacak).

Yas ayrimcilig1 bir bicimde sanat araglarinin, sanatin arastirma siirecle-
rinin, 6zginligiin ve yaraticiligin bariyerine ¢arpip geri donebiliyor, baska
alanlardaki yas ayrimciligr icin gorintrlitkk imkanm yaratiyor... Bu kismi ve

ise yarar bariyer, uzun yillar geng ve yeni kesfedilecek sanat¢ilara odaklanan,
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onlarin tiretimlerini hizla titketim aracglarinin parcasi haline getiren ve ayni
hizla diisiinsel arka planlardan uzaklastiran piyasa kosullari ya da kurumlarin
eseri degil elbette. Yassiz olan, sanatin ta kendisi. Buraya gidilirken nasil bir
yol izlendigini nasil yeni sorular ortaya ¢ikabildigini bu yazida arastirmaya
calisacagim.!

Giintiimiizde giincel sanat ya da cagdas sanat diinyasi olarak bahsettigimiz
yapinmin aktorleri arasinda ileri yastaki sanatgilar da yer aliyor. Ancak bu po-
zisyonlari, sanat tarihinde olageldigi gibi hocaliklarindan ya da atolyelerinde
isin teknik inceliklerini 6grettikleri derslerinden degil deneyim aktarimlarin-
dan kaynaklaniyor. Bu durum, giincel sanatin 1960’11 yillar ve sonrasiyla iligki
kurma bicimleriyle ve sanatin 6zgiin diinyasiyla aciklanmaya daha miisait
gorunuiyor.

1960’1 yillarda kavramsal sanatin ortaya cikisiyla birlikte, gorsel ve nesne
yerine diisiincenin kendisi geciyor. Ancak bu ilk bakista sanat ortamina bir
baskaldir1 olarak baslayan siire¢ hizla kurumlarin igcine dahil ediliyor. Kurum-
larin i¢inde sanat eserinin gorsel ya da nesneyle anlatiminin inkar: yeniden
tiretiliyor ve konumlandiriliyor. Giintimiizde gelinen noktayi, “giincel sanat
ya da ¢agdas sanat” diye bahsettigimiz diinyay1 kuran, olusturan hadiselerden
biri bu. Diistiniir John Rajchman’in Benjamin Buchloh’tan alintilayarak séy-
ledigi tizere, “... [blir paradoks ortaya ¢ikti. 1960’larin en radikal sanat1 olan
kavramsal sanatin, ‘kiiltiir endiistrisinin” en kolay igine aldig1 sanat formu
haline geldigi gorildii.”?

Bu paradoksun getirdigi noktaya giiniimiizde sanatcilar tiretimlerinde bir-
kag farkli bigcimde yanit veriyorlar. Bunlardan ikisini 6rneklersek, biri var olan
tiretim bicimini sahiplenerek devam etmek ve bunun icinde bir yaraticilik
alam1 aramak, bir digeri iiretim bicimini tiimiiyle reddederek politik ya da
aktivizme bakan soylemler tiretmek. Yaraticilik ve elestiri tizerine yeni iliski
bicimleri 6neren ve temsilin 6tesine gegmeyi tartisan yazisinda,? Irmgard Em-
melhainz iliskiselligin yeni bicimlerine isaret ederek biiyiik 6lgekte temsilin
sorunlu yapisina deginiyor. Yas, tiim bunlara bakarken hem karsilik bulma

konusunda hem de temsil tizerine diisiincelerde iki farkli yonden giincel sa-

1 Kiinye i¢indeki bir diger veri de yine kiinyede yer bulan, sanat¢cinin yasadigi ve tirettigi “ait
oldugu cografya” elbette ama cografyalar ve giincel sanat bu yazinin simirlar1 disinda kalir.

2 John Rajchman, Cagdas Sanat Nedir?-Modernlik Sonrast Sanat, “Cagdas: Yeni Bir Fikir mi?”,
cev. Elgin Gen, ed. Ali Artun, iletisim Yayinlari, Nursu Oge, Istanbul, 2013, s. 29.

3 Irmgard Emmelhainz, “Can We Share a World beyond Representation?”, e-flux Jurnal 106,
Subat 2020, ¢evrimigi erisim tarihi: 5 Mayis 2020.
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Andres Veiel'in yonettigi 2017
tarihli Beuys belgeselinden bir
kare. Joseph Beuys, 6grencileri
Johannes Stiittgen, (solda),
Chris Reinecke ve Fernand
Ries ile Diisseldorf’taki meshur
sanat okulunda, Fotograf: Ute
Klophaus, Kino Lorber / Zero
One Film / Stiftung Museum
Schloss Moyland

natin baglant1 aglarimin ortasinda duruyor. Bugiin giincel sanat sahnesinin
icinde yer alan ileri yastaki sanatcilar bu déntisiim stirecinin bagina taniklik
etmis isimlerden olusuyorlar ve geng kusaktan farkli olmas1 kagimilmaz bir
noktadan tiretimlerini stirdiiriiyorlar. Daha da ilgi ¢ekici olam, giiniimiizden
farkli olarak gencglik dénemlerinde iletisim aglarinin daha az olmasi sebebiyle
hepsi birbirine ¢ok az benzeyen tecriibelerden bahsediyorlar. Giiniimiizde
sorulan sorulara, beklenen yanitlar alinamiyor ve bu da giiniimiiz i¢in gecerli
yeni yanitlarin tiretilmesine imkan tanmiyor. Bu fark; kritigin gelismesi, yeni
acilar olusturulmasi ihtimalini i¢inde barindiriyor.

Ayni sekilde, kavramsal sanatin ortaya cikisi ve takip eden siireg, sanat
egitiminin de tiimiiyle degistigi doneme denk geliyor. Reddedilen beceriler,
sanatin arastirma bi¢imlerinin yeniden diisiiniilmesine neden olurken, bu
durum, sanat egitimi, zanaat, zanaatkarlarla yetistirdikleri 6grencilerin iligki-
lerinin de tamamen degistigi bir egitim bicimiyle pekisiyor. Claire Bishop’'un
Yapay Cehennemler'de* anlattig1 tizere “deneysel pedagojiyle ugrasan cagdas
sanat¢ilarin en bilinen referans noktasi Joseph Beuys'tur; 1969’da ‘En biiyiik
sanat yapitim 6gretmen olmamdir 'demisti.” Yine Bishop’un anlatimi tizerin-
den gidersek, Diisseldorf Kunstakademie'nin heykel boliimiinde 10 yil ¢alisan
Beuys, bu siirenin sonunda, akademiye girisi sinirlayan sartlari protesto etmis-
ti. Tarihin en kalabalik deneysel sanat derslerine sahne olan okulda 1971’deki
Beuys dersine 142 6grenci katiliyordu. “Herkes sanatcidir’a olan inanci sonun-
da 1973’te kendi kurumunu, (1990’larin ortasina kadar ac¢ik kalan) Yaraticilik
ve Disiplinlerarasilik icin Uluslararas1 Ozgiir Universite'yi kurmasina yol act1.

Bishop, “Herkesin yaratici olma kapasitesini ger¢ege dontistiirmeye adanmis

4 Claire Bishop, Yapay Cehennemler-Katilimct Sanat ve Izleyici Politikast, cev. Mine Haydaroglu,
istanbul, 2018, s. 261.
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bu 6zgiir, rekabet icermeyen, acik iiniversitenin disiplinler aras1 miifredatinda
kiiltiir, sosyoloji ve ekonomi, her seyi kapsayan bir yaratici programin temelleri
olarak entegre edilmislerdi” diyerek 6zetler bu agik tiniversitenin yaklasimini.

Beuys'tan, daha dogrusu Beuys'un icinde bulundugu dénemden sonra sanat
kendi ilham verici egitim hikayelerini tiretmeye devam etse de bu stireg, bir
kesimin igeride bir kesimin disarida birakildig: ve iletisim aglarinin simdiki
kadar gti¢clii olmadigi, bir merkezin yonettigi bir konumlanma siireci ayni
zamanda. 1970’li yillarda kendini ve kirilganligini diinyaya acmak isteyen
sanatg¢ilarin izleyecekleri yollar icin daha az secenek, daha fazla ényargi ya
da karmasik bir yap1 var. Bu dénemin disarida birakilanlari ya da tam olarak
hikayesi anlatilmayanlari, 2000’lerin ortasindan itibaren yeniden giindeme
geliyor. Bu, bahsi gegen yas kavraminin iliski kurma bigimiyle ilgili kismina
isaret ediyor. Giincel sanatin performatif arastirma siireglerini insa ederken
dontip geriye bakmanin, yerlesik yapiyr yikmak igin gerekli olan kosul oldu-
gunda hemfikir bir kitleden bahsedilebiliyor. Sanat yayinlarinda ardi ardina
ileri yastaki sanatc¢ilarin genclik yillarim anlattiklar soylesiler yer aliyor. ‘Isin
aslinin’, baska tabirle kaydi tutulmamis yahut daginik bicimde alinmis notlara
benzeyen 1960’lar sonrasi siirecin taniklardan dinlenmesi biiyiik bir 6nem
tasiyor. (Buna son dénem sergilerden hemen bir érnek vermek gerekirse,
su siralar salonlar1 kapali olan Tate Modern’de ilk biiytik solo sergisini Mart
ayinda agan 77 yasindaki Martha Manujin’i hatirlamak yeterli.)

Giiniimiiziin ileri yastaki sanatgilar: iki bakimdan essizler: Kavramsal sa-
natin kurumsallasmadig1 ya da bunun heniiz kimse tarafindan fark edilmedigi
bir zamanin deneyimine sahipler. Ikincisi, egitim yapisi gitgide kafa karistirici
bir hal alan giincel sanatin egitmenleri olmaya hi¢ kalkismadiklar1 halde, birer
o6grenme kaynagi olusturuyorlar. Giincel sanatin biraz disina uzanip, ashnda
cok beslendigi iki isme, JR ve Agnes Varda iliskisine bakarak diisiinebiliriz
bunu yeniden. Basta da degindigim Banksy’'nin sanat tiretiminde, sanat piya-
sasina sundugu elestiriler 6nemli yer tutuyor. Daha sonra elestirisini kiiresel
krizlere yoneltse de, parkta yash bir adam kiliginda kendi eserlerini satmasi,
miizayedede satilan eserini ¢op 6giitiiciisii yerlestirilmis cerceveyle parcalamasi
gibi eylemleriyle piyasaya dontik elestirel tavrini siirdiiriiyor. Ama Banksy,
birdenbire Banksy olmadi, Banksy’den ¢nce sanat piyasasina elestiri sunan
John Baldessari vardi. 1966-68 yillarina tarihlenen “Satis Yapmak Isteyen
Sanatgilara Tavsiyeler” baglikli tuval tizerine akrilik yazidan ibaret eserinde,
tic maddede satis sartlarimi siralamisti: “Genel olarak, acik renkli resimler
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77 yasindaki sanat¢i

Martha Minujin'in Adam Jones
tarafindan ¢ekilmis portresi.
Arjantinli sanat¢1 Minujin,
2020'nin Mart ayinda

Tate Modern’deki ilk biiyiik
solo sergisini agti.

2017 tarihli yonetmen Agneés Varda ve fotografci, sokak sanatgisi JR'in dostlugunu anlatan
Faces Places filminden bir karede Varda, genglik fotografina nanik yaparken.
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koyu renklilerden daha hizli satilirlar. / Iyi satan konular: Meryem Ana ve
¢ocuk, manzaralar, cicek resimleri, natiirmortlar (hastalikli sahneler ve 6li
kuslar falan olmasin), nii'ler, deniz resimleri, soyutlar ve siirrealizm. / Konu
da 6nemlidir: Inekler ve tavuklarin oldugu resimler nallari toplarken, boga ve
horozlarin oldugu resimler daha ¢ok satar.”

Dolayisiyla, belli bir tarihte kurulmus ve kiiresellesmis bir yapinin elestiri-
siyle ugrasan giiniimiiz sanati i¢in, o tarihte yapilmis elestirilere doniip bakma
ihtiyaci sasirtict degil. Yasi ileri olan sanatgilara dontip dontip ugramak bir
bakimdan bununla baglantili. Daha énceki dénemlerde sanat 6gretisinin ak-
tarilmasi meselesi de farklilasiyor bu haliyle. Atélyelerde hocalik degil belki
ama tam da giincel sanatin imkanlarinin 6nerdigi gibi deneyimin, tanikligin,
bellegin kurumlar 6tesinde ve daha 6énce konusulmadigi gibi konusulmasi
ihtimali ortaya ¢ikiyor. Belki bu bakis a¢isi, Rosi Braidottinin bahsettigi ya-
raticilik ve elestiri arasinda kurulan bagin yeniden yapilandirilmas: ihtimali
icin de bir firsat sunar.’

Giiniimiize dair bakis gelistirmekte yas kavraminin giincel sanat diinyas1
icindeki yerine dair diger bir veri alam1 da piyasa icindeki konumlanis. Yas
ayrimciliginin tamamen ortadan kalktigini soylemek fazlasiyla iyimser olur
elbette. Hizla tiiketilen genclik yillar1 sanat¢ilar hakkinda karar verilmesi i¢cin
yeterli siire olarak tanimlaniyor ¢ogu kez. Yeterince taninan bir sanat¢inin belli
bir yasin tizerine gectikten sonra geriye doniik olarak kendisine dair verileri
yikmasi imkansiza yakin hale geliyor. Ama sanatin yasin ve cinsiyetin 6tesine
gecisinin piyasa raporlarindaki yansimalarini izlerken piyasa kendi varligini
hatirlatiyor hemen. Geng sanatg¢ilarin her birinin yeni kesif olmadigina kendini
ikna eden giincel sanat piyasasinda, ézellikle son 10 yilda belirli veriler temel
alinarak anilan sanatgilar geriye doniik bir kesif hikayesinin kahramanlarina
doniisiiyor. Bu kendi icinde mizahi bulunabilecek “kesifsiz asla” durumu tuhaf
ama diisiinceye imkan agan sonuclar yaratiyor. Sanat piyasasina dair haberlere
agirlikli olarak yer veren Artsynin Art Market boliimiinde yayimlanan 2017
tarihli bir yazi, ¢ bugiin 104 yasinda olan Kiibali sanat¢i Carmen Herreranin
ilk resmini 89 yasinda satmasindan yola ¢ikarak Carol Rama, Irma Blank, Geta

Britescu'nun, Etel Adnan’la beraber yash kadin sanatgilarin eserlerinin satisi-

» o«

5 Rosi Braidiotti, “On Putting the Active Back into Activism”, “Deleuzian Politics?”, New For-
mations: A Journal of Culture/Theory/Politics, S. 68, 2009, s. 42-57.

6 Anna Louie Sussman, “Why Old Women Have Replaced Young Men as the Art World’s Dar-
lings”, Artsy, 19 Haziran 2017, ¢evrimigi erisim tarihi: 5 Mayis 2020.
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nin yiikselmekte oldugunu, onlarin geng erkek sanatg¢ilarin yerini aldigini haber
ederken”yazar / sanat danisman1” Marta Gnyp’in “2013 ve 2014’ten sonra yash
kadin sanat¢ilar galerilerin dogrudan secimi oldu, 6zellikle her geng sanat¢inin
Warhol olmadig1 anlasildiginda” sézlerine yer veriyor. Sanati aracgsallastiran
bu disiinceyle birlikte ayni yazida, Galeri Lelong’dan Mary Sabbatino ise, “Her
zaman varlardi, gortinirlerdi, sadece merkezde degillerdi” diyerek okurlari
gorece gorintrlitk kavramina dair bir farkindaliga davet ediyor.

ileri yastaki sanatcilara doéniik ilginin belki en popiiler 6rneklerinden biri
de 2008'den bu yana iPad’ini tuvale dondiiren David Hockney'nin yarattigi
etki olarak diistintilebilir. 1967 tarihli A Bigger Splash tablosunun biraktigi
etki gibi, havuzdan si¢grayan sular, modernist bir bina ve bir an sonrasina, bir
an oncesine, simdiye, gelecege ve gecmise tek anda bakiyor. Bu tarif edilmesi
zor ama divine etki; sanatin cagin bagkaldirisi olmaktan ileri gelen yapisiyla da
anlam kazaniyor. Piyasa terimleri, “tartismasiz miikemmel olan sanat eserleri”
ve “cok degerli sanatcilar’in 6tesinde belki tek gercek olan sanatin arastirma
yontemlerinin essizligi ve sanat eserinin yas ayrimciligini, yasla ilgili simirla-
malar1 asabilmesinin temelinde bu var. Sanatin cagin 6tesindeki anlamlarinin
yiikiinii sanatgiya yiiklemek biraz agir ve tahrip edici sonuglara neden olabilir.

Guniuimtuizde goriiniirlitk kazanan ve eserleriyle elestiriyi, diistinceyi,
kavramsal olani var eden muhtesem sanatcilarin kendi dénemlerinde gorti-
niir olamamalarinin sebebini gérmezden gelmemek ve “caglarin 6tesindeki
tretimleri’yle aciklamaktan vazgecmek de gerekli. Hockney'nin etkisinden,
Varda'nmin negesinden, Herreramin bakisindan mahrum kalinmasi, sanat ¢ev-
resinin gii¢ ve hiyerarsi aglarimin tirtinii bir yamyla. Sanat¢ilarin dogru bag-
larn, iligkilerin i¢inde olmadiklar1 zamanlarin gii¢ kaynaklar1 ve hiyerarsik
pozisyonlarla i¢ ice gegmis sebepleri var. Bunlar1 gérmezden gelmek pek bir
sey kazandirmiyor. Baz1 sanat¢ilarin zamanlarinda belli bir gortiniirliik elde
edememelerinin sebebi, her zaman anlasilmayacak kadar dahi olmalar1 degil
(ki bazen bu da dogru olabilir) daha ¢ok iliskilerin sonucu. Cinsiyet, cografya
gibi ayrimlarin yikilmasi o zamaninda kiymeti bilinmemis isimleri bugiine
tastyan faktorler, 1960l yillarin elestirelliginin yeniden ¢agrilmasinin da ge-
rekliligi bir yaniyla... Onlar1 baska bir zamana tasiyan sey, maruz kaldiklar:
ayrimciliklarin yikilmasi. Ve bu yikim bir diger ayrimin da, yani yas ayrimci-
liginin da yikilmasina yola agiyor. Boyle bakmak sanat¢ilart “uhrevi, diinya
dis1 varliklar”, eserleri de “kutsal tesadiifler zinciri sonucunda bizlere ulagan

yapitlar” olarak diistinmenin 6tesine gegmemizi saglar mi?
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Sanat tarihi mezunu olan ve stand up gosterileriyle taninan Hannah Gadsby,
tek seferde hem iliski aglarinin sanat tarihine kok salmis yapisini hem de sa-
nat tizerinden gelistirilen séylemlerin ziyadesiyle kurgusal olusunu elestiriyor
Nanette isimli gosterisinde. 20. ytizyili biraz gegcmisken geng yasta élen bir
ressami, Van Gogh'u anlatan Gadsby ile birlikte biz de yassiz sanatin yassiz
hale gelmesi i¢in verilen ugraslari, tiim muhtesem sanat¢ilar1 diissinmeye
baslayabiliriz.

“Kimse zamaninmin 6tesinde olamaz, imkansizdir bu! Hi¢ kimse, zama-
nindan 6nce dogamaz. Belki, bir ihtimal, prematiire bebekler, ki onlar da
hizla toparlarlar gidisati... Sanat¢ilar, zamanin ruhunu icat etmezler. Yalniz-
ca ona karsilik verirler. O da (Van Gogh) zamaninin 6tesinde degildi. Post-
empresyonizmin yiikselis caginda resim yapan, post-empresyonist bir res-
samd1. Zamanindan 6énce dogmamisti. Sadece ¢evre yapamiyordu; ¢tinkii akil
hastasiydi, siirekli degisen bir enerjisi vardi. Bu yiizden hayati boyunca tek bir
resimden fazlasimi satamadi. Tiim bu ‘akil hastaligini’ romantize etme diirtiisii
sagmalik. Akil hastalig:r dahilik yolunda giris bileti degildir, sizi hi¢bir yere
gotiirmez. (...) Bugiin nasil Aygicekleri gibi bir tabloya sahip olabildi insanlik
biliyor musunuz? Vincent van Gogh aci ¢ektigi icin degil. Vincent van Gogh'un
onu seven bir kardesi oldugu icin. Tiim o acimin ortasinda, diinyayla arasinda

bir pamuk ipliginden bag... Hikayenin bu kismim anlasak kafi: Baglarimizi...”’

7 Nanette gosterisinden alintiyla birlikte, bu yazidaki alint1 belirtilmemis geviriler yazara aittir.

Cogito, say1: 98, 2020





