DUSUNCELER

Marcus Aurelius 26 Nisan 121’de Roma’da dogdu. Asil ad1
Marcus Annius Verus'tur. Roma Imparatorlugu'nun Altin
Cag1'min simgesi oldu. 17 yasinda gelecegin ortak imparatoru
olarak segilse de tahta ¢ikmasi 40 yasini buldu. Ilgi alanlarin-
dan biri de hukuktu. Ama onun déneminde yasalarda yapi-
lan degisiklikler toplumla olan iliskisinde bir gerilemeyi sim-
geledi, siiflar arasindaki ayrim keskinlesti. Hiristiyanlik o
donem icgin ceza gerektiren bir su¢ olmakla birlikte 6zel ola-
rak kovusturma nedeni olmadi. 180 yilinda, yayilmaci bir po-
litika izleyerek Roma smurlarini genisletecegi bir sefere ¢ik-
may1 planlarken karargahinda 6ldii.

Stoac1 felsefenin etkisinde kalarak, kisinin kendi kendine
yaptig1 vicdan muhasebesi, yetkinlige varmak icin harcadig:
¢aba, diinyanin gelip geciciligi tistiine niikteli notlar halinde
gln giin tuttugu 12 kitaplik Ta eis Eauton (Diistinceler) adli
Yunanca yazilmis yapitiyla tinliidiir. Epiktetos’un ahlak felse-
fesinin izinden giden bu yapit1 bir¢ok kusak tarafindan za-
manlarin en biiytik yapitlarindan biri sayild.

Sadan Karadeniz 1931’de Trabzon’da dogdu. Ankara Uni-
versitesi DTFCnin Ingiliz Dili ve Edebiyati Boliimii'nii bitir-
dikten sonra BBC Tiirk¢e Yayinlar Boliimii'nde ve TRT'de
program uzmanhgi, Tiirk Tarih Kurumu'nda uzman cevir-
menlik yapti. Adini, Umberto Eco’dan Giiliin Adi ve Foucault
Sarkact romanlarinin basarili ¢evirileriyle duyurdu. Ceviri et-
kinliklerinin yam sira 0zglin yapitlara yonelerek 1998'de
Ugan Kagan Sozciiklerin Ardinda-Bir Cevirmenin Giincesi adli ki-
tab1, 1999'da Gelgitler adl1 “novella”sin1 yayimlayan Sadan
Karadeniz, 2001’de Oliimsiiz Adagio’lar’da, yillarin birikimini
“deneme”ye tastyan bir yazar kimligiyle okur karsisina ¢ikti.
2004'te YKY’den Findikfaresiyle Bilgisayar Faresi - Bilgisayar
Oykiileri adl 6ykii kitab1 yayimlandi.
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Ondeyis

Honeste vivere
Alterum non laedere,
Suum cuique tribuere*

Marcus Aureliusun ad1 anildiginda, insan kaginilmaz ola-
rak, Platon’un tinlii soziinii animsiyor: “Hiikiimdarlar filozof,
filozoflar hiikiimdar olsaydi, kentlerin ytizi 1sird1.” Tarih bo-
yunca gelmis ge¢mis tiim hiikiimdarlar arasinda, belki de ¢ok
az1 Marcus Aurelius gibi hem filozof, hem hiikiimdardi. Bir hii-
kiimdarin filozof olmasi mi, yoksa bir filozofun hiikiimdar ol-
mas1 mu1 daha giig; ikisi de kolay gortinmiiyor. Belki de Marcus
Aurelius, hiikiimdar olduktan sonra filozof olmaya kalkissayd,
kolay kolay gerceklestiremezdi bunu. Ciinkii, geng yasta felse-
fe dersleri almaya baslamust1: Bacchius’tan; Stoacilikla tanisma-
sii1 saglayan Iunius Rusticus’tan; 6zellikle de ¢ok biiytik etkisi
altinda kaldig1, daha sonraki yillarda uzun uzun yazistig1 hoca-
st Fronto’dan. Ama bir yandan felsefe 6grenimini stirdiiriirken,
bir yandan da kamu iglerinin yonetiminde 6nemli gorevler tist-
lenmisti Marcus Aurelius. Baska bir soyleyisle, onu imparator
olmaya hazirlayan bu gorevlerin yani sira, onun, felsefe 6greni-

* Roma hukukunun, Stoa kokenli oldugu kabul edilen ti¢ ana ilkesi: diiriist yasa-
mak, hi¢ kimseyi incitmemek, herkese kendi hakkini1 vermek. Marcus Aurelius,
bu ti¢ ilkeyi kisiliginde ve davranislarinda birlestirmis biriydi. (C.N.)
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mini siirdiirdiigiinii soyleyebiliriz. Marcus Aurelius filozof ol-
masaydi da, Roma’nin en iinlii, en basarili imparatorlarindan
biri olur muydu? Bu soruyu yanitlamak gii¢ —belki de gerek-
siz— gortiniiyor. Kesin olan, Marcus Aurelius'un bir filozof-hii-
kiimdar olusunun; onun hem insan, hem imparator olarak ba-
sarilarinda biiyiik pay1 oldugudur.

Marcus Antoninus (MS 121-180) Roma’da dogdu. Kendin-
den onceki imparator Antoninus Pius’un yegeni ve damadiyda.
Antoninus oldigiinde, Marcus kirk yasindaydi. Amcasinin 161
yilinda 6limiiniin ardindan, imparator oldu. Marcus Antoni-
nus’un ad1 —belki de san1 demek daha dogru— Aurelius, Latince
‘altin” anlamma gelen ‘aureus’ sozctigiinden kaynaklaniyor.
Ciinkii Marcus Aurelius’un on dokuz yillik imparatorlugu Ro-
ma’nin ‘Aurelius’lar Cag1” diye bilinen altin ¢agina rastlar. Mar-
cus Aurelius’un hiikiimdarlig1 bastan sona seferlerle gecti. Ya-
banc1 kavimlerle savasmak igin (Mathew Arnold bunlara “bar-
barlar” diyor, hakli olarak, ¢iinkii bir Roma’l1 i¢in, Roma’l1 ol-
mayan biitiin kavimler barbardi) sik sik, uzun siireler Ro-
ma’dan ayr kaldi. On Asya’da, Suriye’de, Misirda, Yunanis-
tan’da, savasin stirdiigii Tuna yakasindaki tilkelerde, Avustur-
ya’da, Moravya’da, Yunanistan’da goriiyoruz onu. Marcus'un
Diigiinceler’inin biiytlik bir boliimi bu tilkelerde yazilmistir; bu
bolimlerin kimilerinin —6rnegin II. kitabin— basinda, “Gran 1r-
mag1 kiyisinda Quadi topraklarinda yazild1” sozctikleri yer ali-
yor. Ayni bicimde, III. kitabin basinda da, “Carnuntum’da ya-
zild1g1” belirtiliyor.

Eski Stoacilik

Stoaciligin MO 300’de Atina’da Kibrisli Zenon tarafindan
kuruldugu kabul edilir. Adini Atina Agorasi’nin yaninda, Ze-
non‘un ders verdigi Poikile Stoasindan (Resimli Stoa) alir.
(stoa, siitunlu galeri anlamina gelir). Zenon, Ksenophon'un
Sokrates’in Anilari’yla Platon’un Apologia’sindan (Sokrates’in Sa-
vunmasi) biiylik olciide etkilenmis, Sokrates’e hayranlik duy-
mus, daha sonra Yunan felsefesinin gesitli ogretilerini temsil
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eden filozoflarin derslerini izlemistir. Kinik 6gretiden, 6zellikle
Diogenes’in yasam bigiminden etkilenen Zenon, ilk yapitlarin
tumiiyle kinik gortisle yazmistir. Ancak, daha sonra kiniklerin
ogretisinde temel degisiklikler yaptigi gorultir. Bunlarin en
onemlisi, insanin ahlaksal ozgiirliigline; kiniklerin inandiklar
gibi, toreleri, her tiirlii uygarlik diizenini sert bir bicimde yadsi-
yarak degil, tistiin bir dogallikla ulasilabilecegi diisiincesidir.
Eski Iyonya felsefesinin, 6zellikle de Herakleitos'un etkisindeki
Stoaciligin tiimtanric1 ve maddeci diinya gortistiniin temelinde
gug, gerilim fikri yatar. Dogadaki baslica varliklar cisimlerdir,
ama hicbirinde etkin ilke, neden, gii¢, maddeden ayr: diisiini-
lemez; glicten yoksun madde olmadig: gibi, maddeden yoksun
gii¢ de yoktur. Giliciin cisimden ayrilmamasi onun cisimsel ol-
dugunu gosterir. Bu gii¢, diinyanin ruhudur, Tanridir. Evrende
her sey birbirine baghdir, diinya ruhuyla doludur, bu ruh ise
hicbiri yazgidan kacamayan seylere can verir.

Zenon, once yerlesik ahlak yaklasimlarinin kokli bir elesti-
risini yapmus, insan igin gergek ‘iyi'nin; saglik, zenginlik ya da
mutlulugu diinyasal basariya baglayan herhangi bir degerler di-
zisi olmadigini savunarak, kesin anlamda yalnizca erdem ve er-
demsizligin iyi ve kotii sayilabilecegini belirtmistir. Zenon’a go-
re, erdem; biittinliige ve dinginlige ulasmus bir zihin durumu
olarak her zaman yararli, erdemsizlik ise parcalar1 arasinda sag-
lam iliskilerden yoksun, dolayisiyla huzursuz bir zihin durumu
olarak her zaman zararlidir. Bunlarin disinda her sey mutluluk
agisindan gorecedir; ¢linkii 6rnegin saglik da, zenginlik de hem
iyilige, hem kotiiltige yarayabilir. Erdemli insan mutlu olabilme-
nin biitiin kosullarina sahiptir. Erdemsiz insan ise alisilmis an-
lamda nelere sahip olursa olsun, tiimiiyle mutsuzdur. Dolayi-
styla mutluluk insanin dogma, yetisme ve yasama kosullarina
bagimli degildir. Her insan dogal us yiiriitme yetenegiyle iyi ya-
sama ulasabilir. Degerlerinin dogrulugunun ya da yanlishgimn
olgiisii ise, kisinin duygusal denge ya da dengesizligidir. Kor-
ku, tutku, Gziinti gibi duygusal calkantilar erdemsizligin gos-
tergeleridir; clinki gligsiiz ve kendi i¢inde boliinmiis bir zihin-
den kaynaklanirlar. Oysa her zaman iyiye sahip olan erdemli in-
san, dengeli ve dingindir; siradan insanlar1 sarsan gegcici olaylar
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onun erdemini etkilemez. Erdemli insan kendisinin ve bagkala-
rinin maddi kogullarimi iyilestirmek icin ¢alisir, ancak bu eylem-
lerinin degeri, disaridan bakildiginda goriilen basarisiyla degil,
yoneldigi amacin erdemliligiyle ol¢tiliir.

Bu ahlak goriistiyle Stoacilik Antik¢ag'in en etkili felsefe
gorislerinden biri oldu; ¢iinkii geleneksel 1rk, toplumsal ko-
num ve cinsiyet smirlarini asarak, ortak bir insanlik tlkiisti ge-
listirdi. Mutlulugun temellerini insanin i¢inde bularak, bunlar1
bilgelik, cesaret, adalet ve Olgtiliiliik erdemleriyle 6zdeslestire-
rek, karsilikli yardimlasmanin birlestirdigi bir insanlik 6ngor-
dii. Eski Yunan ve Roma diinyasinin ¢ok farkli topluluklarinda
olumsuzluklarla karsilasan bireye destek olabilecek bir ahlak
sistemi ortaya koydu. Ayni zamanda toplum igin tiyelerinin
ahlakliigina ve usa dayali bir “dogal hukuk”un gelistirilmesi-
ne katkida bulundu. Bu ytizden Stoacilik biitiin Antik¢ag bo-
yunca MS 2. ytlizyila degin yandas buldu.

Sonraki Bati diisiincesinde Stoaciligin bu ahlak ogretisi,
Stoaci olmadig1 soylenmekle birlikte, bu gortisii benimseyen
Cicero'nun yapitlariyla ve Roma’li Stoacilar, Seneca, Epiktetos
ve Marcus Aurelius'un metinleriyle yayginlasti. Stoaciligr ilk
kez sistemlestirenler ise, Zenon'un ¢evresini ve ardillarini olus-
turan Atinalilarla Yunanca yazan Dogulular, 6zellikle Kleant-
hes, Khrysippos, Panaitios ve Poseidonios’tur. Bu diistintirler
kozmoloji, fizik, mantik ve psikoloji gibi alanlarda Stoaciliga
onemli katkilarda bulundular. Platon’un Atina’daki izleyicileri
olan Akademia Kuskucularinin elestirilerinin de Stoaciligin ge-
listirilmesine katkis1 oldu.

Felsefeyi ilk kez mantik, fizik (metafizik) ve etik olmak
tizere li¢ dala ayiran filozofun Zenon oldugu soylenir. Sokra-
tes’in ve kiniklerin 6gretisinden yola ¢ikan Zenon'un felsefesi-
nin agirlik merkezini etigin olusturmasi dogaldir. Ancak Ze-
non, ahldki bilimsel olarak temellendirmek i¢in fizigi gerekli sa-
yar; ote yandan, fizigi de, ahlaki da, mantikla desteklemeye ca-
lisir. Zenon’un metafizigi, kinik ogretiye dayanir, dolayisiyla
materyalist ve monist bir metafiziktir; Aristoteles’in madde ile
formu iki ayr ilke olarak kabul eden diialist metafizigiyle celi-
sir. Zenon metafizigi, Sokrates-oncesi doga felsefesinin metafi-
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zigine, Ozellikle Herakleitos'un 6gretisine dayanir. Buna gore,
yalnizca maddi olan, cisimsel olan asil gergektir; ¢linkii yalniz
maddi olan varlik bir sey yapmaya ve bir sey yapilmaya elve-
rislidir; bundan o6tiirii, evrenin ilkesi maddi bir seydir. Bu ilke
de; bir etkin, bir de edilgin oge igerir: devindiren “neden” (et-
ken) ile devindirilen ilk madde (protohyle).

[k Stoacilarin yazilarmin ¢ogu giiniimiize ulasmanus ol-
makla birlikte, eldeki metinler temel gortiisleri konusunda ye-
terli bilgi vermektedir. Klasik Stoacilikta evren, tanrisal olarak
belirlenmis bir olaylar dizisinden olusur. Her seyi kapsayan us-
sal bir etken olan tanrisal bir ilke biitiin evrene bi¢im ve yon ve-
rir. Insan zihni de tanrisal usun bir “pargas1” olarak evreni kav-
rayabilir. Boylece “dogaya uygun yasama” olanagma sahip
olan insan, kendi usunu gelistirirken tanrisal olarak yonlendiri-
len dogayla uyum saglar. Stoaci ahlak, boyle bir evren, dolayi-
styla boyle bir doga anlayisina dayanir, bu anlayisla uyum igin-
dedir. Stoaci ahlak, evreni oldugu gibi kabullenir; ¢iinkii evren-
deki uyumu kavrayan insan, kendisine “kotii” gelebilecek bazi
olaylarin evrenin biitiinii i¢cinde gerekli ve zorunlu, dolayisiyla
iyi oldugunu anlayacaktir. Sonugta ulasilan dingin ve huzurlu
ruh hali Stoacilikta “bilge” insanin zihinsel durumudur.

Antikcag sonrasinda Stoaciligin en onemli etkisi, kendi
usunu gelistiren insan tlkiisti dogrultusunda bir¢ok Stoacinin
mantik, dilbilgisi ve matematik gibi ussal alanlarda yaptiklar1
calismalardan kaynaklanmustir. Bir ahlak goriisii olarak ise, Pla-
tonculugun cesitli bicimleriyle kaynasarak, kendisinden sonra-
ki Hiristiyanligin ilk kuramcilar: olan Kilise Babalar1’nin gortis-
lerine katkida bulunmustur.

Zenon'un olimiinden sonra grencilerinin ¢ogu onun 6g-
retisini az ¢ok degistirerek, peripatetik ve kinik felsefeye yak-
lastirmaya ¢alismislardir. Ancak oliimiinden sonra Stoa okulu-
nun basina gecen Assos’lu Kleanthes, 0gretiyi biitiintiyle be-
nimseyerek gelistirmistir. Boylece, Stoacilik; Zenon’dan, Epikte-
tos’a, Epiktetos’tan Marcus Aurelius’a dek, boliinmez bir biitiin
olusturur.

Stoaci ruhbilim; seylerin bizdeki izlenimlerinin yalnizca
edilgin duygulanimlar oldugunu one siirer; alginin ortaya cik-
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mastyla birlikte olumlama ve yargi, yani giic ortaya ¢ikar. Fikir-
lerin birbirine yaklagmasi, baglanmas: iradenin oldugunca ze-
kanin da ise karismasimi gerektirir. Deney, her tiirlii bilginin
kaynagidir; hatta, deneye yol gosteren ilkeler de daha onceki
ve daha yiiksek diizeyde bir deneyimden tiiremistir. Stoaci ah-
lakin ana fikri, ytice ‘iyi'nin, erdeme ulasmak icin gosterilen ca-
bada bulundugudur. Bunun disinda her sey, haz da, ac1 da, sag-
ik da, hastalik da, zenginlik de, yoksulluk da bostur. Erdemde
ve kotiiliikte basamak yoktur; biittin kotiiltikler birdir. Bilge ki-
si; erdemi, dolayisiyla da mutlulugu elde etmis kisidir.

En ytice iyilik erdemdir. Erdem dogaya uygun olarak yasa-
maktir. Dogaya uygun olarak yasamaksa usa uygun olarak ya-
samaktir. Erdem insanin kendi benliginde uyum saglamasidir;
benzerleriyle, giderek tiim dogayla uyum iginde yasamasidir.
Ruh, us’ta gti¢ harcar, gerilir, buna karsilik tutkuda kendini bi-
rakir. Bu nedenle, bilge kisi tutkudan uzak durmalidir; kendini
tutmali, birakmamalidir. “Katlan ve kendini tut”, Epiktetosun
sik sik andig1 bir 6zdeyistir.

Dogaya, yani usa uygun olarak yasamak; evreni yoneten
ussal yasayla biittinlesmektir. Duygular ruhun yanhs fikirler-
den kaynaklanan diizensiz devinimlerinden baska bir sey de-
gildirler: Bu nedenle, biricik gercek ‘iyi’ olan erdem, aymn za-
manda kayitsizliktir. Bilge kisi, gercekligin karsisinda 6zgtir ve
etkilenmezdir, yazginin ona getirdigine dingince katlanir. Sto-
ac1 ahlak, ote yandan, biitlin insanlarin dayanismasini 6ngortir.
Insanlar birlestiren; tanrisal ustur (logos). Logos, evrensel birli-
gin temelini olusturur; bu temele dayanarak, her insani diinya
yurttasi kilan, tanrisal ustur.

Stoac1 ahlakta, “dogal olan”la, “dogaya aykir1 olan” karsitli-
g1 vardir. “Dogaya aykir1 olan”, usa aykir1 olandir, insanda icgii-
diilerin agir basmasi, tistiinlitk kazanmasidir; “dogal olan” ise,
“usa uygun olandir”; herkeste bulunan, herkeste bir olan usun
egemen olmasidir. Ote yandan, Stoacilar, yiice ‘iyi'nin erdem ol-
dugu, erdeminse doganin yasasina uymak oldugu savini one
suirerek, ilk kez, ahlak felsefesine “0dev” kavramini getirmisler-
dir; onlara gore, “olan”la “olmasi gereken” arasinda bir ayrim
vardir. Dogaya, usa uygun bir yasam siirmek bir 6devdir; bilge
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kisi, usun yasasina uyarak bu 6devi gerceklestirecektir. Zenon’a
gore, mutlu olmak i¢in erdem yeterlidir. Erdem tek basina eksik-
siz bir mutlulugu saglayabildigine gore, erdem disinda hicbir
sey bir deger sayilamaz; bu nedenle, siradan insanlarin deger
saydiklar: seyler, zenginlik, maddi zevkler, {in, sayginlik, saglik,
dahas1 yasamin kendisi bile bilge i¢cin ilgisiz kalmacak seylerdir.
Ne ki, Stoaci, mutluluk icin bir degeri olmasa bile, dogal varligi-
miz bakimindan bir deger olan, dolayisiyla bizde istek uyandi-
ran bazi seylerin varligini da kabul eder. Oyle seyler vardir ki,
bunlar “iyi”’nin i¢inde yer almazlar, ama biitiin biitiin degersiz
de degildirler. Ornegin: yetenek, beceri, saglik, gii¢, zenginlik,
sayginlik, iyi bir soydan gelme. Ama biitiin bunlar; tam erdem,
tam iyi karsisinda hep gorece seylerdir. Yasamin kendisi bile er-
dem gibi mutlak iyi degildir, gerektiginde ondan da vazgegilebi-
lir. Gercekten, Zenon da, Kleanthes de, Seneca da canlarina ki-
yarak son vermislerdir yasamlarina.

Stoac1 ahlakin kendi kendine yeten bilge ideali, bireyci bir
ogretidir. Ote yandan, “doga yasasina baglanma” kavrami bu
bireyciligin kars1 agirligini olusturur; bir denge kurar. Ciinkii
ayn1 yasaya bagl olduklar i¢in erdemli kisiler yalnizliktan kur-
tulur, bir araya gelirler. Bu nedenle, Zenon, insanin toplum ha-
linde yasama gereksinimini dogal ve usa uygun sayar. Ne var
ki, Zenon’a gore, bu gereksinim, bir yandan bilge kisiler arasin-
daki dostluklar, 6te yandan biitiin us sahibi insanlarin toplulu-
gu cercevesinde giderilmelidir. Bu ikisi arasinda kalan ayr1 ay-
r1 uluslarin kendilerine gore devletler iginde toplanmalar ilgi-
siz kalinmasi gereken bir seydir. Bilge kisi evrenin gidisinde yer
alan seylere bir yazg1 olarak uyar, ancak elinden geldigince de
bunlardan uzak durmaya ¢alismalidir. Kendi kendine yeten bil-
genin artik topluma, devlete gereksinimi yoktur; tiim tarihsel-
halker ayriliklar usun ontinde ortadan gekilir; ¢linkii us (doga)
tiim insanlara aymn yasayi, ayni haklar1 vermistir. Stoac1 bilge-
nin toplumsal ideali diinya yurttashgidir (kozmopolitlik). Bi-
reycilikle timciiliigi uzlastirmaya ¢alisan Stoaci kuramin 6zel-
ligi, bireyden insanliga, bu en genel topluluk bi¢imine dogru-
dan dogruya gecmesidir.

Gergi Zenon, bir engel olmadikga, bilgenin devlete yararh
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olmasimi ogiitler, ancak yiice ahlaksal bir tilkii olarak diinya
yurttagligl, biitiin insanlarin kardesligi, ziimre ve tilke ayrilikla-
rinin Ustiinde insanlarin hakca esitligi anlayisi, Stoa akiminin
sonuna dek ideali olarak kalmistir. Kokii sofistlerde olan ve do-
gal hukuk anlayisina yol acan bu diistinceler; zaman iginde,
cagdas hukuk sistemlerinin dogrudan ya da dolayl olarak etki-
lendigi Roma hukunun temelini olusturacaktir. Stoaciligin, hu-
kuka ve ahlaka en biiytik katkis1 budur belki de.

Orta Stoa

Zenon'un oliimiinden sonra dgrencilerinin ¢ogu ogretisini
az ¢ok degistirerek, peripatetik ve kinik felsefeye yaklastirmaya
calismiglardir. Ancak 6limiinden sonra Stoa okulunun basina
gecen Assos’lu Kleanthes, 6gretiyi biitiiniiyle benimseyerek ge-
listirmistir. Zenon’dan, Epiktetos’a, Epiktetos’tan Marcus Aure-
lius’a dek, bu felsefe boliinmez bir biitiin olusturur.

Stoac1 Ogretiler gerek fizik gerekse mantik alaninda baslan-
gictaki sistematik giliclerini zamanla biiytiik olglide yitirmisler,
yalnizca ahlaki desteklemeye yararli olmuslardir. Stoacilik, MO
2. ve 1. yiizyillarda, felsefe 6gretilerini birbirine yaklastirma ca-
bas1 gostermistir. Orta Stoa adiyla anilan bu donem Stoaciligy,
Platon ve Aristoteles felsefelerinden bircok diisiinceler alip
bunlar1 kendi 6gretisiyle kaynastirmig, biitiinlestirmistir. Boy-
lece, Eski Stoa’nin (Zenon, Kleanthes, Khrysippos'un) ahlak an-
layis1 daha 1limh bir hale gelmis, Stoaciliga duyulan kuramsal
ilgi artmustir. Orta Stoaciligin baslica temsilcileri olan Panaitios
ile Poseidonios'un goriisleri, ilk bakista gortilebilecegi gibi, Pla-
ton ve Aristoteles felsefelerine yaklasmustir. Poseidonios, Pytha-
gorasgcilarla Dogu diisiincesinden de etkilenmistir.

Yeni Stoacilik ya da Roma Stoacili§i

Roma’lillar Stoa Ogretisinden biiyiik Olciide etkilenmisler-
dir; bunun nedeni, Stoact 0gretinin; eski Roma’lilarin kahra-
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manca yasama ideallerine, disiplinli siyasal ahlakina en uygun
felsefe disiplini olmasiydi. Roma, Stoacilig1 6nce Orta Stoa 6g-
retisinin eklektik bicimiyle tanimisti. Bu eklektizme kars: Ro-
ma’da dogan tepki; bir yandan Eski Stoaciligin baslica kokle-
rinden biri olan kinizmin yeniden uyanmasi, giderek gezici ki-
nik vaizlerin tliremesi; 6te yandan da, Yeni Stoa ya da Roma
Stoas1 denen bir akimin ortaya ¢ikmasi olmustur; bu akimin
amaci, Eski Stoa 6gretisini yeniden kurmakti. Bu akimin baslica
temsilcileri Seneca, Epiktetos ve Marcus Aurelius’tur. Roma
Stoaciligimin bu ¢ buyiik temsilcisinin ortak yani, ogretinin
agirlik merkezine ahlaki yerlestirmeleri olmustur.

Seneca, Roma soylu smifinin saygin bir kisisi, bir filozof ol-
masinin yani sira, sanatci ve devlet adamiydy; biiytik bir yazar,
parlak bir tislupcuydu. Hierapolis’li Epiktetos ise farkl bir top-
lumsal siniftan geliyordu; azath kéleydi. Once Roma’da 6gret-
menlik yapmis, imparator Domitianus’un filozoflar1 Roma’dan
siirmesi tizerine, Yunanistan’'da Epiros’a gidip burada iin salan
bir okul kurmustur.

Epiktetos, Eski Stoaciligin kat1 ahlakin1 benimsemistir. Her
bakimdan bagimsiz olan, tam bir Stoaciya yakisacak bir yasam
surmiis, kuramdan ¢ok pratige deger vermistir. Ona gore, Orta
Stoa, asil Stoaciliktan bir sapmadir. Epiktetos’un kendi kendini
denetleme yetisinin sasilacak oOl¢tide gelismis oldugu, onun,
kolunu biiken efendisine verdigi tinlii yamnitta acgik¢a gorilir.
Tlkin, yumusak bir dille uyarir efendisini: “Kolumu biikmeyin,
efendim, sonra kirilir,” der. Efendisi aldirmaz, Epiktetos’un ko-
Iunu biikmeyi stirdiiriir, sonunda gergekten kirilir kol. Epikte-
tos'un tepkisi, serinkanlilikla: “Soylemistim size, kirild1 iste,”
demek olur.

Marcus Aurelius'un Stoacilig

Roma Stoaciliginin tiglincii 6nemli temsilcisi Marcus Aure-
lius’un, Stoac1 6gretilerin zamanla, baslangictaki gerek fiziksel
gerekse mantiksal alandaki sistematik gticlerini biiytik olctide
yitiren, ahlaksal yan1 gittikce daha agir basan bu 6gretinin bii-
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ylk Olciide etkisi altinda kalmas1 dogaldy; ¢linkii imparatorun
hocalar1 ve dostlar1 arasinda, ona Epiktetos'u tanitan Iunius
Rusticus; Apollonius; Claudius Maximus ve Cinna Catulus gibi
kimseler bulunuyordu.

Marcus Aurelius, bir imparator-filozof olusuyla oteki iki fi-
lozoftan ayr1 bir konuma sahiptir. Gergekten de, bir hiikiimdar-
la bir azatl kolenin, Epiktetos’la Marcus Aurelius'un, aym fel-
sefi 0gretiyi benimsemis olmalar1 biiytik 6lgtide, Stoaci ahlakin,
tiim insanlar1 —smifsal ayrimlarin 6tesinde— kardes gibi gorme-
sine, yalnizca Roma devletinin yurttasi degil, diinya yurttas:
saymasina baglanabilir belki de. Marcus Aurelius’un imparator
olusu, gorevinin yiiksek sorumlulugunun bilincinde olmasin
gerektiriyordu. Ama bos zamanlarinda kendisini bir birey ola-
rak ciddi ve disiplinli olma yoniinde gelistirmeye calistig, sii-
rekli denetim altinda tuttugu biliniyor. Marcus Aurelius’un, bu
“igebakis1” nedeniyle, Diisiinceler adl1 yapit1 kimilerince, “Ken-
dime Bakislar” diye de anilir. Marcus Aurelius, kendini tam bir
Roma’l1 yurttas, bir imparator, gorev basinda bir asker gibi go-
riir. Tktidarda olan birini kolayca kiskirtacak duygulardan kagi-
nir; Olgiistiz davranma, ofkeye kapilma, isi oluruna birakma,
ozellikle de kendini begenmislik gibi tuzaklara diismekten sa-
kinir; tam bir Stoac1 erdemi, algakgonulluliigiiyle davranmak
icin kendini stirekli olarak denetler, bilgelige erismek icin ¢aba
harcar. Stoa felsefesinin dinsel yani, en giiclii bicimde Marcus
Aurelius’ta goriiliir. Seneca da, Marcus Aurelius da ruhun
olimsiizliigiine inanirlar; oysa Epiktetos oliimden sonraki bir
yasamin varligini kabul etmez.

Diigiinceler

Marcus Aurelius'un, degisik adlarla -Giince, Ag¢iklamalar,
Amnilar, Kendi Kendime, Diisiinceler— adlandirilan kitabi; ¢ogalti-
lip yaymmlanmak i¢in yazilmamusti; bagkalarina ogiit vermek
i¢cin de yazilmamuisti. “Sen” diye seslendigi, okur degil, kendi-
sidir. Kendi kendisiyle soylesidir Diisiinceler bastan sona. Kitap
boyunca, Marcus Aurelius, kendi kendisine Ogtitler veriyor,
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uyarilarda bulunuyor. Bu da onun, kendini gelistirmek, hep
Stoaci bir goriingeden, “bilge” kisi olmak i¢in nasil davranma-
s1 gerektigi ustiinde stirekli olarak diistindiiglinii gosteriyor.
Dogal olarak, “nasil davranmali” sozctikleri “ahlak”1 getiriyor
insanin usuna, hemen. Boylece de, Diisiinceler'de, Marcus Au-
relius’un, “ideal” insan —olmak degilse de— olabilmek, olmak
yolunda kendini gelistirme siirecini buluyoruz. Ote yandan,
Diisiinceler’de, Stoaci degerlerin, kimi kavram ve imgelerin sik
sik yinelenmesi de, yapitin, Marcus Aurelius'un kendisi igin
yazildigina kusku birakmiyor. Yunanca yazilmis olan Diisiince-
ler'in elyazmasinin, Marcus Aurelius'un oliimiinden sonra,
onun disiinceleriyle ilgilenen sinirli bir ¢evreye nasil yayildi-
g1 bilinmiyor.

4. ylizyin ikinci yarisindan az sonra, Temistius'un, yapita,
Uyarilar adiyla kisaca deginmesi bir yana birakilirsa, Marcus
Aurelius'un Bizansh yazarlarin yapitlarinda daha genis bigim-
de anilmasi ancak 10. yiizyildan baslayarak olmustur.

Diigiinceler’de, Marcus Aurelius'un i¢sel yasamini bulu-
yoruz. Stoaci diinya goriisii agisindan, evrene, dogaya, giin-
likk olaylara, insanlara, insanin ¢esitli hallerine, duygularina,
tutkularina, insan iligkilerine Stoac1 bir gortingeden bakiyor
Marcus Aurelius. Yalnizca temalarin degil, belli konularin,
diistincelerin, imgelerin de, sik sik yinelendigini goriiyoruz
Diigiinceler’'de; Marcus Aurelius’un digsal yasamina iliskin
¢ok az bilgi edinebiliyoruz. Bu bilgilerin belki de en ilginci,
I. Kitap’ta yer alan bilgilerdir. Burada, Marcus Aurelius 6gre-
nimi hakkinda bilgi vermekte, 6grenimini ve karakterinin
olusmasindaki etkilerinden otiirti bor¢lu oldugu kisilerin ad-
larin siralamakta, onlara duydugu goniil borcunu dile getir-
mektedir.

Marcus Aurelius'un en ¢ok yineledigi temalar; Stoaciligin,
evren, us, usa uygun yasamak, yonetici ilke, yasam, 6liim, za-
man, her seyin akiciligl, evrende her seyin siirekli bir degisim
icinde olusu, iin, mal miilk gibi diinyasal degerlerin geciciligi,
insanlarin kukla gibi i¢gtidiileri tarafindan oynatilmasi, yasa-
min oyuna, insanlarin oyunculara benzetilmesi, insanin evre-
nin bir parcasi oldugu, tiim insanlarin birbirleriyle akraba, gi-





